
Расписание 1 А класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс 

1 8.30-9.00           ЭОР Литературное 

чтение 

(Собина Галина 

Ивановна) 

К.Чуковский”Фе

дотка”,О.Дриз”

Привет”,О.Григ

орьев”Стук”,И.Т

окмакова”Разгов

ор Лютика И 

Жучка”  

Просмотреть видеоролики-уроки 54-55 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4017/start/195586/  

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3982/start/186654/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4176/start/222685/  

Учебник стр.12-14 читать и отвечать на вопросы. 

2 9.20-9.50    Самостоятельная 

         работа 

Русский язык 

(Собина Галина 

Ивановна) 

Согласные 

звуки  

Самостоятельная работа с учебным материалом  

Учебник стр.79 упр.4, стр.80 упр.6 

  

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-10.50 С помощью 

ЭОР 

Окружающий 

мир 

(Собина Галина 

Ивановна) 

Поезда-

наземный и 

подземный 

транспорт.Виды 

поездов. 

Устройство 

ж/д.Корабли-

водный 

транспорт.Виды 

кораблей. 

Устройство 

корабля.  

Просмотреть видеоролик-урок 29 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4003/start/78555/  

 Учебник стр.62-65, стр.40-43 (тетрадь) 

4 11.10-11.40 Самостоятельная 

работа 

Технология 

(Собина Галина 

Ивановна) 

Работа с 

бумагой. 

Мозаика 

“Попугай”  

Презентация 

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-tema-

mozaika-popugay-lass-1880077.html  

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4017/start/195586/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3982/start/186654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4176/start/222685/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4003/start/78555/
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-tema-mozaika-popugay-lass-1880077.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-tema-mozaika-popugay-lass-1880077.html


5 12.00-12.30 ЭОР Внеурочная 

деятельность 

Игра. Досуговое 

общение” 

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-po-fizicheskoy-

kulture-v-klasse-na-temu-podvizhnie-igri-s-elementami-

sportivnih-igr-3955644.html 

6 12.50-13.10 ЭОР Внеурочная 

деятельность 

  “Для тех, кто 

любит 

математику” 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/matematika/2019/11/27/geometricheskiy-material-1-

klass 

 18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-po-fizicheskoy-kulture-v-klasse-na-temu-podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-3955644.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-po-fizicheskoy-kulture-v-klasse-na-temu-podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-3955644.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-po-fizicheskoy-kulture-v-klasse-na-temu-podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-3955644.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2019/11/27/geometricheskiy-material-1-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2019/11/27/geometricheskiy-material-1-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2019/11/27/geometricheskiy-material-1-klass


Расписание 1 Б класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс 

1 8.30-9.00              ЭОР 

 

Литературное 

чтение 

(Скопинцева 

Людмила 

Борисовна) 

К.Чуковский”

Федотка”,О.Др

из”Привет”,О.

Григорьев”Сту

к”,И.Токмаков

а”Разговор 

Лютика И 

Жучка”   

Просмотреть видеоролики-уроки 54-55 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4017/start/195586/  

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3982/start/186654/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4176/start/222685/  

Учебник стр.12-14 читать и отвечать на вопросы.  

  

2 9.20-9.50 Самостоятельная 

работа 

Русский язык 

(Скопинцева 

Людмила 

Борисовна) 

  

Согласные 

звуки  

Самостоятельная работа с учебным материалом  

Учебник стр.79 упр.4, стр.80 упр.6 

  

  

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-10.50 С помощью 

ЭОР 

  

Окружающий 

мир 

(Скопинцева 

Людмила 

Борисовна) 

Поезда-

наземный и 

подземный 

транспорт.Виды 

поездов. 

Устройство 

ж/д.Корабли-

водный 

транспорт.Виды 

кораблей. 

Устройство 

корабля.  

  

Просмотреть видеоролик-урок 29 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4003/start/78555/  

 Учебник стр.62-65, стр.40-43 (тетрадь)  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4017/start/195586/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3982/start/186654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4176/start/222685/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4003/start/78555/


4 11.10-11.40 Самостоятельная 

работа 

Технология 

(Скопинцева 

Людмила 

Борисовна) 

Работа с 

бумагой. 

Мозаика 

“Попугай”   

Презентация 

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-tema-

mozaika-popugay-lass-1880077.html   

5 12.00-12.30 ЭОР Внеурочная 

деятельность 

(Скопинцева 

Людмила 

Борисовна) 

Игра. Досуговое 

общение 

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-po-fizicheskoy-

kulture-v-klasse-na-temu-podvizhnie-igri-s-elementami-

sportivnih-igr-3955644.html 

  18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

    

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-tema-mozaika-popugay-lass-1880077.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-tema-mozaika-popugay-lass-1880077.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-po-fizicheskoy-kulture-v-klasse-na-temu-podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-3955644.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-po-fizicheskoy-kulture-v-klasse-na-temu-podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-3955644.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-po-fizicheskoy-kulture-v-klasse-na-temu-podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-3955644.html


Расписание 1 В класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс 

1 8.30-9.00 С помощью ЭОР Литературное 

чтение 

(Пискайкина 

Татьяна 

Павловна) 

 И.Токмакова «Мы 

играли в хохотушки» 

Я.Тайц 

«Волк».Г.Кружков 

«Ррры» Н.Артюхова 

«Саша-дразнилка» 

 Просмотреть основную часть урока  52, РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6463/main/222667/ 

Посмотреть основную часть урока53,РЭШ. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3915/main/190316/ 

Тренировочные задания РЭШ. 

2 9.20-9.50 Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Русский язык 

(Пискайкина 

Татьяна 

Павловна) 

 Согласные звуки.   
 Учебник с.77 №7,8 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-10.50 С помощью ЭОР Внеурочка. 

(Пискайкина 

Татьяна Павловна) 

Игра .Досуговое 

общение. 
https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c 

 

4 11.10-11.40 Самостоятельная 

работа 

Технология 

(Пискайкина 

Татьяна 

Павловна) 

 Работа с бумагой 

.Мозаика Попугай. 
Презентация.  

  

5 12.00-12.30 С помощью ЭОР Окружающий мир 

(Пискайкина 

Татьяна 

Павловна) 

 Автомобили – 

наземный 

транспорт, их 

разнообразие и 

назначение. 

Устройство 

автомобиля. 

Поезда – наземный 

Посмотреть видео урок  29,РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4003/main/78559/ 

Рабочая тетрадь с.39-41.  
  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6463/main/222667/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6463/main/222667/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6463/main/222667/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3915/main/190316/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3915/main/190316/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3915/main/190316/
https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4003/main/78559/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4003/main/78559/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4003/main/78559/


и подземный 

транспорт. Виды 

поездов. 

Устройство 

железной дороги. 

  18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

    

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Расписание 1 Г класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс 

1 8.30-9.00 ЭОР Литературное 

чтение 

(Галынина Анна 

Андреевна) 

К.Чуковский”Фе

дотка”,О.Дриз”

Привет”,О.Григо

рьев”Стук”,И.То

кмакова”Разгово

р Лютика И 

Жучка”  

Просмотреть видеоролики-уроки 54-55 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4017/start/195586/  

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3982/start/186654/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4176/start/222685/  

Учебник стр.12-14 читать и отвечать на вопросы. 

2 9.20-9.50 Самостоятельная 

работа 

Русский язык 

(Галынина Анна 

Андреевна) 

Согласные звуки    

Самостоятельная работа с учебным материалом  

Учебник стр.79 упр.4, стр.80 упр.6 

 

  

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

С помощью ЭОР Окружающий 

мир 

(Галынина 

Анна 

Андреевна) 

Поезда-

наземный и 

подземный 

транспорт.Вид

ы поездов. 

Устройство 

ж/д.Корабли-

водный 

транспорт.Вид

ы кораблей. 

Устройство 

корабля.  

  

Просмотреть видеоролик-урок 29 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4003/start/78555/  

 Учебник стр.62-65, стр.40-43 (тетрадь)  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4017/start/195586/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3982/start/186654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4176/start/222685/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4003/start/78555/


4 11.10-

11.40 

Самостоятельная 

работа 

Технология 

(Галынина 

Анна 

Андреевна) 

Работа с 

бумагой. 

Мозаика 

“Попугай”  

  

Презентация 

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-tema-mozaika-

popugay-lass-1880077.html  

5 12.00- 

12.30 

ЭОР Внеурочка 

(Галынина 

Анна 

Андреевна) 

“Для тех, кто 

любит 

математику” 

Выполнить задания в Яндекс.Учебнике 

6 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

    

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-tema-mozaika-popugay-lass-1880077.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-tema-mozaika-popugay-lass-1880077.html


Расписание 2 А класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-

9.00 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Русский язык 

(Пожалойстина 

Анастасия 

Алексеевна) 

Восстановле

ние 

предложений

.  

Яндекс.Учебник (весь класс) 

123 ya.ru  

Яндекс.Учебник 

(тест) 123 ya.ru с 113 

№ 4  

2 9.20-

9.50 

Работа с ЭОР Музыка 

Вишневская 

Ирина 

Ивановна 

Композитор-

исполнитель-

слушатель  

https://www.youtube.com/watch?

v=Dl3gR3QKLRE 

смотреть  видео урок.  

Выписать из видео 

урока все  

определения.  

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

Онлайн 

подключение 

Математика 

(Пожалойстина 

Анастасия 

Алексеевна) 

  

 Умножение 

числа 3. 

Умножение 

на 3. 

Яндекс.Учебник 

123ya.ru 

С 90 №  1, 2  

С 91 № 1, 7 

4 11.10-

11.40 

С помощью ЭОР Литературное 

чтение 

(Пожалойстина 

Анастасия 

Алексеевна) 

  

Г.Остер 

«Будем 

знакомы  

Работа с учебником 

 с 155-160 прочитать   

с 155-160 прочитать, 

устно ответить на 

вопросы 

5 12:00-

12:30 

 С помощью ЭОР  Внеурочная 

деятельность 

“Юные 

музееведы”  

https://www.youtube.com/wat

ch?v=9k0z5riQdys 

  

  

https://www.youtube.com/watch?v=Dl3gR3QKLRE
https://www.youtube.com/watch?v=Dl3gR3QKLRE
https://123ya.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=9k0z5riQdys
https://www.youtube.com/watch?v=9k0z5riQdys


6 12.50-

13.10 

          

  18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

      

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 2 Б класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-

9.00 

С помощью ЭОР Литературное 

чтение 

Богданова Вера 

Викторовна 

И.П. Токмакова 

«Плим», «В 

чудной стране» 

https://resh.edu.ru/subject/lesson

/4264/start/187523/ 

Урок 58 

С.153-154 

выразительное чтение 

2 9.20-

9.50 

Онлайн 

подключение 

Русский язык 

Богданова Вера 

Викторовна 

Что такое 

текст- 

рассуждение? 

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson

/5343/start/220689/ 

Урок 76 

Яндекс учебник 

С.106 упр.182 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

Работа с ОЭР Музыка 

Вишневская 

Ирина 

Ивановна 

Композитор-

исполнитель-

слушатель  

https://www.youtube.com/watch

?v=Dl3gR3QKLRE 

смотреть  видео урок.  

Выписать из видео 

урока все  

определения.  

4 11.10-

11.40 

Онлайн 

подключение 

Математика 

Богданова Вера 

Викторовна 

Деление на 2 

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson

/3737/start/214520/ 

Урок 65 

Яндекс учебник 

С.84 №3,5 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4264/start/187523/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4264/start/187523/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5343/start/220689/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5343/start/220689/
https://www.youtube.com/watch?v=Dl3gR3QKLRE
https://www.youtube.com/watch?v=Dl3gR3QKLRE
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3737/start/214520/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3737/start/214520/


5 12.00-

12.30 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Иностранный 

язык^ 

Самодурова 

Наталья 

Александровна, 

Маслова 

Екатерина 

Николаевна 

It is windy! Самодурова Н.А. 

https://www.youtube.com/watch

?v=9zVCybkg32M 

 пройти по ссылке, послушать 

диалог, прочитать и перевести 

его, 

https://www.youtube.com/watch

?v=lb318wX2VJo 

 пройти по ссылке, послушать 

песенку. повторить ее. 

Маслова: На стр. 104 

прослушать и прочитать 

диалог Ларри, Лулу и Няни. 

Стр. 105 № 3 прослушать 

песенку, разобрать текст 

песни. 

Самодурова Н.А.Уч. 

стр. 104 № 2 писм. 

Уч. стр. 105 № 3 

песенку учить. 

Маслова:: Уч. стр. 104 

№ 2 (письм.) 

6 12.50-

13.20 

ЭОР Внеурочная 

деятельность 

Богданова Вера 

Викторовна 

“Юные 

музееведы” 

https://youtu.be/jMMh626ro

MQ 

Путешествие по Москве 

 

  18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

      

https://www.youtube.com/watch?v=9zVCybkg32M
https://www.youtube.com/watch?v=9zVCybkg32M
https://www.youtube.com/watch?v=lb318wX2VJo
https://www.youtube.com/watch?v=lb318wX2VJo
https://youtu.be/jMMh626roMQ
https://youtu.be/jMMh626roMQ


 Расписание 2 В класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-9.00 Работа с ЭОР Музыка 

Вишневская 

Ирина 

Ивановна 

Композитор-

исполнитель- 

слушатель  

https://www.youtube.com/watch?v=Dl

3gR3QKLRE 

смотреть  видео урок.  

Выписать из видео 

урока все  определения.  

2 9.20-9.50 С помощью ЭОР Русский язык 

(Пешкова 

Людмила 

Алексеевна) 

Что такое 

местоимение

?  
Русский язык 2 класс 35 неделя. 

Местоимение 

 

 

упр. 175  

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

Самостоятельная 

работа 

Математика 

(Пешкова 

Людмила 

Алексеевна) 

 Умножение 

числа 2. 

Умножение на 

2. 

Урок 62. табличное умножение 

и деление. умножение числа 2 

и на 2 - Математика - 2 класс 

 

  

с. 82 № 3, 4, 5  

4 11.10-

11.40 

ЭОР Литературное 

чтение 

(Пешкова 

Людмила 

Алексеевна ) 

 Г. Остер 

«Будем 

знакомы».. 

Работа с учебником с. 155– 160 

выразительно читать 

.  

с. 160 ответы на вопросы № 1,2, 3 в 

тетрадь  

https://www.youtube.com/watch?v=Dl3gR3QKLRE
https://www.youtube.com/watch?v=Dl3gR3QKLRE
https://www.youtube.com/watch?v=IzQQ4-lnKMk
https://www.youtube.com/watch?v=IzQQ4-lnKMk
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6213/start/214086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6213/start/214086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6213/start/214086/


5 12.00-

12.30 

ЭОР  Внеурочная 

деятельность  

(Пешкова 

Людмила 

Алексеевна ) 

 

 «Юные 

музееведы» 
САМАЯ ПОЛНАЯ, видео 

экскурсия Санкт-Петербурга. 
Серия 1 

  

  

6 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

      

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

https://www.youtube.com/watch?v=EkWAGBtJaiE
https://www.youtube.com/watch?v=EkWAGBtJaiE
https://www.youtube.com/watch?v=EkWAGBtJaiE


Расписание 3 А класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-9.00 Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Иностранный 

язык 

Самодурова 

Наталья 

Александровна, 

Яник Ирина 

Владимировна 

A fun day Самодурова Н.А. Яник И.В. 

https://www.youtube.com/watch?v

=egOC3zvgyjY посмотреть видео 

вспомнить как произносятся дни 

недели в английском языке, 

https://yandex.ru/video/preview/?fi

lmId=11468492372801643999&te

xt=youtube+present+simple+прав

описание+окончаний 

посмотреть видео, усвоить 

правила правописаний 

окончаний s/es в Настоящем 

простом времени 

Самодурова Н.А. Уч. 

стр. 122№ 1 учить 

слова, № 2 письм, 

стр. 124№ 2 письм. 

Яник И.В. Уч. стр. 

122№ 1 учить слова, 

№ 2 письм, стр. 124№ 

2 письм 

2 9.20-9.50 С помощью ЭОР ИЗО 

Сусарев Юрий 

Александрович 

Картина-

натюрморт  

просмотр презентаций урока 30 

по выбору: 

https://sites.google.com/site/master

skaaiskusstvo8/3-j-klass  

  

Выполнить работу в 

любой технике в 

жанре натюрморта, 

сфотографировать и 

выслать на почту: 

izosam48@gmail.com   

  

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

Онлайн 

подключение 

  

Русский язык 

Уразманова 

Оксана 

Владимировна 

Родовые 

окончания 

глаголов (-а, -о) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5

354/start/121822/  

Упр 203,204,208. 

https://www.youtube.com/watch?v=egOC3zvgyjY
https://www.youtube.com/watch?v=egOC3zvgyjY
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11468492372801643999&text=youtube+present+simple+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11468492372801643999&text=youtube+present+simple+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11468492372801643999&text=youtube+present+simple+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11468492372801643999&text=youtube+present+simple+
https://sites.google.com/site/masterskaaiskusstvo8/3-j-klass
https://sites.google.com/site/masterskaaiskusstvo8/3-j-klass
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5354/start/121822/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5354/start/121822/


4 11.10-

11.40 

С помощью ЭОР Литературное 

чтение 

Уразманова 

Оксана 

Владимировна 

  

Литературное 

чтение 

Уразманова О.В. 

Знакомство с названием раздела. 

Прогнозирование содержания 

раздела. «Мурзилка» и «Весѐлые 

картинки» - самые старые 

журналы. Ю. Ермолов 

«Проговорился». 

https://resh.edu.ru/subj

ect/lesson/5190/start/18

4130/  

5 12.00-

12.30 

С помощью ЭОР Внеурочная 

деятельность 

Уразманова 

Оксана 

Владимировна 

«Юные 

музееведы» 

https://youtu.be/e4ZtSuqAMVU   

6 12.50-

13.20 

Самостоятельная 

работа  

 Внеурочная 

деятельность 

Уразманова 

Оксана 

Владимировна 

«Игра. Досуговое 

общение»  

Сообщение “Игры народов 

Севера”  

  

 18.00- 

20.00 

 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы 

указанные на этот 

день 

      

  

  

  

  

  

  

  

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5190/start/184130/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5190/start/184130/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5190/start/184130/
https://youtu.be/e4ZtSuqAMVU


 Расписание 3 Б класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-9.00 С помощью ЭОР ИЗО 

Сусарев Юрий 

Александрович 

Картина-

натюрморт  

просмотр презентаций урока 30 

по выбору: 

https://sites.google.com/site/master

skaaiskusstvo8/3-j-klass  

  

Выполнить работу в 

любой технике в жанре 

натюрморта, 

сфотографировать и 

выслать на почту: 

izosam48@gmail.com   

  

2 9.20-9.50 С помощью ЭОР Русский язык 

Шацкая 

Надежда 

Алексеевна 

Родовые окончания 

глаголов (-а,-о). 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5

354/start/121822/  

Стр.116 упр.204,208,  

стр.116 упр205 устно 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

С помощью ЭОР Литературное 

чтение 

Шацкая 

Надежда 

Алексеевна 

  

Знакомство с 

названием раздела. 

Прогнозирование 

содержания 

раздела. 

«Мурзилка» и 

«Весѐлые 

картинки»-самые 

старые журналы. 

Ю,Ермолаев 

«Проговорился» 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5

190/start/184130/        

Стр.174-178 

выразительно читать. 

https://sites.google.com/site/masterskaaiskusstvo8/3-j-klass
https://sites.google.com/site/masterskaaiskusstvo8/3-j-klass
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5354/start/121822/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5354/start/121822/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5190/start/184130/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5190/start/184130/


4 11.10-

11.40 

С помощью ЭОР Математика 

Шацкая 

Надежда 

Алексеевна 

Приѐм 

письменного 

умножения на 

однозначное число. 

Яндекс Учебник ( весь 

класс)123ya.ru  

 

Стр.86№2,3, стр.86№4 

устно,стр.88№1,2 

5 12.00 – 

12.30 

Самостоятельная 

работа 

Технология 

Шацкая 

Надежда 

Алексеевна 

  

Переплѐтная 

мастерская. 

Изделие 

«Переплѐтные 

работы» 

Презентация. Сделать из бумаги 

книжку-малышку,   

придумать название,

 украсить. 

6 1250-

13.50 

С помощью ЭОР  Внеурочная 

деятельность 

Шацкая 

Надежда 

Алексеевна 

 

«Юные музееведы» https://youtu.be/aiYuJYdi0bM  

https://youtu.be/e4ZtSuqAMVU  

 

  18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

      

  

  

 

 

 

 

 

  

  

https://123ya.ru/
https://youtu.be/aiYuJYdi0bM
https://youtu.be/e4ZtSuqAMVU


Расписание 3 В класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-9.00 Онлайн 

подключение 

Математика 

(Коннова 

Валентина 

Михайловна) 

Прием письменного 

деления на 

однозначное число. 

В Яндекс.Учебнике (весь 

класс) 

https://education.yandex.ru/ 

Учебник с.91 №5 

письменно, «?». 

2 9.20-9.50 Онлайн 

подключение 

Русский язык 

(Коннова 

Валентина 

Михайловна) 

Изменение глаголов по 

временам. 

В Яндекс.Учебнике (весь 

класс) 

https://education.yandex.ru/ 

  

Учебник упр.213. 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

С помощью ЭОР ИЗО 

Сусарев Юрий 

Александрович 

Картина-натюрморт  просмотр презентаций урока 

30 по выбору: 

https://sites.google.com/site/mast

erskaaiskusstvo8/3-j-klass  

  

Выполнить работу в 

любой технике в жанре 

натюрморта, 

сфотографировать и 

выслать на почту: 

izosam48@gmail.com    

4 11.10-

11.40 

Онлайн 

подключение 

Литературное 

чтение 

(Коннова 

Валентина 

Михайловна) 

Сборник 

юмористических 

рассказов Н. Носова. 

 

В Яндекс.Учебнике (весь 

класс) 

https://education.yandex.ru/ 

 

с.172 отвечать на 

вопросы. 

https://education.yandex.ru/
https://education.yandex.ru/
https://education.yandex.ru/
https://education.yandex.ru/
https://education.yandex.ru/
https://sites.google.com/site/masterskaaiskusstvo8/3-j-klass
https://sites.google.com/site/masterskaaiskusstvo8/3-j-klass
https://education.yandex.ru/
https://education.yandex.ru/
https://education.yandex.ru/


5 11.50-

12.20 ЭОР Внеурочное 

занятие 

(Коннова 

Валентина 

Михайловна) 

«Город мастеров» 
https://youtu.be/75UzTDilCbI   

6 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

      

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/75UzTDilCbI


Расписание 4 А класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-

9.00 

С помощью ЭОР Физкультура 

Капускина 

Ольга 

Алексеевна 

Подвижные игры Посмотреть видеоурок  

https://resh.edu.ru/subject/lesson

/3628/start/92240/ 

Выполнить тренировочное 

задание 

2 9.20-

9.50 

ЭОР Иностранный 

язык 

Маслова Е.Н. 

Яник И.В. 

Хорошие времена 

впереди!  

Яник И.В. посмотреть 

видеоролики по ссылке 

https://www.youtube.com/watch

?v=3srQXryqZCQ 

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson

/5994/conspect/147612/  

 

Маслова: На стр. 156 в 

грамматическом справочнике 

изучить правило конструкции 

be going to, на стр. 124 

выполнить №1 и на стр. 125 № 

5 (читать). Посмотреть 

видеоролики: 

https://www.youtube.com/watch

?v=Sc5CV5VzMqk         

https://www.youtube.com/watch
?v=dCpMIGx5Bdk 

Яник И.В. Уч. стр. 122 № 2 

письм (используя материал 

упр№ 1 стр. 122), Уч. стр. 

123 № 4 письм. 

 

Маслова: Уч. стр. 124 № 

2,3 (письм.) 

 

Завтрак 9.20-10.20 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3628/start/92240/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3628/start/92240/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3628/start/92240/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3628/start/92240/
https://www.youtube.com/watch?v=3srQXryqZCQ
https://www.youtube.com/watch?v=3srQXryqZCQ
https://www.youtube.com/watch?v=3srQXryqZCQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5994/conspect/147612/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5994/conspect/147612/
https://www.youtube.com/watch?v=Sc5CV5VzMqk
https://www.youtube.com/watch?v=Sc5CV5VzMqk
https://www.youtube.com/watch?v=dCpMIGx5Bdk
https://www.youtube.com/watch?v=dCpMIGx5Bdk


3 10.20-

10.50 

онлайн Русский язык 

Калинкина 

В.М. 

Обобщение по теме 

«Глагол».  Яндекс.Учебник 

123ya.ru 

 Стр.116.Упр.246,словарь. 

4 11.10-

11.40 

С помощью ЭОР Окружающий 

мир 

Калинкина 

В.М. 

Основной закон России и 

права человека 

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/573

4/start/160162/РЭШ Урок 31   
Стр.108-113,в.2 стр 113 в 

тетрадь  

5 12.00-

12.30 С помощью ЭОР 
Технология 

Калинкина 

В.М. 

Создание содержания 

книги.Создание содержания 

книги. Переплѐтные работы. 

Способы соединения 

листов.  

сделать поделку из бумаги. 

https://youtu.be/gm9eBBcqGdM 

  

  

6 12.50-

13.50 ЭОР 
Внеурочная 

деятельность 

Калинкина 

В.М. 

“Город мастеров” 

https://clck.ru/MywtS 

 

 

 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы 

указанные на 

этот день 

      

  

  

  

  

  

  

  

  

https://123ya.ru/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5734/start/160162/%D0%A0%D0%AD%D0%A8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5734/start/160162/%D0%A0%D0%AD%D0%A8
https://youtu.be/gm9eBBcqGdM
https://clck.ru/MywtS


 Расписание 4 Б класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-

9.00 

С помощью ЭОР ИЗО 

Сусарев Юрий 

Александрович 

Герои, борцы и 

защитники.  

Просмотр презентаций урока 

30 по выбору: 

https://sites.google.com/site/ma

sterskaaiskusstvo8/4-j-klass  

  

Любая работа в любой 

технике по теме 

"Защитник Отечества", 

которую необходимо 

сфотографировать и 

отправить на почту: 

izosam48@gmail.com  

 

  

2 9.20-

9.50 

С помощью ЭОР Русский язык 

Учитель: 

Рубцова Ирина 

Вениаминовна 

Обобщение по теме 

«Глагол». 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/6356/main/204826/РЭШ 

Урок 63 

Повторить правила 

Завтрак 9.20-10.20 

3 10.20-

10.50 

Онлайн Окр.мир 

Учитель: 

Рубцова Ирина 

Вениаминовна 

Основной закон России и 

права человека. 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/5734/main/160166/РЭШ 

Урок 31 

С.108-113 читать, 

отвечать на вопросы 

письменно 

4 11.10-

11.40 

С помощью ЭОР Физкультура 

Капускина 

Ольга 

Алексеевна 

Подвижные игры Посмотреть видеоурок  

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3628/start/92240/ 

Выполнить 

тренировочное задание 

https://sites.google.com/site/masterskaaiskusstvo8/4-j-klass
https://sites.google.com/site/masterskaaiskusstvo8/4-j-klass
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6356/main/204826/%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A3%D1%80%D0%BE%D0%BA%2063
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6356/main/204826/%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A3%D1%80%D0%BE%D0%BA%2063
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6356/main/204826/%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A3%D1%80%D0%BE%D0%BA%2063
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5734/main/160166/%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A3%D1%80%D0%BE%D0%BA%2031
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5734/main/160166/%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A3%D1%80%D0%BE%D0%BA%2031
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5734/main/160166/%D0%A0%D0%AD%D0%A8%20%D0%A3%D1%80%D0%BE%D0%BA%2031
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3628/start/92240/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3628/start/92240/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3628/start/92240/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3628/start/92240/


5 11.50-

12.20 

С помощью ЭОР «Юные 

музееведы»  

  https://youtu.be/jMMh626ro

MQ 

Путешествие по Москве 

  

6 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы 

указанные на 

этот день 

      

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/jMMh626roMQ
https://youtu.be/jMMh626roMQ


Расписание 4 В класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30- 

9.00 

С помощью ЭОР Русский язык 

(Краснова Елена 

Валентиновна) 

«Обобщение по 

теме «Глагол»» 

Выполнить задания на повторение: 

https://education.yandex.ru/classroom/courses/7

72099/assignments/2967386/run/?mode=view 

 

Учебник 

с. 116, №246, словарная 

работа 

2 9.20- 

9.50 

Самостоятельная 

работа 

Литературное 

чтение 

(Краснова Елена 

Валентиновна) 

«Кир Булычѐв 

«Путешествие 

Алисы»» 

Самостоятельная работа  

Учебник 

с. 114-119, читать 

выразительно 

Завтрак 9.50-10.20   

3 10.20- 

10.50 

С помощью ЭОР Математика 

(Краснова 

Елена 

Валентиновна) 

 «Прием 

письменного 

деления на 

трехзначное 

число» 

Выполнить задания на повторение: 

https://education.yandex.ru/classroom/courses/7

72100/assignments/2967712/run/?mode=view 

 

Учебник с. 75, № 304, 305 

4 11.10- 

11.40 

С помощью ЭОР Технология 

(Краснова 

Елена 

Валентиновна) 

 «Создание 

содержания 

книги» 

Видеоурок: 

https://youtu.be/gm9eBBcqGdM 

 

Сделать поделку из 

бумаги 

https://education.yandex.ru/classroom/courses/772099/assignments/2967386/run/?mode=view
https://education.yandex.ru/classroom/courses/772099/assignments/2967386/run/?mode=view
https://education.yandex.ru/classroom/courses/772100/assignments/2967712/run/?mode=view
https://education.yandex.ru/classroom/courses/772100/assignments/2967712/run/?mode=view
https://youtu.be/gm9eBBcqGdM


5 12.00 – 

12.30 

С  помощью ЭОР Музыка 

(Вишневская 

Ирина 

Ивановна) 

В концертном 

зале.  https://uchebnik.mos.ru/composer2/lesso

n/475507/view 

смотреть урок.  

Выполнить задания из 

урока в тетрадь 

письменно 

https://uchebnik.mos.ru/

composer2/lesson/47550

7/view  . 

Пройти тест по теме 

https://uchebnik.mos.ru/

exam/test/training_spec/

52072/task/1 

Продолжать учить 

песню «Детство 

прощай»  

  18.00- 

20.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

https://uchebnik.mos.ru/composer2/lesson/475507/view
https://uchebnik.mos.ru/composer2/lesson/475507/view
https://uchebnik.mos.ru/composer2/lesson/475507/view
https://uchebnik.mos.ru/composer2/lesson/475507/view
https://uchebnik.mos.ru/composer2/lesson/475507/view
https://uchebnik.mos.ru/composer2/lesson/475507/view
https://uchebnik.mos.ru/composer2/lesson/475507/view
https://uchebnik.mos.ru/exam/test/training_spec/52072/task/1
https://uchebnik.mos.ru/exam/test/training_spec/52072/task/1
https://uchebnik.mos.ru/exam/test/training_spec/52072/task/1


Расписание 5 А класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

С помощью ЭОР/ 

Самостоятельная 

работа с материалом 

учебника 

Иностранный язык 

Патрикеева Екатерина 

Александровна, 

Маслова Екатерина 

Николаевна 

Museums: Sergiev 

Posad Toy Museum 

Патрикеева: 

УЧ стр 11 Sp on R текст читать и 

перевод устно, ответить письменно на 

вопросы activities 

Маслова: раздел учебника Spotlight on 

Russia стр. 11 Sergiev Posad Toy 

Museum (разобрать текст). Посмотреть 

видеоролик: 

https://www.youtube.com/watch?v=3x9J

w4o3xiU 

Патрикеева: 

Сделать тест 9 D 

на сайте 

https://edu.skyeng.ru

/ 

 

Маслова: Задание 

на платформе 

Skyeng 

2 09.20 – 

09.50 

Онлайн 

подключение 

Русский язык 

Егорова Светлана 

Александровна 

Как писать отзыв  Конференция в ZOOM  Напишите отзыв на 

понравившуюся книгу  

Фото отзыва 

пришлите на Вайбер  

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

Самостоятельна

я работа 

Математика 

Кузьмина Евгения 

Анатольевна 

Проценты. 

Нахождение 

процентов от 

числа. 

Материлы с конференции 

https://drive.google.com/open?id=1bj6c7NC3

y5UsIecSeput07NMtf8kSjxf 

  

п. 36. 1076, 1082, 

1090 

  

https://www.youtube.com/watch?v=3x9Jw4o3xiU
https://www.youtube.com/watch?v=3x9Jw4o3xiU
https://edu.skyeng.ru/
https://edu.skyeng.ru/
https://drive.google.com/open?id=1bj6c7NC3y5UsIecSeput07NMtf8kSjxf
https://drive.google.com/open?id=1bj6c7NC3y5UsIecSeput07NMtf8kSjxf
https://drive.google.com/open?id=1bj6c7NC3y5UsIecSeput07NMtf8kSjxf
https://drive.google.com/open?id=1bj6c7NC3y5UsIecSeput07NMtf8kSjxf


4 11.10 – 

11.40 

Самостоятельная 

работа 

Информатика 

Терехова Оксана 

Сергеевна 

Создание 

движущихся 

изображений 

  

 
https://drive.google.com/file/d/16vvJb6ja8SvTZy

D1C36G8kOha54H8U2F/view?usp=sharing 

 

https://drive.google.co

m/file/d/16vvJb6ja8Sv

TZyD1C36G8kOha54

H8U2F/view?usp=sha

ring 

Сделать задания по 

данной презентации: 

паркет, соты, 

бабочки. По 

желанию в конечном 

рисунке можно 

изменять цветовую 

гамму. 

Задания присылать 

на почут: 

okstre135@mail.ru  

  

5 12.00 – 

12.30 

Работа с ЭОР Светская этика 

Вишневская Ирина 

Ивановна 

Самовоспитание   
Читать урок по электронному учебнику 

тема 12 стр110- 115  

https://fileskachat.com/download/21136_fbe

a3a05326eca77784b647632555533.htm 

  

отвечать на вопросы   

в учебнике 

письменно в тетради. 

стр 115-116 

  

 13.00 - 

13.30 

 внеурочная 

деятельность 

Музыкальный киоск 

Вишневская И.И. 

Песни военных 

лет 

https://uchebnik.mos.ru/composer2/lesson/15

17908/view смотреть урок 

 

 

  18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

https://drive.google.com/file/d/16vvJb6ja8SvTZyD1C36G8kOha54H8U2F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16vvJb6ja8SvTZyD1C36G8kOha54H8U2F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16vvJb6ja8SvTZyD1C36G8kOha54H8U2F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16vvJb6ja8SvTZyD1C36G8kOha54H8U2F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16vvJb6ja8SvTZyD1C36G8kOha54H8U2F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16vvJb6ja8SvTZyD1C36G8kOha54H8U2F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16vvJb6ja8SvTZyD1C36G8kOha54H8U2F/view?usp=sharing
mailto:okstre135@mail.ru
https://fileskachat.com/download/21136_fbea3a05326eca77784b647632555533.html
https://fileskachat.com/download/21136_fbea3a05326eca77784b647632555533.html
https://uchebnik.mos.ru/composer2/lesson/1517908/view
https://uchebnik.mos.ru/composer2/lesson/1517908/view


 Расписание 5 Б класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

2 09.20 – 09.50 Самостоятельная 

работа 

Математика Кузьмина 

Евгения Анатольевна Проценты. 

Нахождение 

процентов от числа. 

Материалы с конференции 

https://drive.google.com/open?id

=1L_LMqY_cFtC9pVJBsAwal

BOkA7uwZbM6 

 

  

п. 36. 1076, 1082, 1090 

  

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 

– 

10.50 

помощью ЭОР, 

Самостоятельная 

работа 

Иностранный язык 

Патрикеева 

Екатерина 

Александровна, Яник 

Ирина Владимировна 

 Museums: Sergiev Posad 

Toy Museum. Sp on R  

 

Патрикеева: 

УЧ стр 11 Sp on R текст читать 

и перевод устно, ответить 

письменно на вопросы 

activities  

Яник:  

 Уч стр 11 Sp on R текст читать 

и перевод устно, ответить 

письменно на вопросы 

activities 

 

 Патрикеева: 

 

Сделать тест 9 D на сайте 

https://edu.skyeng.ru/ 

Яник: Sp on R p 11 перевод 

4 11.10 – 11.40 Работа с ЭОР ОБЖ 

Воронов Евгений 

Константинович 

 Первая медицинская 

помощь  

Посмотреть видеоурок: 

https://www.youtube.com/watch?

time_continue=7&v=a6JWsMKv

20o&feature=emb_logo  

Посмотреть видеоурок  

https://drive.google.com/open?id=1L_LMqY_cFtC9pVJBsAwalBOkA7uwZbM6
https://drive.google.com/open?id=1L_LMqY_cFtC9pVJBsAwalBOkA7uwZbM6
https://drive.google.com/open?id=1L_LMqY_cFtC9pVJBsAwalBOkA7uwZbM6
https://drive.google.com/open?id=1L_LMqY_cFtC9pVJBsAwalBOkA7uwZbM6
https://drive.google.com/open?id=1L_LMqY_cFtC9pVJBsAwalBOkA7uwZbM6
https://edu.skyeng.ru/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=a6JWsMKv20o&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=a6JWsMKv20o&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=a6JWsMKv20o&feature=emb_logo


5 12.00 – 12.30 Самостоятельная 

работа 

Информатика 

Терехова Оксана 

Сергеевна 

 Создание движущихся 

изображений 

 
https://drive.google.com/file/d/16vv

Jb6ja8SvTZyD1C36G8kOha54H8U

2F/view?usp=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/16

vvJb6ja8SvTZyD1C36G8kOha5

4H8U2F/view?usp=sharing 

Сделать задания по данной 

презентации: паркет, соты, 

бабочки. По желанию в 

конечном рисунке можно 

изменять цветовую гамму. 

Задания присылать на почут: 

okstre135@mail.ru  

 

 

 13.00 - 13.30 ЭОР внеурочная 

деятельность 

Функциональная 

грамотность 

Егорова С.А. 

Кто такие 

мошенники? 

https://disk.yandex.ru/edit/disk/

disk%2FЗагрузки%2FКто%20

такие%20мошенники%3F.ppt

x?sk=y9d5e1d19f950c7d070a1

608bd22c1690  

Посмотреть и разобрать 

презентацию  

 13.45 -    

14.15 

Самостоятельная 

работа  

внеурочная 

деятельность  

Литературная 

гостиная 

Егорова С.А.  

Богиня Макошь  Ресурсы интернета  Подготовить самостоятельно 

доклад не менее 1  стр и 

прислать мне на Вайбер 

  18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

     

  

  

  

  

  

  

  

https://drive.google.com/file/d/16vvJb6ja8SvTZyD1C36G8kOha54H8U2F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16vvJb6ja8SvTZyD1C36G8kOha54H8U2F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16vvJb6ja8SvTZyD1C36G8kOha54H8U2F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16vvJb6ja8SvTZyD1C36G8kOha54H8U2F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16vvJb6ja8SvTZyD1C36G8kOha54H8U2F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16vvJb6ja8SvTZyD1C36G8kOha54H8U2F/view?usp=sharing
mailto:okstre135@mail.ru
https://disk.yandex.ru/edit/disk/disk%2F%D0%97%D0%B0%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BA%D0%B8%2F%D0%9A%D1%82%D0%BE%20%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BC%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%3F.pptx?sk=y9d5e1d19f950c7d070a1608bd22c1690
https://disk.yandex.ru/edit/disk/disk%2F%D0%97%D0%B0%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BA%D0%B8%2F%D0%9A%D1%82%D0%BE%20%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BC%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%3F.pptx?sk=y9d5e1d19f950c7d070a1608bd22c1690
https://disk.yandex.ru/edit/disk/disk%2F%D0%97%D0%B0%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BA%D0%B8%2F%D0%9A%D1%82%D0%BE%20%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BC%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%3F.pptx?sk=y9d5e1d19f950c7d070a1608bd22c1690
https://disk.yandex.ru/edit/disk/disk%2F%D0%97%D0%B0%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BA%D0%B8%2F%D0%9A%D1%82%D0%BE%20%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BC%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%3F.pptx?sk=y9d5e1d19f950c7d070a1608bd22c1690
https://disk.yandex.ru/edit/disk/disk%2F%D0%97%D0%B0%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BA%D0%B8%2F%D0%9A%D1%82%D0%BE%20%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BC%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8%3F.pptx?sk=y9d5e1d19f950c7d070a1608bd22c1690


 Расписание 5 В класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

Самостоятельная 

работа 

Математика 

Комелягина Елена 

Анатольевна 

 Повторение и 

систематизация учебного 

материала 

 Учебник.  Математика 

5кл. Автор  А. Г. Мерзляк 

 п. 36-38. №1042,1071. 

2 09.20 – 

09.50 

С помощью ЭОР Иностранный язык 

Патрикеева 

Екатерина 

Александровна, 

Asking for/Giving 

directions  

  

Посмотреть видео 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=DPYJQSA-x50 

  

УЧ стр 11 Sp on R ответить 

письменно на вопросы activities  

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

Онлайн 

подключение 

Русский язык 

Егорова Светлана 

Александровна 

Как писать отзыв  Конференция в ZOOM  Напишите отзыв на 

понравившуюся книгу  Фото 

отзыва пришлите на Вайбер  

4 11.10 – 

11.40 

  

 Самостоятельная 

работа 

Литература 

Егорова Светлана 

Александровна 

Роберт Льюис 

Стивенсон 

«Вересковый мед»  

Прочитать и осмыслить 

балладу   

Учебник стр 183-185  

 13.00 - 

13.30 

 внеурочная 

деятельность 

Музыкальный киоск 

Вишневская И.И. 

Песни военных лет 

 

https://uchebnik.mos.ru/composer

2/lesson/1517908/view смотреть 

урок 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DPYJQSA-x50
https://www.youtube.com/watch?v=DPYJQSA-x50
https://uchebnik.mos.ru/composer2/lesson/1517908/view
https://uchebnik.mos.ru/composer2/lesson/1517908/view


 13.45 - 

14.15 

 внеурочная 

деятельность 

Функциональная 

грамотность 

Комелягина Е.А. 

 https://math5-

vpr.sdamgia.ru/test?id=633674  

 

  18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://math5-vpr.sdamgia.ru/test?id=633674
https://math5-vpr.sdamgia.ru/test?id=633674


Расписание 5 Г класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

С помощью 

ЭОР 

Физкультура 

Попова Наталья 

Петровна 

Легкая атлетика  Просмотреть видео по 
ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/7448/start/262824/   

Выполнить тренировочное 

задание. Прислать на личную 

эл.почту 

  

2 09.20 – 

09.50 

Работа с ЭОР ОБЖ 

Воронов Евгений 

Константинович 

 Первая медицинская 

помощь  

 Посмотреть видеоурок: 

https://www.youtube.com/watch?

time_continue=7&v=a6JWsMKv

20o&feature=emb_logo  

Посмотреть видеоурок  

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

Работа с ЭОР Математика 

Комелягина Елена 

Анатольевна 

 Нахождение числа по  

его процентам 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/

6848/main/237738/  

 п.38 № 1117(4) 

4 11.10 – 

11.40 

Работа с ЭОР Музыка 

Вишневская Ирина 

Ивановна 

 Музыка на мольберте  

Смотреть видео урок   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/

7432/main/  

Выписать в тетрадь все 

определения и новые термины из 

видео урока. 

Сделать презентацию о 

композиторе Клод Дебюсси не 

более 5 слайдов.  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7448/start/262824/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7448/start/262824/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=a6JWsMKv20o&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=a6JWsMKv20o&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=a6JWsMKv20o&feature=emb_logo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6848/main/237738/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6848/main/237738/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7432/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7432/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7432/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7432/main/


5 12.00 – 

12.30 

Онлайн 

подключение 

Русский язык 

Егорова Светлана 

Александровна 

Как писать отзыв  Конференция в ZOOM  Напишите отзыв на понравившуюся 

книгу  Фото отзыва пришлите на 

Вайбер  

6 12.50 – 

13.20 

Самостоятельная 

работа 

Математика 

Комелягина Елена 

Анатольевна 

 . Повторение и 

систематизация учебного 

материала 

  Учебник.  Математика 5кл. 

Автор  А. Г. Мерзляк 

 п. 36-38. № 1042, 1071 

  18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 6 А класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

          

2  09.20 – 

09.50 

С помощью ЭОР ОБЖ 

Сусарев Юрий 

Александрович 

Здоровый образ 

жизни и 

профилактика 

утомления. 

Компьютер и его 

влияние на 

здоровье.  

просмотр роликов: 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=ZK98UHZ7z6M   ; 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=9SFp6rgTVkY   ; 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=8yktlohOJxw  

  

учебник параграфы 7.1, 7.2 

https://drive.google.com/ope

n?id=1tGVRy93UZkGfto1U

vcduznLwz0DB3axb  

пройти тестирование 

https://forms.gle/kngH6H4e

kGy2Y2hZ6  

  

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

Самостоятельная 

работа 

Информатика 

Терехова Оксана 

Сергеевна 

 Пр.р. № 10 Планируем 

работу в графическом 

редакторе. 

https://drive.google.com/file/d/1

2yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2

VAox1Pwer5/view?usp=sharing 

  

https://drive.google.com/file/d/1

2yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2

VAox1Pwer5/view?usp=sharing 

По данной презентации 

выполнить задания из блока 

«Давайте обсудим» 

№1,2,5,6,7 

ОБЯЗАТЕЛЬНО ВСЕМ! 

Задания присылать на почут: 

okstre135@mail.ru  

  

https://www.youtube.com/watch?v=ZK98UHZ7z6M
https://www.youtube.com/watch?v=ZK98UHZ7z6M
https://www.youtube.com/watch?v=9SFp6rgTVkY
https://www.youtube.com/watch?v=9SFp6rgTVkY
https://www.youtube.com/watch?v=8yktlohOJxw
https://www.youtube.com/watch?v=8yktlohOJxw
https://drive.google.com/open?id=1tGVRy93UZkGfto1UvcduznLwz0DB3axb
https://drive.google.com/open?id=1tGVRy93UZkGfto1UvcduznLwz0DB3axb
https://drive.google.com/open?id=1tGVRy93UZkGfto1UvcduznLwz0DB3axb
https://forms.gle/kngH6H4ekGy2Y2hZ6
https://forms.gle/kngH6H4ekGy2Y2hZ6
https://drive.google.com/file/d/12yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pwer5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pwer5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pwer5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pwer5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pwer5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pwer5/view?usp=sharing
mailto:okstre135@mail.ru


4 11.10 – 

11.40 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Математика 

Сорокина Надежда 

Степановна 

 Координатная 

плоскость  

  

  п 46 №1313, 1316  

5 12.00 – 

12.30 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Математика 

Сорокина Надежда 

Степановна 

 Координатная 

плоскость  

  

       п 46 №1322, 1324  

6 12.50 

– 

13.20 

Работа с ЭОР 

  

Иностранный язык 

Патрикеева 

Екатерина 

Александровна, Яник 

Ирина Владимировна 

 Across the Curriculum: 

Geography 

Патрикеева: 

 

Уч стр 103 читать и 

переводить текст письм, упр 2 

 

Яник И.В. Уч. стр. 103 №1-4 

        Посмотреть видеоролик 

по ссылке 

https://www.youtube.com/watch

?v=JPWDk7zhwUo                       

Патрикеева: 

 

Уч стр 102 перевести диалог 

письменно и составить свой  

  

Яник И.В. Уч стр 103 №5 

 13.45 - 

14.15 

 внеурочная 

деятельность 

Функциональная 

грамотность 

Сорокина Н.С. 

 https://infourok.ru/videouroki/

3204 

 

  18.00-19.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

  

  

  

  

  

https://www.youtube.com/watch?v=JPWDk7zhwUo
https://www.youtube.com/watch?v=JPWDk7zhwUo
https://infourok.ru/videouroki/3204
https://infourok.ru/videouroki/3204


 Расписание 6 Б класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

2 09.20 – 09.50 Самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 

Математика 

Сорокина Надежда 

Степановна 

 Координатная плоскость  

  

     п 46 №1313, 1316  

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 10.50 Самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 

Математика 

  Сорокина Надежда 

Степановна 

 Координатная плоскость  

  

       п 46 №1322, 1324  

  

4 11.10 – 

11.40 

С помощью 

ЭОР 

ОБЖ 

Сусарев Юрий 

Александрович 

Здоровый образ жизни 

и профилактика 

утомления. Компьютер 

и его влияние на 

здоровье.  

просмотр роликов: 

https://www.youtube.com/

watch?v=ZK98UHZ7z6M   

; 

https://www.youtube.com/

watch?v=9SFp6rgTVkY   ; 

https://www.youtube.com/

watch?v=8yktlohOJxw  

  

учебник параграфы 7.1, 7.2 

https://drive.google.com/ope

n?id=1tGVRy93UZkGfto1U

vcduznLwz0DB3axb  

пройти тестирование 

https://forms.gle/fK3YZqzmf

8qd3Xeu6  

  

5 12.00 

– 

12.30 

С 

помощью 

ЭОР 

Иностранный язык 

Патрикеева 

Екатерина 

Александровна, Яник 

Ирина Владимировна 

Across the Curriculum: 

Geography 

Патрикеева: 

 

Уч стр 103 читать и 

переводить текст письм, упр 

2 

 

Яник И.В.Уч стр 103 №1-4 

Посмотреть видеоролик по 

ссылке 

Патрикеева: 

 

Уч стр 102 перевести диалог 

письменно и составить свой 

 

Яник И.В. Уч стр 103 №5 

https://www.youtube.com/watch?v=ZK98UHZ7z6M
https://www.youtube.com/watch?v=ZK98UHZ7z6M
https://www.youtube.com/watch?v=9SFp6rgTVkY
https://www.youtube.com/watch?v=9SFp6rgTVkY
https://www.youtube.com/watch?v=8yktlohOJxw
https://www.youtube.com/watch?v=8yktlohOJxw
https://drive.google.com/open?id=1tGVRy93UZkGfto1UvcduznLwz0DB3axb
https://drive.google.com/open?id=1tGVRy93UZkGfto1UvcduznLwz0DB3axb
https://drive.google.com/open?id=1tGVRy93UZkGfto1UvcduznLwz0DB3axb
https://forms.gle/fK3YZqzmf8qd3Xeu6
https://forms.gle/fK3YZqzmf8qd3Xeu6


https://www.youtube.com/wat

ch?v=JPWDk7zhwUo  

6 12.50 – 13.20 С помощью 

ЭОР 

Физкультура 

Попова Наталья 

Петровна 

Легкая атлетика  Просмотреть видео 
по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subj

ect/lesson/7148/start/2

62254/   

Выполнить тренировочное 

задание. Прислать на 

личную эл.почту 

  

 13.45 - 14.25  внеурочная 

деятельность 

Функциональная 

грамотность 

Сачѐва А.Д. 

 https://infourok.ru/test-po-

finansovoj-gramotnosti-5-6-

klass-4043716.html  

https://infourok.ru/test-po-

finansovoj-gramotnosti-5-6-

klass-4043716.html Пройти 

интерактивный тест 

  18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=JPWDk7zhwUo
https://www.youtube.com/watch?v=JPWDk7zhwUo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7148/start/262254/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7148/start/262254/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7148/start/262254/
https://infourok.ru/test-po-finansovoj-gramotnosti-5-6-klass-4043716.html
https://infourok.ru/test-po-finansovoj-gramotnosti-5-6-klass-4043716.html
https://infourok.ru/test-po-finansovoj-gramotnosti-5-6-klass-4043716.html
https://infourok.ru/test-po-finansovoj-gramotnosti-5-6-klass-4043716.html
https://infourok.ru/test-po-finansovoj-gramotnosti-5-6-klass-4043716.html
https://infourok.ru/test-po-finansovoj-gramotnosti-5-6-klass-4043716.html


Расписание 6 В класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

2 09.20 – 

09.50 

Работа с ЭОР 

Самостоятельное 

изучение учебного 

материала 

Иностранный язык 

Самодурова Наталья 

Александровна 

Пляжи Уч. стр. 103 № 2 

прочитать и 

перевести текст. 

Выполнить задания на 

платформе Skyeng 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

С помощью ЭОР История 

Макаров Александр 

Викторович 

Тема: “ Куликовская битва 

”. 

Ознакомиться с 

материалом на 

платформе «РЭШ» 

(Урок 28) 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/7918/ma

in/253913/ 

Вспомогательное 

видео: 

https://infourok.ru/vi

deouroki/3703 

https://infourok.ru/vi

deouroki/3706 

  §21,стр.51-57 – учить. 

Задания №2 и № 4 на стр.56-57 

в рубрике “Думаем, 

сравниваем,размышляем 

”(письменно). 

Выполнить тренировочные 

задания к этому же уроку. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7

918/train/253914/ 

4 11.10 – 

11.40 

Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом 

Математика 

Комелягина Елена 

Анатольевна 

Параллельные прямые     

https://infourok.ru/video

uroki/2992 

п.45. №1286 . 1285. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7918/main/253913/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7918/main/253913/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7918/main/253913/
https://infourok.ru/videouroki/3703
https://infourok.ru/videouroki/3703
https://infourok.ru/videouroki/3706
https://infourok.ru/videouroki/3706
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7918/train/253914/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7918/train/253914/


5 12.00 – 

12.30 

Работа с ЭОР Математика 

Комелягина Елена 

Анатольевна 

 Координатная плоскость  ttps:/  

/infourok.ru/videouroki/

2993 

 п. 46. №1297 

6  6 12.50 – 

13.20 

С помощью ЭОР ОБЖ 

Сусарев Юрий 

Александрович 

Здоровый образ жизни и 

профилактика утомления. 

Компьютер и его влияние 

на здоровье.  

просмотр роликов: 

https://www.youtube.

com/watch?v=ZK98

UHZ7z6M   ; 

https://www.youtube.

com/watch?v=9SFp6

rgTVkY   ; 

https://www.youtube.

com/watch?v=8yktlo

hOJxw  

  

учебник параграфы 7.1, 7.2 

https://drive.google.com/open?id=

1tGVRy93UZkGfto1UvcduznLw

z0DB3axb  

пройти тестирование 

https://forms.gle/nG4AaXurAJJ9

C9Px5  

  

7 13.40 – 

14.10 

Самостоятельная 

работа 

Информатика 

Терехова Оксана 

Сергеевна 

Пр.р. № 10 Планируем работу 

в графическом редакторе.  https://drive.google.co

m/file/d/12yuNyKV4s

O83TNCq8qWGg2VA

ox1Pwer5/view?usp=s

haring 

  

https://drive.google.com/file/d/12yuN

yKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pw

er5/view?usp=sharing 

По данной презентации выполнить 

задания из блока «Давайте 

обсудим» 

№1,2,5,6,7 

ОБЯЗАТЕЛЬНО ВСЕМ! 

Задания присылать на почут: 

okstre135@mail.ru  

  

  18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

  

  

https://infourok.ru/videouroki/2993
https://infourok.ru/videouroki/2993
https://infourok.ru/videouroki/2993
https://www.youtube.com/watch?v=ZK98UHZ7z6M
https://www.youtube.com/watch?v=ZK98UHZ7z6M
https://www.youtube.com/watch?v=ZK98UHZ7z6M
https://www.youtube.com/watch?v=9SFp6rgTVkY
https://www.youtube.com/watch?v=9SFp6rgTVkY
https://www.youtube.com/watch?v=9SFp6rgTVkY
https://www.youtube.com/watch?v=8yktlohOJxw
https://www.youtube.com/watch?v=8yktlohOJxw
https://www.youtube.com/watch?v=8yktlohOJxw
https://drive.google.com/open?id=1tGVRy93UZkGfto1UvcduznLwz0DB3axb
https://drive.google.com/open?id=1tGVRy93UZkGfto1UvcduznLwz0DB3axb
https://drive.google.com/open?id=1tGVRy93UZkGfto1UvcduznLwz0DB3axb
https://forms.gle/nG4AaXurAJJ9C9Px5
https://forms.gle/nG4AaXurAJJ9C9Px5
https://drive.google.com/file/d/12yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pwer5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pwer5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pwer5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pwer5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pwer5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pwer5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pwer5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12yuNyKV4sO83TNCq8qWGg2VAox1Pwer5/view?usp=sharing
mailto:okstre135@mail.ru


 Расписание 7 А класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

С помощью ЭОР Математика        

 Гутняк 

Аэлита Николаевна 

Виды треугольников 

Соотношения между 

углами и сторонами 

треугольников  

Просмотр 

видеоуроков  

РЕШ № 12,13 

Геометрия 7 

класс 

https://resh.edu.ru/

subject/lesson/729

0/main/250194/ 12 

 

https://resh.edu.ru/

subject/lesson/729

5/main/250019/ 13 

Учебник п.17-18 

Учебник п.17-18 

№ 107, 111, 112 

Выучить все определения  

2 09.20 – 

09.50 

С С помощью ЭОР Физкультура 

Капускина Ольга 

Алексеевна 

Контрольные 

нормативы  Посмотреть видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/

lesson/3194/start/ 

Выполнить контрольные 

нормативы: пресс за 1 минуту, 

отжимания за 1 мин (девочки с 

колен) 

Завтрак 09.50 – 10.28 

4 11.10 – 

11.40 

С помощью ЭОР Иностранный язык 

Патрикеева 

Екатерина 

Александровна, 

Самодурова Наталья 

Александровна 

Доктора! Патрикеева: 

Посмотреть видео 

https://www.youtube.com/

watch?v=-

uWM4QmyQhg 

Учебник стр 100 

Патрикеева: 

Сделать тест 10 В 

https://edu.skyeng.ru/ 

 

Самодурова Н.А.Выполнить 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7290/main/250194/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7290/main/250194/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7290/main/250194/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7295/main/250019/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7295/main/250019/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7295/main/250019/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3194/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3194/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3194/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3194/start/
https://www.youtube.com/watch?v=-uWM4QmyQhg
https://www.youtube.com/watch?v=-uWM4QmyQhg
https://www.youtube.com/watch?v=-uWM4QmyQhg
https://edu.skyeng.ru/


перевести фразы на 

картинках в тетрадь 

Упр 1,3 устно 

Самодурова Н.А. 

Просмотреть 

ознакомительное видео 

https://www.youtube.com/

watch?v=FqBhFqpLJc0 

Выписать в тетрадь 

фразы, описывающее 

здоровье.  Прочитать и 

перевести текст упр.№ 

1, Уч. стр. 100 

задания на платформе Skyeng 

5 12.00 – 

12.30 

С помощью ЭОР Биология 

Брашкина Наталья 

Александровна 

Цепи питания.  

Поток энергии. 

1.Просмотреть 

видеоурок 

https://infourok.ru/videour

oki/195 

2.Прочитать § 55 

3.Устно ответить на 

вопросы к параграфу. 

1.Изучить § 55 

2.Ответить на вопросы 1,2 в конце 

параграфа письменно. 

3. Составьте цепи питания (2), 

используя следующие организмы: 

ласточка, одуванчик, пчела, 

подорожник, заяц, мышь, куница, 

рябина, ель, бактерии гниения. 

  

6 12.50 – 

13.20 

С помощью ЭОР Обществознание 

Воронов Евгений 

Константинович 

Закон на страже природы 

  

 Посмотреть видеоурок: 

ttps://www.youtube.com/wat

ch?time_continue=3&v=jL4I

Kp-

_CBU&feature=emb_logo 

 Страницы 140-148 читать. 

https://infourok.ru/videouroki/195
https://infourok.ru/videouroki/195
https://infourok.ru/videouroki/195
https://infourok.ru/videouroki/195
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=jL4IKp-_CBU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=jL4IKp-_CBU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=jL4IKp-_CBU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=jL4IKp-_CBU&feature=emb_logo


 13.45 - 

14.15 

С помощью ЭОР внеурочная 

деятельность 

Основы православной 

культуры 

Калашникова М.А. 

Как устроен храм. https://yandex.ru/video/preview/?fi

lmId=8884877943853628174&text

=основы%20православной%20ку

льтуры%20видеоурок&path=wiza

rd&parent-

reqid=1587144134240796-

1632213341553976444700313-

production-app-host-man-web-yp-

130&redircnt=1587144150.1  

 

  18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8884877943853628174&text=%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1587144134240796-1632213341553976444700313-production-app-host-man-web-yp-130&redircnt=1587144150.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8884877943853628174&text=%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1587144134240796-1632213341553976444700313-production-app-host-man-web-yp-130&redircnt=1587144150.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8884877943853628174&text=%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1587144134240796-1632213341553976444700313-production-app-host-man-web-yp-130&redircnt=1587144150.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8884877943853628174&text=%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1587144134240796-1632213341553976444700313-production-app-host-man-web-yp-130&redircnt=1587144150.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8884877943853628174&text=%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1587144134240796-1632213341553976444700313-production-app-host-man-web-yp-130&redircnt=1587144150.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8884877943853628174&text=%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1587144134240796-1632213341553976444700313-production-app-host-man-web-yp-130&redircnt=1587144150.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8884877943853628174&text=%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1587144134240796-1632213341553976444700313-production-app-host-man-web-yp-130&redircnt=1587144150.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8884877943853628174&text=%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1587144134240796-1632213341553976444700313-production-app-host-man-web-yp-130&redircnt=1587144150.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8884877943853628174&text=%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1587144134240796-1632213341553976444700313-production-app-host-man-web-yp-130&redircnt=1587144150.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8884877943853628174&text=%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1587144134240796-1632213341553976444700313-production-app-host-man-web-yp-130&redircnt=1587144150.1


Расписание 7 Б класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

С помощью ЭОР ОБЖ 

Воронов Евгений 

Константинович 

  Психологическая 

уравновешенность 

Посмотреть видеоурок: 

https://www.youtube.com/watch

?time_continue=1&v=-

92ujS_BiyI&feature=emb_logo  

Повторить тему.  

2 09.20 – 

09.50 

С помощью 

ЭОР 

Математика        

 Гутняк 

Аэлита Николаевна 

Виды треугольников 

Соотношения 

между углами и 

сторонами 

треугольников  

Просмотр 

видеоуроков  

РЕШ № 12,13 

Геометрия 7 класс 

https://resh.edu.ru/sub

ject/lesson/7290/main/

250194/ 12 

 

https://resh.edu.ru/sub

ject/lesson/7295/main/

250019/ 13 

Учебник п.17-18 

Учебник п.17-18 

№ 107, 111, 112 

Выучить все определения  

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

С помощью ЭОР Обществознание 

Воронов Евгений 

Константинович 

 Закон на страже при-

роды 

Посмотреть видеоурок: 

ttps://www.youtube.com/watch?t

ime_continue=3&v=jL4IKp-

_CBU&feature=emb_logo  

Страница 140- 148 читать. 

4 11.10 – 

11.40 

С помощью 

ЭОР 

Биология 

Брашкина Наталья 

Александровна 

Цепи питания.  

Поток энергии. 

1.Просмотреть видеоурок 

https://infourok.ru/videouroki

/195 

2.Прочитать § 55 

3.Устно ответить на 

вопросы к параграфу. 

1.Изучить § 55 

2.Ответить на вопросы 1,2 в 

конце параграфа письменно. 

3. Составьте цепи питания (2), 

используя следующие 

организмы: ласточка, одуванчик, 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=-92ujS_BiyI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=-92ujS_BiyI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=-92ujS_BiyI&feature=emb_logo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7290/main/250194/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7290/main/250194/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7290/main/250194/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7295/main/250019/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7295/main/250019/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7295/main/250019/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=jL4IKp-_CBU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=jL4IKp-_CBU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=jL4IKp-_CBU&feature=emb_logo
https://infourok.ru/videouroki/195
https://infourok.ru/videouroki/195
https://infourok.ru/videouroki/195
https://infourok.ru/videouroki/195


пчела, подорожник, заяц, мышь, 

куница, рябина, ель, бактерии 

гниения. 

  

5 12.00 – 

12.30 

С помощью 

ЭОР 

Физкультура 

Капускина Ольга 

Алексеевна 

Контрольные 

нормитивы  Посмотреть видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/3194/start/ 

Выполнить контрольные 

нормативы: пресс за 1 минуту, 

отжимания за 1 мин (девочки с 

колен) 

 13.45 - 

15.15 

 внеурочная 

деятельность 

Волейбол 

Капускина О.А. 

ОФП волейболиста  Посмотреть видео 
тренировочного занятия по 

волейболу 
https://yandex.ru/video/preview?
filmId=5473700913558527917&f
rom=tabbar&reqid=1587121777

022353-
435642130193501587900145-

sas1-6069-
V&suggest_reqid=26424297615
8124569620608941119954&text
=%D0%BE%D1%84%D0%BF%
2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB
%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D
0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%
81%D1%82%D0%BE%D0%B2
%2B%D1%83%D0%BF%D1%8
0%D0%B0%D0%B6%D0%BD%
D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1

%8F   

Выполнить ОФП по волейболу 

  18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

  

  

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3194/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3194/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3194/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3194/start/
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F


Расписание 8 А класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 09.00 С помощью 

ЭОР 

Математика 

Сорокина Надежда 

Степановна 

Свойство 

биссектрисы угла и 

серединного 

перпендикуляра 

https://infourok.ru/videour

oki/3281  

  в 17-19 №679(а), 681, 686  

2 09.20 – 09.50 С помощью 

ЭОР 

Биология 

Брашкина 

Наталья 

Александровна 

Функция желез 

внутренней 

секреции  

1.Просмотреть 

видеоурок 

https://infourok.ru/video

uroki/239 

2.Прочитать § 59 

3.Устно ответить на 

вопросы к параграфу. 

  

1.Изучить § 59 

2. Составьте и заполните 

таблицу «Гормоны 

человеческого организма»  

Завтрак 09.50 – 10.20 

 

3 10.20 – 

10.50 

Самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 

География 

Волкова Галина 

Васильевна 

Природные 

комплексы 

Дальнего Востока.  

Прочитать параграф 50. 

Перечислить 

природные уникумы  

Дальнего Востока . 

Параграф  49,50. Выполнить 

задания 2. 3 стр.249 –

письменно. Ответы присылать 

на почту volkova-

gv48@yandex.ru.                                                                 

 

4 11.10 – 11.40 С помощью ЭОР История 

Губанова Татьяна 

Сергеевна 

Успехи и 

проблемы 

индустриального 

общества 

Читать параграфы 22-

23 в учебнике 

Устно для всех (присылать 

ничего не нужно) найти ответ 

на вопрос «Какое государство 

во второй половине XIX века 

было более развитым: Италия 

или Австро-Венгрия?» 

https://infourok.ru/videouroki/3281
https://infourok.ru/videouroki/3281
https://infourok.ru/videouroki/239
https://infourok.ru/videouroki/239
https://infourok.ru/videouroki/239
https://infourok.ru/videouroki/239


5 12.00 – 

12.30 

С помощью 

ЭОР 

Физика 

Попович Елена 

Николаевна 

Отражение 

света. Законы 

отражения света.   

1.Просмотреть урок по 

ссылке 

https://www.youtube.co

m/watch?v=iPWChM0K

JSE 

2.Прочитать п.65 

3.Конспект п.65 

п.65, упр.45(все чертежи 

выполнять по линейке и 

карандашом)  

6 12.50 – 13.20 Самостоятельна

я работа 

Химия 

Терехова Оксана 

Сергеевна 

 Контрольная 

работа №5 

«Периодический 

закон химических 

элементов» 

 

Учебник: &28 

https://resh.edu.ru/subject/l

esson/2062/start/ 

Законспектировать 

материал 

  

Выполнить тернировачные задания 

на 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/206

2/start/ 

№1,2,5,6,7,9,10 

ОБЯЗАТЕЛЬНО ВСЕМ! 

Задания присылать на почут: 

okstre135@mail.ru  

или в общую беседу в вк 

  

  18.00-20.00 Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

https://www.youtube.com/watch?v=iPWChM0KJSE
https://www.youtube.com/watch?v=iPWChM0KJSE
https://www.youtube.com/watch?v=iPWChM0KJSE
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
mailto:okstre135@mail.ru


Расписание 8 Б класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 09.00 ЭОР Химия 

Терехова Оксана 

Сергеевна 

 Контрольная работа 

№5 «Периодический 

закон химических 

элементов»  

 Учебник: &28 

https://resh.edu.ru/subject/lesson

/2062/start/ 

Законспектировать материал 

Выполнить тернировачные 

задания на 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/206

2/start/ 

№1,2,5,6,7,9,10 

ОБЯЗАТЕЛЬНО ВСЕМ! 

Задания присылать на почут: 

okstre135@mail.ru  

или в общую беседу в вк 

  

2 09.20 – 09.50 С помощью ЭОР История 

Губанова Татьяна 

Сергеевна 

Успехи и проблемы 

индустриального 

общества 

Читать параграфы 22-23 в 

учебнике 

Устно для всех (присылать 

ничего не нужно) найти ответ 

на вопрос «Какое государство 

во второй половине XIX века 

было более развитым: Италия 

или Австро-Венгрия?» 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 10.50 С помощью ЭОР Физика 

Попович Елена 

Николаевна 

Отражение света. 

Законы отражения 

света.   

1.Посмотреть урок по 
ссылке 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=iPWChM0KJSE  

2.Прочитать п.65 

3.Конспект п.65 

п.65, упр.45(все чертежи 

выполнять по линейке и 

карандашом)  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
mailto:okstre135@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=iPWChM0KJSE
https://www.youtube.com/watch?v=iPWChM0KJSE


4 11.10 – 11.40      Самостоятельная 

работа 

Русский язык 

Минеева Елена 

Владимировна 

Контрольный 

диктант N 3 по 

теме 

«Предложения с 

обращениями, 

вводными и 

вставными 

конструкциями» 

Выполнить 

самостоятельную 

работу.Файл во вложении. 

Выполнить самостоятельную 

работу.Файл во 

вложении.Работы присылаем 

на 

почту:lena.mineeva.82@mail.ru 

5 12.00 – 12.30 ЭОР Математика 

Кузьмина Евгения 

Анатольевна 

 Функция у=Ѵх. 

Свойства квадратного 

корня. 

 

https://infourok.ru/videouroki/3

281  

  

Все примеры и теорию с 

видеоурока выписать и 

разобрать! п. 72, в. 15,16 

(с.179), №676 (б), 678 (а)  

6 12.50 – 13.20 С помощью ЭОР Биология 

Брашкина 

Наталья 

Александровна 

Функция желез 

внутренней 

секреции  

1.Просмотреть видеоурок 

https://infourok.ru/videouroki

/239 

2.Прочитать § 59 

3.Устно ответить на 

вопросы к параграфу. 

  

1.Изучить § 59 

2. Составьте и заполните 

таблицу «Гормоны 

человеческого организма»  

 14.35 - 16.05  внеурочная 

деятельность 

Волейбол 

Лисицина О.А. 

ОФП волейболистов  Посмотреть видео 
тренировочного занятия по 

волейболу 
https://yandex.ru/video/preview?
filmId=5473700913558527917&
from=tabbar&reqid=158712177

7022353-
435642130193501587900145-

sas1-6069-
V&suggest_reqid=26424297615
8124569620608941119954&tex
t=%D0%BE%D1%84%D0%BF
%2B%D0%B2%D0%BE%D0%
BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1

Выполнить тренировочные 

задания. 

https://infourok.ru/videouroki/3281
https://infourok.ru/videouroki/3281
https://infourok.ru/videouroki/239
https://infourok.ru/videouroki/239
https://infourok.ru/videouroki/239
https://infourok.ru/videouroki/239
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F


%D0%BE%D0%BB%D0%B8%
D1%81%D1%82%D0%BE%D0
%B2%2B%D1%83%D0%BF%D
1%80%D0%B0%D0%B6%D0%
BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8

%D1%8F 

  18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5473700913558527917&from=tabbar&reqid=1587121777022353-435642130193501587900145-sas1-6069-V&suggest_reqid=264242976158124569620608941119954&text=%D0%BE%D1%84%D0%BF%2B%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%2B%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F


Расписание 8 В класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

С помощью 

ЭОР 

Биология 

Брашкина Наталья 

Александровна 

Функция желез 

внутренней 

секреции  

1.Просмотреть видеоурок 

https://infourok.ru/videouroki

/239 

2.Прочитать § 59 

3.Устно ответить на 

вопросы к параграфу.  

1.Изучить § 59 

2. Составьте и заполните 

таблицу «Гормоны 

человеческого организма»  

2 09.20 – 

09.50 

ЭОР Химия 

Терехова Оксана 

Сергеевна 

Контрольная работа 

№5 «Периодический 

закон химических 

элементов»   

Учебник: &28 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2062/start/ 

Законспектировать материал 

  

Выполнить тернировачные задания 

на 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/206

2/start/ 

№1,2,5,6,7,9,10 

ОБЯЗАТЕЛЬНО ВСЕМ! 

Задания присылать на почут: 

okstre135@mail.ru  

или в общую беседу в вк  

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

С помощью 

ЭРО. 

Русский язык 

Минеева Елена 

Владимировна 

Знаки препинания 

при прямой речи 

  

Просмотреть урок по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson

/3090/main/ 

Прочитать пар 45. 

Пар 45,выучить правило 

с.201,письменно упр. 312,313. 

 

4 11.10 – 

11.40 

ЭОР Математика 

Кузьмина Евгения 

Анатольевна 

 Функция у=Ѵх. Свойства 

квадратного корня. 

 

https://infourok.ru/videouroki/3

281  

  

Все примеры и теорию с 

видеоурока выписать и 

разобрать! п. 72, в. 15,16 (с.179), 

№676 (б), 678 (а)  

https://infourok.ru/videouroki/239
https://infourok.ru/videouroki/239
https://infourok.ru/videouroki/239
https://infourok.ru/videouroki/239
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2062/start/
mailto:okstre135@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3090/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3090/main/
https://infourok.ru/videouroki/3281
https://infourok.ru/videouroki/3281


5 12.00 – 

12.30 

С помощью ЭОР История 

Губанова Татьяна 

Сергеевна 

Успехи и проблемы 

индустриального 

общества 

Читать параграфы 22-23 в 

учебнике 

Устно для всех (присылать 

ничего не нужно) найти ответ на 

вопрос «Какое государство во 

второй половине XIX века было 

более развитым: Италия или 

Австро-Венгрия?» 

6 12.50 – 

13.20 

Самостоятельна

я работа 

Литература 

Минеева Елена 

Владимировна 

В. П.Астафьев. Тема 

детства в творчестве 

писателя. 

«Фотография, на 

которой меня нет». 

Жизнь сибирской 

деревни в 30-с годы, 

чистота отношений 

между людьми, 

отзывчивость на 

добро 

Прочитать рассказ 

В.П.Астафьева 

«Фотография, на которой 

меня нет»с.203-220 

учебника 

Письменно ответить на 1 

вопрос,с.220 «Развивайте дар 

слова».Работы присылаем на 

почту:lena.mineeva.82@mail.ru 

 15.25 - 15.5  внеурочная 

деятельность  

Когда интересно 

читать 

Минеева Е.В. 

       Перейти по ссылке 

https://www.sites.google.com/sit

e/kursusfunctreading/4-

piramida-

bluma/teksty/untitledpost 

     и выразительно прочитать 

представленные тексты. 

 

  18.00-20.00 Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, указанные 

в расписании на этот день 

      

  

  

  

https://www.sites.google.com/site/kursusfunctreading/4-piramida-bluma/teksty/untitledpost
https://www.sites.google.com/site/kursusfunctreading/4-piramida-bluma/teksty/untitledpost
https://www.sites.google.com/site/kursusfunctreading/4-piramida-bluma/teksty/untitledpost
https://www.sites.google.com/site/kursusfunctreading/4-piramida-bluma/teksty/untitledpost


 Расписание 9 А класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

География 

Волкова Галина 

Васильевна 

 Этапы.проблемы и 

перспективы развития 

экономики.  

Прочитать параграф 55 

Перечислите проблемы Дальнего 

Востока и их решения.                                                                                                                                                                                      

Параграф 55 .Задание 10 на 

стр.268 выполните в тетради. 

Ответы присылать на почту 

volkova-gv48@yandex.ru.                                                             

2 09.20 – 

09.50 

Самостоятельная 

работа с изученным 

материалом. 

Русский язык 

Минеева Елена 

Владимировна 

Подготовка к ОГЭ 

Практикум 

  

Перейти по ссылке https://fipi.ru/o-

nas/novosti/metodicheskiye-

rekomendatsii-po-samostoyatelnoy-

podgotovke-k-oge, познакомиться с 

методическими рекомедациями 

ФИПИ 

  

По ссылке выполнить 1 вариант 

http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/

index.php?theme_guid=7F59AC8CD

F399E5241003C0A53A0B022&proj

_guid= 

  

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

С помощью ЭОР Физкультура 

Лисицина Ольга 

Александровна 

Единоборство.   Посмотреть 

видео:https://resh.edu.ru/subject/less

on/3230/control/1/#191849  

      Выполнить тренировочное 

задания.Фото прислать на 

эл.почту. 

4 11.10 – 

11.40 

С помощью ЭОР Физкультура 

Лисицина Ольга 

Александровна 

Е Единоборство.  Посмотреть видео: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/322

9/control/1/#191833 

 Выполнить тренировочное 

задания.Фото прислать на эл.почту 

5 12.00 – 

12.30 

С помощью ЭОР Литература 

Минеева Елена 

Владимировна 

М.И.Цветаева Стихи 

о поэзии, любви, 

жизни и смерти 

  

                Просмотреть 

урок:https://videouroki.net/video/71-

m-i-cvetaeva-slovo-o-poehte-stihi-o-

poehzii-o-lyubvi-zhizni-i-smerti.html 

  

Просмотреть 

урокhttps://videouroki.net/video/71-

m-i-cvetaeva-slovo-o-poehte-stihi-o-

poehzii-o-lyubvi-zhizni-i-smerti.html 

и записать его конспект в тетрадь. 

https://fipi.ru/o-nas/novosti/metodicheskiye-rekomendatsii-po-samostoyatelnoy-podgotovke-k-oge
https://fipi.ru/o-nas/novosti/metodicheskiye-rekomendatsii-po-samostoyatelnoy-podgotovke-k-oge
https://fipi.ru/o-nas/novosti/metodicheskiye-rekomendatsii-po-samostoyatelnoy-podgotovke-k-oge
https://fipi.ru/o-nas/novosti/metodicheskiye-rekomendatsii-po-samostoyatelnoy-podgotovke-k-oge
http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=7F59AC8CDF399E5241003C0A53A0B022&proj_guid=
http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=7F59AC8CDF399E5241003C0A53A0B022&proj_guid=
http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=7F59AC8CDF399E5241003C0A53A0B022&proj_guid=
http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=7F59AC8CDF399E5241003C0A53A0B022&proj_guid=
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3230/control/1/#191849
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3230/control/1/#191849
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3229/control/1/#191833
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3229/control/1/#191833
https://videouroki.net/video/71-m-i-cvetaeva-slovo-o-poehte-stihi-o-poehzii-o-lyubvi-zhizni-i-smerti.html
https://videouroki.net/video/71-m-i-cvetaeva-slovo-o-poehte-stihi-o-poehzii-o-lyubvi-zhizni-i-smerti.html
https://videouroki.net/video/71-m-i-cvetaeva-slovo-o-poehte-stihi-o-poehzii-o-lyubvi-zhizni-i-smerti.html
https://videouroki.net/video/71-m-i-cvetaeva-slovo-o-poehte-stihi-o-poehzii-o-lyubvi-zhizni-i-smerti.html
https://videouroki.net/video/71-m-i-cvetaeva-slovo-o-poehte-stihi-o-poehzii-o-lyubvi-zhizni-i-smerti.html
https://videouroki.net/video/71-m-i-cvetaeva-slovo-o-poehte-stihi-o-poehzii-o-lyubvi-zhizni-i-smerti.html


6 12.50 – 

13.20 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Математика 

Сорокина 

Надежда 

Степановна 

Квадратные 

неравенства  

       №15 варианты 43, 46, 48-50  

 13.45 - 

14.15 

 внеурочная 

деятельность 

Функциональная 

грамотность 

Минеева Е.В. 

      Познакомиться с 

презентацией:https://multiurok.ru/fil

es/sbornik-zadanii-po-razvitiiu-

funktsional-noi-ghram.html 

                                                           

 

  18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

      

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

https://multiurok.ru/files/sbornik-zadanii-po-razvitiiu-funktsional-noi-ghram.html
https://multiurok.ru/files/sbornik-zadanii-po-razvitiiu-funktsional-noi-ghram.html
https://multiurok.ru/files/sbornik-zadanii-po-razvitiiu-funktsional-noi-ghram.html


Расписание 9 Б класса 

 Урок Время Способ Предмет Тема урока  Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 09.00  Самостоятельное 

изучение 

материала 

Обществознание 

Губанова Татьяна 

Сергеевна 

Междунаро

дно-

правовая 

защита 

жертв 

вооруженны

х 

конфликтов 

Пар. 22 читать Задания отправляют ТЕ, 

КТО ОТМЕЧЕН в 

журнале. 

Письменно , в 

текстовом редакторе, 

ответить на все вопросы 

из рубрики «Проверим 

себя» 

2 09.20 – 09.50 Работа с 

ЭОР 

Математика 

Комелягина Елена 

Анатольевна 

 Повторение. 

Линейные 

неравенства 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2

578/main/  

 Итоговое  

повторение.с. 182 №1-

7 .п.1. учебника. 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 10.50 С помощью 

ЭОР или 

онлайн 

подключение 

(по выбору) 

ОБЖ 

Сусарев Юрий 

Александрович 

Брак и семья.  Просмотр роликов 

https://www.youtube.com/watch?v

=MTNCmQ4H3lk  ; 

https://www.youtube.com/watch?

v=bKSmacJTQZs  

или онлайн подключение 

https://join.skype.com/pYiQfa2E

ce6e  

  

учебник параграф 9.1 

https://drive.google.com/ope

n?id=1pkhO5wn14XEmMq

sGbqUiD-ZW3SHywyqc  

написать короткое эссе на 

тему "Брак и семья" и 

выслать на почту: 

izosam48@gmail.com   

  

4 11.10 – 11.40 ЭОР Иностранный язык 

Маслова Екатерина 

Николаевна, Яник Ирина 

Владимировна 

English in 

Use 

Маслова: Выполнить №1 на стр. 

132 Words Often Confused, 

Словообразование/ 

Word Formation №2 стр. 132. 

Посмотреть видеоролики: 

Маслова: Уч. стр. 132 № 

3, 4 (письм.) 

Яник: Уч. стр. 132 №1-4 

письменно.  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2578/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2578/main/
https://www.youtube.com/watch?v=MTNCmQ4H3lk
https://www.youtube.com/watch?v=MTNCmQ4H3lk
https://www.youtube.com/watch?v=bKSmacJTQZs
https://www.youtube.com/watch?v=bKSmacJTQZs
https://join.skype.com/pYiQfa2Ece6e
https://join.skype.com/pYiQfa2Ece6e
https://drive.google.com/open?id=1pkhO5wn14XEmMqsGbqUiD-ZW3SHywyqc
https://drive.google.com/open?id=1pkhO5wn14XEmMqsGbqUiD-ZW3SHywyqc
https://drive.google.com/open?id=1pkhO5wn14XEmMqsGbqUiD-ZW3SHywyqc


https://interneturok.ru/lesson/engli

sh/5-6-klassy/unit-

7/slovoobrazovanie-prilagatelnyh 

https://clck.ru/Mzj9k 

Яник: Посмотреть видеоролик 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2

789/main/  

5 12.00 – 12.30 С помощью ЭОР 

  

Физкультура 

Лисицина Ольга 

Александровна 

Единоборство.    Посмотреть 

видео:https://resh.edu.ru/subject/less

on/3230/control/1/#191849  

 Выполнить тренировочное 

задания.Фото прислать на 

эл.почту. 

  

6 12.50 – 13.20 С помощью 

ЭОР 

Физика 

Попович Елена 

Николаевна 

Радиоактивн

ые 

превращени

я атомных 

ядер. 

Эксперимен

тальные 

методы 

исследовани

я частиц. 

1. Посмотреть урок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?

v=qZJmkwHSVQk 

2.Прочитать п.58,59 

 

1.№821-824 

2.Составить таблицу по 

п.59(Название прибора. 

История изобретения. 

Принцип работы)  

  18.00-19.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для родителей 

Все предметы, указанные 

в расписании на этот 

день 

      

  

 

  

https://interneturok.ru/lesson/english/5-6-klassy/unit-7/slovoobrazovanie-prilagatelnyh
https://interneturok.ru/lesson/english/5-6-klassy/unit-7/slovoobrazovanie-prilagatelnyh
https://interneturok.ru/lesson/english/5-6-klassy/unit-7/slovoobrazovanie-prilagatelnyh
https://clck.ru/Mzj9k
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2789/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2789/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3230/control/1/#191849
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3230/control/1/#191849
https://www.youtube.com/watch?v=qZJmkwHSVQk
https://www.youtube.com/watch?v=qZJmkwHSVQk


Расписание 9 В класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 09.00 С С помощью 

ЭОР 

Физкультура 

Лисицина Ольга 

Александровна 

Единоборство.   Посмотреть 

видео:https://resh.edu.ru/subject

/lesson/3230/control/1/#191849  

 Выполнить тренировочное 

задания.Фото прислать на эл.почту. 

  

2 09.20 – 09.50 С помощью ЭОР 

  

Физкультура 

Лисицина Ольга 

Александровна 

Единоборство.    Посмотреть видео: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson

/3229/control/1/#191833 

 Выполнить тренировочное 

задания.Фото прислать на эл.почту. 

  

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 10.50 С помощью 

ЭОР 

Иностранный язык 

Самодурова Наталья 

Александровна, 

Маслова Екатерина 

Николаевна 

Grammar in use Самодурова Н.А. 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=5K81b6mV5T4 

посмотреть 

ознакомительное видео. 

Записать правило перевода 

прямой речи в косвенную. 

Маслова: Ознакомиться с 

правилом Reported Speech 

(Косвенная Речь) в 

Грамматическом 

справочнике GR 17- GR 18. 

Посмотреть видеоролики 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/3095/start/ 

Самодурова Н.А. Выполнить 

задания на платформе Skyeng 

Маслова: уч. стр. 126 № 2,3 

(письменно) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3230/control/1/#191849
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3230/control/1/#191849
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3229/control/1/#191833
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3229/control/1/#191833
https://www.youtube.com/watch?v=5K81b6mV5T4
https://www.youtube.com/watch?v=5K81b6mV5T4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3095/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3095/start/


 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/2788/start/ 

4 11.10 – 11.40 Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом 

География 

Волкова Галина 

Васильевна 

 Этапы.проблемы и 

перспективы 

развития экономики.  

Прочитать параграф 55 

Перечислите проблемы 

Дальнего Востока и их 

решения.                                                                                                                                                                                      

Параграф 55 .Задание 10 на 

стр.268 выполните в тетради. 

Ответы присылать на почту 

volkova-gv48@yandex.ru.                                                             

 5  12.00 – 

12.30 

С помощью 

ЭОР или 

онлайн 

подключение 

(по выбору) 

ОБЖ 

Сусарев Юрий 

Александрович 

Брак и семья.  Просмотр роликов 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=MTNCmQ4H3lk  ; 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=bKSmacJTQZs  

или онлайн подключение 

https://join.skype.com/pYiQf

a2Ece6e  

  

учебник параграф 9.1 

https://drive.google.com/open?id=1

pkhO5wn14XEmMqsGbqUiD-

ZW3SHywyqc  

написать короткое эссе на тему 

"Брак и семья" и выслать на 

почту: 

izosam48@gmail.com   

  

6 12.50 – 13.20 С помощью 

ЭОР 

  

Математика 

Цаплина Светлана 

Викторовна 

Об аксиомах 

планиметрии 

https://youtu.be/x7zeRCn_-

0o 

решить задачи (см. в 

домашнем задании в АСУ 

РСО прикрепленный файл) 

Решить задачи (см. задание в 

АСУ РСО в прикреплѐнном 

файле) Решение задач прислать 

на мой вк. 

  18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2788/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2788/start/
https://www.youtube.com/watch?v=MTNCmQ4H3lk
https://www.youtube.com/watch?v=MTNCmQ4H3lk
https://www.youtube.com/watch?v=bKSmacJTQZs
https://www.youtube.com/watch?v=bKSmacJTQZs
https://join.skype.com/pYiQfa2Ece6e
https://join.skype.com/pYiQfa2Ece6e
https://drive.google.com/open?id=1pkhO5wn14XEmMqsGbqUiD-ZW3SHywyqc
https://drive.google.com/open?id=1pkhO5wn14XEmMqsGbqUiD-ZW3SHywyqc
https://drive.google.com/open?id=1pkhO5wn14XEmMqsGbqUiD-ZW3SHywyqc
https://youtu.be/x7zeRCn_-0o
https://youtu.be/x7zeRCn_-0o


 Расписание 10 А (универс.) класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

2 09.20 – 

09.50 

С помощью 

ЭОР 

Математика 

Цаплина 

Светлана 

Викторовна 

Правильные 

многогранники 

https://youtu.be/SBvSQpHCS3

E, конспект урока с 

чертежами записать в 

тетрадь 

П.35-37 учебника читать, 

выполнить № 271, 272, 273 (фото 

полученных фигур прислать на 

мой вк. Все!!!) 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

С помощью 

ЭОР 

Математика 

Цаплина Светлана 

Викторовна 

Правильные 

многогранники 

https://youtu.be/HNae_pl2qKM

, конспект урока с чертежами 

записать в тетрадь. Решить 

задания из учебника № 277, 

278, 279 

№ 248, 252 

4 11.10 – 

11.40 

С помощью ЭОР Физкультура 

Попова Наталья 

Петровна 

Легкая атлетика  Просмотреть видео по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/

4039/start/170229/     

Выполнить тренировочное 

задание. Прислать на личную 

эл.почту 

  

6 12.50 – 

13.20 

Самостоятельная 

работа с 

материалами 

учебника 

Иностранный язык 

Самодурова 

Наталья 

Александровна, 

Причасти 1 https://www.youtube.com/watc

h?v=HGpQJwmRFB0 

Просмотреть 

ознакомительное видео. 

Выписать в тетрадь правило 

употребления причасти1  в 

английском языке 

Выполнить задания на платформе 

Skyeng 

https://youtu.be/SBvSQpHCS3E
https://youtu.be/SBvSQpHCS3E
https://youtu.be/HNae_pl2qKM
https://youtu.be/HNae_pl2qKM
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4039/start/170229/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4039/start/170229/


7 13.40 – 

14.20 

Самостоятельная 

работа с 

материалами 

учебника 

Иностранный язык 

Самодурова 

Наталья 

Александровна, 

Выполнение 

заданий в формате 

ЕГЭ 

Выполнение заданий на 

платформе Skyeng 

 

 14.35 - 

15.05 

 электив 

Стилистика 

Калашникова М.А. 

   

  18.00-19.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  



Расписание 10 А (технолог.) класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30-   

09.00 

 электив 

Математика 

Цаплина С.В. 

Пробуем решить 

ЕГЭ 

https://youtu.be/d1GMR09rvd

E, просмотреть видео урок 
 

2 09.20 – 

09.50 

  Математика 

Цаплина Светлана 

Викторовна 

Правильные 

многогранники 

https://youtu.be/SBvSQpHCS

3E, конспект урока с 

чертежами записать в 

тетрадь 

П.35-37 учебника читать, 

выполнить № 271, 272, 273 

(фото полученных фигур 

прислать на мой вк. Все!!!) 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

  Математика 

Цаплина Светлана 

Викторовна 

Правильные 

многогранники 

https://youtu.be/HNae_pl2qK

M, конспект урока с 

чертежами записать в 

тетрадь. Решить задания из 

учебника № 277, 278, 279 

№ 248, 252 

4 11.10 – 

11.40 

С помощью 

ЭОР 

Физкультура 

Попова Наталья 

Петровна 

Легкая атлетика  Просмотреть видео по 
ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/4039/start/170229/     

Выполнить тренировочное 

задание. Прислать на личную 

эл.почту 

  

https://youtu.be/d1GMR09rvdE
https://youtu.be/d1GMR09rvdE
https://youtu.be/SBvSQpHCS3E
https://youtu.be/SBvSQpHCS3E
https://youtu.be/HNae_pl2qKM
https://youtu.be/HNae_pl2qKM
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4039/start/170229/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4039/start/170229/


6 12.50 – 

13.20 

Э Информатика 

Кузьмина Евгения 

Анатольевна 

История и 

классификация ГКС  
https://infourok.ru/prezentaci

ya-po-informatike-na-temu-

lokalnie-kompyuternie-seti-

klass-2267062.html    

Ознакомится с презентацией, 

записать в тетрадь.  

7 13.40 – 

14.10 

 Информатика 

Кузьмина Евгения 

Анатольевна 

Классы и топологии ЛКС  https://infourok.ru/prezent

aciya-po-informatike-na-

temu-lokalnie-kompyuternie-

seti-klass-2267062.html     

Ознакомится с презентацией, 

записать в тетрадь. 

 14.35 - 

15.05 

 электив 

Стилистика 

Калашникова М.А. 

   

  18.00-19.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-informatike-na-temu-lokalnie-kompyuternie-seti-klass-2267062.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-informatike-na-temu-lokalnie-kompyuternie-seti-klass-2267062.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-informatike-na-temu-lokalnie-kompyuternie-seti-klass-2267062.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-informatike-na-temu-lokalnie-kompyuternie-seti-klass-2267062.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-informatike-na-temu-lokalnie-kompyuternie-seti-klass-2267062.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-informatike-na-temu-lokalnie-kompyuternie-seti-klass-2267062.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-informatike-na-temu-lokalnie-kompyuternie-seti-klass-2267062.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-informatike-na-temu-lokalnie-kompyuternie-seti-klass-2267062.html


Расписание 10 Б класса 

  

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

2 09.20 – 

09.50 

С помощью 

ЭОР 

Физкультура 

Попова Наталья 

Петровна 

Легкая атлетика  Просмотреть видео по 
ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/4039/start/170229/     

Выполнить тренировочное 

задание. Прислать на личную 

эл.почту 

  

Завтрак 09.50 – 10.20 

              

4 11.10 – 

11.40 

С помощью 

ЭОР 

Математика 

Цаплина Светлана 

Викторовна 

Правильные 

многогранники 

https://youtu.be/SBvSQpHC

S3E, конспект урока с 

чертежами записать в 

тетрадь 

П.35-37 учебника читать, 

выполнить № 271, 272, 273 (фото 

полученных фигур прислать на 

мой вк. Все!!!) 

5 12.00 – 

12.30 

С помощью 

ЭОР 

Математика 

Цаплина Светлана 

Викторовна 

Правильные 

многогранники 

https://youtu.be/HNae_pl2qK

M, конспект урока с 

чертежами записать в 

тетрадь. Решить задания из 

учебника № 277, 278, 279 

№ 248, 252 

6 12.50 – 

13.20 

Самостоятельна

я работа с 

материалами 

учебника 

Иностранный язык 

Самодурова 

Наталья 

Александровна, 

Яник Ирина 

Владимировна 

Причасти 1 https://www.youtube.com/wa

tch?v=HGpQJwmRFB0 

Просмотреть 

ознакомительное видео. 

Выписать в тетрадь 

Выполнить задания на платформе 

Skyeng 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4039/start/170229/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4039/start/170229/
https://youtu.be/SBvSQpHCS3E
https://youtu.be/SBvSQpHCS3E
https://youtu.be/HNae_pl2qKM
https://youtu.be/HNae_pl2qKM


правило употребления 

причасти1  в английском 

языке 

7 13.40 – 

14.10 

Самостоятельна

я работа с 

материалами 

учебника 

Иностранный язык 

Самодурова 

Наталья 

Александровна,Яник 

Ирина 

Владимировна 

Выполнение 

заданий в формате 

ЕГЭ 

Выполнение заданий на 

платформе Skyeng 

 

 14.35 - 

15.05 

 электив 

Стилистика 

Калашникова М.А. 

   

  18.00-20.00 Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Расписание 11 РМФ класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 09.00 Онлайн 

подключение 

Физика 

Попович Елена 

Николаевна 

Решение задач   Разбор 

комбинированных задач 

по разделу “Механика” 

  

2 09.20 – 09.50 Онлайн 

подключение 

Физика 

Попович Елена 

Николаевна 

 Повторение 

молекулярного 

строения вещества 

Разбор задач по разделу 

“МКТ”  

Решить вариант https://phys-

ege.sdamgia.ru/test?id=5695981  

 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 10.50 С помощью ЭОР Математика 

Гутняк Аэлита 

Николаевна 

 Двугранный угол 

Перпендикулярно

сть плоскостей 

Просмотр 

видеоролика 

Инфоурок Геометрия 

11 кл. 

https://infourok.ru/video

uroki/1428 

Учебник п.22, 23  

Учебник п.22, 23 

№ 167 

Решить тест № 47 ЕГЭ 2020  

(профильный уровень) 

4 11.10 – 11.40 С помощью ЭОР. Математика 

Гутняк Аэлита 

Николаевна 

Многогранники:  

параллелепипед, 

призма, пирамида, 

площади их 

поверхностей  

Просмотр видеоурока 

РЕШ  № 15 

Геометрия 11 кл. 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/5866/main/221

580/ 

Учебник п. 32-34 

Учебник п. 32-34 

№ 239 

Решить тест № 48 ЕГЭ 2020 

(профильный уровень)  

5 12.00 – 12.30 С помощью ЭОР История 

Макаров 

Александр 

Викторович 

Раздел 11. 

“Советский Союз 

в последние 

1. Посмотреть видео 

Урок 30. 

§38 (стр.307 – 311). Объяснить 

значение понятий и 

выражений: новоогаревский 

https://infourok.ru/videouroki/1428
https://infourok.ru/videouroki/1428
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5866/main/221580/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5866/main/221580/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5866/main/221580/


десятилетия 

своего 

существования”.Т

емы: “ Распад 

СССР”и 

“Внешняя 

политика СССР”. 

  

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/6454/start/222

029/ 

2. Посмотреть видео 

Урок 25. 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/6368/start/211

578/ 

процесс, путч, конфедерация, 

Беловежское соглашение 

(письменно). 

§39 (стр.311 – 320). Задание №2 

на стр.320 (письменно). 

  

6 12.50 – 13.20 С помощью ЭОР История 

Макаров 

Александр 

Викторович 

Раздел 11. 

“Советский Союз 

в последние 

десятилетия 

своего 

существования”.Т

емы: “ Распад 

СССР”и 

“Внешняя 

политика СССР”. 

  

1. Посмотреть видео 

Урок 30. 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/6454/start/222

029/ 

2. Посмотреть видео 

Урок 25. 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/6368/start/211

578/ 

§38 (стр.307 – 311). Объяснить 

значение понятий и 

выражений: новоогаревский 

процесс, путч, конфедерация, 

Беловежское соглашение 

(письменно). 

§39 (стр.311 – 320). Задание №2 

на стр.320 (письменно). 

  

  18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

      

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6454/start/222029/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6454/start/222029/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6454/start/222029/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6368/start/211578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6368/start/211578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6368/start/211578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6454/start/222029/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6454/start/222029/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6454/start/222029/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6368/start/211578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6368/start/211578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6368/start/211578/


 Расписание 11 РМО класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 09.00 С помощью 

ЭОР 

История 

Макаров 

Александр 

Викторович 

Раздел 11. 

“Советский Союз в 

последние 

десятилетия своего 

существования”.Тем

ы: “ Распад СССР”и 

“Внешняя политика 

СССР”. 

  

1. Посмотреть видео 

Урок 30. 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/6454/start/222029/ 

2. Посмотреть видео 

Урок 25. 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/6368/start/211578/ 

§38 (стр.307 – 311). Объяснить 

значение понятий и выражений: 

новоогаревский процесс, путч, 

конфедерация, Беловежское 

соглашение (письменно). 

§39 (стр.311 – 320). Задание №2 

на стр.320 (письменно). 

  

2 09.20 – 09.50 С помощью 

ЭОР 

История 

Макаров 

Александр 

Викторович 

Раздел 11. 

“Советский Союз в 

последние 

десятилетия своего 

существования”.Тем

ы: “ Распад СССР”и 

“Внешняя политика 

СССР”. 

  

1. Посмотреть видео 

Урок 30. 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/6454/start/222029/ 

2. Посмотреть видео 

Урок 25. 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/6368/start/211578/ 

§38 (стр.307 – 311). Объяснить 

значение понятий и выражений: 

новоогаревский процесс, путч, 

конфедерация, Беловежское 

соглашение (письменно). 

§39 (стр.311 – 320). Задание №2 

на стр.320 (письменно). 

  

Завтрак 09.50 – 10.20 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6454/start/222029/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6454/start/222029/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6368/start/211578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6368/start/211578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6454/start/222029/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6454/start/222029/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6368/start/211578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6368/start/211578/


3 10.20 – 

10.50 

С 

помощью 

ЭОР 

Биология 

Брашкина 

Наталья 

Александровна 

Антропогенное 

воздействие на 

биосферу.  

1.Просмотреть видеоурок 

https://infourok.ru/videouroki/

62 

2.Прочитать § 93 

3.Устно ответить на вопросы 

к параграфу. 

1.Изучить § 93 

2. Ответить на вопросы 3,4 

письменно в тетради.  

4 11.10 – 

11.40 

С помощью 

ЭОР 

Физика 

Попович 

Елена 

Николае

вна 

Источники 

энергии и 

внутреннее 

строение 

Солнца  

1.Посмотреть урок по 
ссылке 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=bsATvUA5Sso  

2.Прочитать п.122,123 

Ответить на вопросы после 

п.122,123  

5 12.00 – 12.30 С 

помощью 

ЭОР 

Математик

а 

Гутняк 

Аэлита 

Николаевна 

 Двугранный угол 

Перпендикулярность 

плоскостей 

Просмотр видеоролика 

Инфоурок Геометрия 11 кл. 

https://infourok.ru/videouroki/

1428 

Учебник п.22, 23  

Учебник п.22, 23 

№ 167 

Решить тест № 47 ЕГЭ 2020  

(базовый уровень) 

6 12.50 – 13.20 С помощью 

ЭОР 

Математик

а 

Гутняк 

Аэлита 

Николаевна 

Многогранники:  

параллелепипед, 

призма, пирамида, 

площади их 

поверхностей  

Просмотр видеоурока РЕШ  

№ 15 

Геометрия 11 кл. 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/5866/main/221580/ 

Учебник п. 32-34 

Учебник п. 32-34 

№ 239 

Решить тест № 48 ЕГЭ 2020 

(базовый уровень)  

 13.45 - 14.15 ЭОР электив 

Математика 

Гутняк А.Н. 

Расстояние от точки 

до плоскости в 

координатах  

Просмотр видеоролика 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=7IAxqhWpcxw 

 

  18.00-20.00 Индивидуальн

ые 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 
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