
 

 

Расписание 1 А класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-9.00 С помощью ЭОР Физкультура 

Лисицына 

Ольга 

Александровна 

Метание мешочка 

на дальность .Игра 

“Бросай далеко. 

собирай быстрее” 

Посмотреть видеоурок 11 РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/4063/main/169086/ 

 

 

2 9.20-9.50 Онлайн-

подключение 

Литературное 

чтение 

Собина 

Галина 

Ивановна 

Загадки, песенки. В Яндекс.Учебнике 

(весь класс) 

Учебник стр.42-46, 

выучить наизусть песенку, 

отвечать на вопросы. 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

Онлайн-

подключение 

Русский язык 

Собина 

Галина 

Ивановна 

Звуки и буквы В Яндекс.Учебнике (весь класс) Учебник стр.46 упр.2, 

стр.48 упр.5 

4 11.10-

11.40 

Онлайн-

подключение 

 

Математика 

Собина 

Галина 

Ивановна 

Решение задач 

в два действия 

Просмотреть видеоролик 

основной части урока 50 РЭШ, 1 

класс 

https://resh.edu.ru/subject/12/1/ 

Учебник стр.62 №4, 

Стр.63 №1,2, стр.30-31 

(выполнить задания в 

тетради) 

5 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4063/main/169086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4063/main/169086/
https://resh.edu.ru/subject/12/1/


Расписание 1 Б класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-9.00 С помощью ЭОР Математика 

Скопинцева 

Людмила 

Борисовна 

Решение задач 

в два действия 

Просмотреть видеоролик 

основной части урока 50 РЭШ, 1 

класс 

https://resh.edu.ru/subject/12/1/ 

Учебник стр.62 №4, 

Стр.63 №1,2, стр.30-31 

(выполнить задания в 

тетради) 

2 9.20-9.50 С помощью ЭОР Физкультура 

Лисицина 

Ольга 

Александровна 

Метание мешочка 

на дальность. Игра 

“Бросай далеко 

собирай быстрее” 

Посмотреть видеоурок 11 РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson
/4063/main/169086/ 

 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

Онлайн-

подключение 

Литературное 

чтение 

Скопинцева 

Людмила 

Борисовна 

Загадки, песенки. В Яндекс.Учебнике 

(весь класс) 

Учебник стр.42-46, 

выучить наизусть 

песенку, отвечать на 

вопросы. 

4 11.10-

11.40 

Онлайн-

подключение 

Русский язык 

Скопинцева 

Людмила 

Борисовна 

Звуки и буквы В Яндекс.Учебнике (весь класс) Учебник стр.46 упр.2, 

стр.48 упр.5 

5 12.00-

12.30 

С помощью ЭОР Окружающий 

мир 

Скопинцева 

Людмила 

Борисовна 

Звуки леса, их 

разнообразие и 

красота. 

Необходимость 

соблюдения 

тишины в лесу. 

Просмотреть видеоролик 

основной части урока26 РЭШ, 1 

класс 

https://resh.edu.ru/subject/43/1/ 
 

Учебник стр.48-49, 

стр.32(выполнить задания 

в тетради) 

 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО 

 

https://resh.edu.ru/subject/12/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4063/main/169086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4063/main/169086/
https://resh.edu.ru/subject/43/1/


 

Расписание 1 В класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-9.00 Самостоятельная 

работа 

Литературное 

чтение 

Пискайкина 

Татьяна 

Павловна 

Загадки, песенки. Чтение вслух произведений 

стр.42-44 учебника 

Учебник с.42-44 

выразительное чтение и 

ответы на вопросы устно. 

2 9.20-9.50 Онлайн-

подключение 

Русский язык 

Пискайкина 

Татьяна 

Павловна 

Звуки и буквы В Яндекс.Учебнике (весь класс) Учебник с.47 №4 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

С помощью ЭОР ИЗО 

Сусарев Юрий 

Александрович 

«Праздник весны» просмотр презентаций: 

https://sites.google.com/site/m
asterskaaiskusstvo8/1-klass 

любая работа по теме, 

выполненная в любой 

технике; фото работы 

выслать на почту 

izosam48@gmail.com 

4 11.10-

11.40 

С помощью ЭОР Физкультура 

Лисицина Ольга 

Александровна 

Метание мешочка 

на дальность. Игра 

“Бросай далеко. 

собирай быстрее” 

Посмотреть видеоурок 11 РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/less
on/4063/main/169086/ 

 

 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО 

 

 

 

 

 

https://sites.google.com/site/masterskaaiskusstvo8/1-klass
https://sites.google.com/site/masterskaaiskusstvo8/1-klass
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4063/main/169086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4063/main/169086/


 

Расписание 1 Г класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-9.00 С помощью ЭОР ИЗО 

Сусарев Юрий 

Александрович 

«Праздник весны» просмотр презентаций: 

https://sites.google.com/site/ma
sterskaaiskusstvo8/1-klass 

 

 

любая работа по теме, 

выполненная в любой 

технике; фото работы 

выслать на почту 

izosam48@gmail.com 

 

2 9.20-9.50 С помощью ЭОР Математика 

Галынина Анна 

Андреевна 

Решение задач 

в два действия 

Просмотреть видеоролик 

основной части урока 50 РЭШ, 1 

класс 

https://resh.edu.ru/subject/12/1/ 
 

Учебник стр.62 №4, 

Стр.63 №1,2, 

Рабочая тетрадь 

стр.30-31 (выполнить 

задания в тетради) 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

С помощью ЭОР Физкультура 

Лисицина Ольга 

Александровна 

Метание мешочка 

на дальность. 

Игра “ Бросай 

далеко. собирай 

быстрее” 

Посмотреть видеоурок 11 РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/4063/main/169086/ 

 

4 11.10-

11.40 

Онлайн-

подключение 

Литературное 

чтение 

Галынина Анна 

Андреевна 

Загадки, песенки.  

В Яндекс.Учебнике 

(весь класс) 

Учебник стр.42-46, 

выучить наизусть 

песенку, отвечать на 

вопросы. 

5 12.00-

12.30 

Онлайн-

подключение 

Русский язык 

Галынина Анна 

Андреевна 

Звуки и буквы В Яндекс.Учебнике 

(весь класс) 

Учебник стр.46 упр.2, 

стр.48 упр.5 

 

 

https://sites.google.com/site/masterskaaiskusstvo8/1-klass
https://sites.google.com/site/masterskaaiskusstvo8/1-klass
https://resh.edu.ru/subject/12/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4063/main/169086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4063/main/169086/


 

Расписание 2 А класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 

 задание 

1 8.30-9.00 Онлайн-

подключение 

Русский язык 

Пожалойстина 

Анастасия 

Алексеевна 

Связь имени 

прилагательного с 

именем 

существительным 

Посмотреть видеоурок и выполнить 

тренировочные задания в РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4279/
start/181105/ 
РЭШ урок 72 

Учебник русского языка с 89 упр 153 

с 87 упр 151, 

повторить 

правило об 

имени 

прилагательном 

 

2 9.20-9.50 С помощью ЭОР Физкультура 

Капускина 

Ольга 

Алексеевна 

Ходьба и бег Посмотреть видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/
start/190680/ 

 

Выполнить 

тренировочное 

задание в РЭШ 

 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Математика 

Пожалойстина 

Анастасия 

Алексеевна 

Взаимосвязь 

между 

компонентами 

умножения 

Посмотреть видеоурок и выполнить 

тренировочные задания  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5684/
start/213838/ 
РЭШ урок 57 

с 73 № 1, 4 

4 11.10-

11.40 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Иностранный 

язык 

Самодурова 

Наталья 

Александровна, 

Маслова 

Екатерина 

Николаевна 

Повторение 

пройденного 

материала по 

Модулю 4 

Самодурова Н.А. Работа со страницами 

учебника 96-97 

 

Маслова Е. Н.  повторение пройденного 

материала Модуля 4 

Самодурова 

Н.А. Уч. стр. 

96-97 № 1-4 

письменно в 

тетрадь 

Маслова Е. Н. 

Уч. стр 96-97 

упр 1-4 

письменно в 

тетрадь 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4279/start/181105/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4279/start/181105/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/start/190680/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/start/190680/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5684/start/213838/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5684/start/213838/


5 12:00-

12:30 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Окружающий 

мир 

Пожалойстина 

Анастасия 

Алексеевна 

Ориентирование 

на местности 

Посмотреть видеоурок и выполнить 

задание к нему 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4307/
start/223749/ 
РЭШ урок 27 

 

с 77 № 3 

ответить 

письменно в 

тетради 

6 12.50-

13.10 

     

 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4307/start/223749/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4307/start/223749/


 

 

Расписание 2 Б класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее  

задание 

1 8.30-9.00 С помощью ЭОР Окружающий 

мир 

Богданова Вера 

Викторовна 

«Формы земной 

поверхности» 

Яндекс.Учебник (весь класс) 

123ya.ru 

РЭШ урок 28 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/55
35/start/15754 

с.78-81 

ответить на 

вопросы 

2 9.20-9.50 Онлайн-

подключение 

Русский язык 

Богданова Вера 

Викторовна 

Связь имени 

прилагательного 

с именем 

существительным

. 

Яндекс.Учебник (весь класс) 

123ya.ru 

 

Упр.165, 

правило 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

С помощью ЭОР Физкультура 

Капускина 

Ольга 

Алексеевна 

Ходьба и бег 

 

Посмотреть видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/57
30/start/190680/ 

 

Выполнить 

тренировочное 

задание в РЭШ 

 

4 11.10-

11.40 

Онлайн-

подключение 

Математика 

Богданова 

Вера 

Викторовна 

Названия 

компонентов 

деления 

Повторение 

пройденного 

Яндекс.Учебник (весь класс) 

123ya.ru 

РЭШ урок 55,56 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/43
03/start/213460/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/56
83/start/213745 

с.62 №5,8 

5 12.00-

12.30 

С помощью ЭОР Технология 

Богданова Вера 

Викторовна 

Проект 

«Аквариум» 

РЭШ урок 1 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/53
68/start/218984/ 

Аппликация 

«Аквариум» 

https://123ya.ru/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5535/start/157548/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5535/start/157548/
https://123ya.ru/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/start/190680/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/start/190680/
https://123ya.ru/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4303/start/213460/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4303/start/213460/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5683/start/213745/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5683/start/213745/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5368/start/218984/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5368/start/218984/


 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 2 В класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-

9.00 

С помощью ЭОР Физкультура 

Капускина 

Ольга 

Алексеевна 

Ходьба и бег 

 

Посмотреть видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/s
tart/190680/ 

 

Выполнить 

тренировочное 

задание в РЭШ 

2 9.20-

9.50 

Онлайн-

подключение 

Русский язык 

Пешкова 

Людмила 

Алексеевна 

Связь имѐн 

прилагательн

ых с 

именами 

существител

ьными. 

Выполнение тренировочных заданий в 

Яндекс.Учебнике (весь класс) 

с. 88 правило, упр. 

153, 10 словарных 

слов 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

С помощью ЭОР Математика 

Пешкова 

Людмила 

Алексеевна 

Название 

компонентов 

деления 

Посмотреть видеоролик основной части 

урока № 55. РЭШ, математика, 2 класс. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4303/s
tart/213460/ 

Выполнить тренировочные задания к 

уроку 

 

 

с. 62 № 5, 6, 8 

4 11.10-

11.40 

Самостоятельная 

работа 

Окружающий 

мир 

Пешкова 

Людмила 

Алексеевна 

Водные  

богатства 

Учебник с. 82 – 85 , читать, с. 83 – схему 

в тетрадь 

с. 84 – 85 читать, 

ответы на вопросы в 

тетрадь 

5 12.00-

12.30 

Самостоятельная 

работа 

Литературное 

чтение 

Пешкова 

Людмила 

Алексеевна  

Э. 

Мошковская 

«Я маму мою 

обидел» 

Выразительное чтение стихотворений с. 

120 - 122 

 

с. 121 письменно 

ответить на вопросы. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/start/190680/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/start/190680/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4303/start/213460/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4303/start/213460/


6 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 3 А класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 

 задание 

1 8.30-9.00 С помощью ЭОР Физкультура 

Капускина Ольга 

Алексеевна 

Ходьба и бег Посмотреть видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/445
7/start/193223/ 

Выполнить 

тренировочное 

задание в РЭШ 

2 9.20-9.50 С помощью ЭОР Русский язык 

Уразманова  

Оксана 

Владимировна 

Личные 

местоимения 

единственного и 

множественного 

числа.Р.р. 

Составление 

письма. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/528
6/start/201166/ 
РЭШ Урок71 

контрольные задания Б1(для всех) 

Стр 95 

правило 

упр.161,162 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

С помощью ЭОР Литературное 

чтение 

Уразманова  

Оксана 

Владимировна 

Е. А. Благинина 

«Кукушка», 

«Котѐнок». 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/518
6/start/196389/ 
РЭШ Урок 52 

Стр118-119 

вопросы. 

4 11.10-

11.40 

С помощью ЭОР Математика 

Уразманова 

Оксана 

Владимировна 

Приемы устных 

вычислений в 

пределах 1000 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/441
4/start/218179/ 
РЭШ урок 55 

Стр 54 №2,3,4. 

5 12.50-

13.20 

Самостоятельная 

работа 

Окружающий 

мир 

Уразманова  

Оксана 

Владимировна 

Семейный 

бюджет.Доходы и 

расходы. 

Учебник 

Самостоятельная работа 

Стр 75-78 

вопросы 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4457/start/193223/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4457/start/193223/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5286/start/201166/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5286/start/201166/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5186/start/196389/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5186/start/196389/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4414/start/218179/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4414/start/218179/


6 18.00- 

20.00 

 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы 

указанные на этот 

день 

 По номеру телефона учителя или через 

почту АСУ РСО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 3 Б класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-

9.00 

С помощью ЭОР Русский язык 

Шацкая 

Надежда 

Алексеевна 

Личные местоимения 

единственного и 

множественного 

числа. Р.р. 

Составление письма. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/528
6/start/201166/ 
РЭШ Урок71 

контрольные задания Б1(для всех) 

Стр. 95 правило 

упр.161(устно),16

3 

2 9.20-

9.50 

С помощью ЭОР Физкультура 

Капускина 

Ольга 

Алексеевна 

Ходьба и бег Посмотреть видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/445
7/start/193223/ 

Выполнить 

тренировочное 

задание в РЭШ 

 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

С помощью ЭОР Литературное 

чтение 

Шацкая 

Надежда 

Алексеевна 

Е. А. Благинина 

«Кукушка», 

«Котѐнок». 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/518
6/start/196389/ 
РЭШ Урок 52 

Стр. 118 

выразительно 

читать,  

стр. 119 наизусть. 

4 11.10-

11.40 

С помощью ЭОР Математика 

Шацкая 

Надежда 

Алексеевна 

Приемы устных 

вычислений в 

пределах 1000 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/623
0/start/217900/ 
РЭШ Урок 54 

Стр. 51 №1-3 

(устно),6-7 

5 12.00 – 

12.30 

Самостоятельная 

работа 

Окружающий 

мир 

Шацкая 

Надежда 

Алексеевна 

Семейный бюджет. 

Доходы и расходы. 

Учебник 

Самостоятельная работа 

Стр 75-78 

вопросы 

 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5286/start/201166/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5286/start/201166/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4457/start/193223/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4457/start/193223/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5186/start/196389/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5186/start/196389/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6230/start/217900/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6230/start/217900/


Расписание 3 В класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-

9.00 

Онлайн-

подключение 

Окружающий 

мир  

Коннова  

Валентина 

Михайловна 

Семейный бюджет. 

Доходы и расходы семьи. 

В Яндекс.Учебнике (весь класс) 
https://education.yandex.ru/ 

 

Учебник с.75-78 

читать, 

пересказывать, 

отвечать на 

вопросы. 

Карточка в АСУ 

РСО. 

2 9.20-

9.50 

Онлайн-

подключение 

Русский язык 

Коннова 

 Валентина 

Михайловна 

Личные местоимения 1-го, 

2-го, 3-го лица.. 

В Яндекс.Учебнике (весь класс) 
https://education.yandex.ru/ 

 

Учебник с.92 

правило выучить, 

упр.159. 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20-

10.50 

С помощью ЭОР Литературное 

чтение  

Коннова  

Валентина 

Михайловна 

С. В. Михалков «Если». Просмотреть видеоролик основной 

части урока, РЭШ: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/51

86/main/196388/ 

Учебник с.116-117 

стихотворение 

наизусть, отвечать 

на вопросы устно. 

4 11.10-

11.40 

С помощью ЭОР Физкультура 

Капускина 

Ольга 

Алексеевна 

Ходьба и бег Посмотреть видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/44
57/start/193223/ 

Выполнить 

тренировочное 

задание в РЭШ 

5 12.00-

12.30 

Онлайн-

подключение 

Математика 

Коннова  

Валентина 

Михайловна 

Приемы устных 

вычислений в случаях, 

сводимых к действиям в 

пределах 1000 (900+20, 

500-80, 120*7, 300:6) 

В Яндекс.Учебнике (весь класс) 
https://education.yandex.ru/ 

Учебник с.68 №5, 

«?». 

https://education.yandex.ru/
https://education.yandex.ru/
https://education.yandex.ru/
https://education.yandex.ru/
https://education.yandex.ru/
https://education.yandex.ru/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5186/main/196388/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5186/main/196388/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5186/main/196388/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5186/main/196388/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4457/start/193223/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4457/start/193223/
https://education.yandex.ru/
https://education.yandex.ru/
https://education.yandex.ru/


6 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 4 А класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-

9.00 

Самостоятельная 

работа 

Русский язык 

Калинкина 

 Валентина 

Михайловна 

Правописание глаголов Самостоятельная работа с 

учебником. 

 

Стр.96.,упр 197 

(10 слов) 

2 9.20-

9.50 

помощью ЭОР 

 

 

Музыка 

Вишневская 

Ирина 

Ивановна 

Народные праздники просмотреть урок 

https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/muzyka/2019/05/04/urok-v-

4-klasse-narodnye-prazdniki-
troitsa 

 

учить песню 

“Детсво прощай” 

https://x-
minus.me/track/5
0281/прощай-

школа 

Завтрак 9.20-10.20 

3 10.20-

10.50 

С помощью ЭОР Математика 

Калинкина 

 Валентина 

Михайловна 

Прием письменного деления 

на двузначное число 

Яндекс. Учебник. (тренировочные 

занятия) 

 

Стр.60.№226.227. 

4 11.10-

11.40 

Самостоятельная 

работа 

Чтение 

Калинкина 

 Валентина 

Михайловна 

С. Никитин «Русь» Самостоятельная работа с 

учебником. 

Стр.94-97 выразит. 

читать, стр.93  

в.5  в тетрадь. 

5 11.50-

12.20 

     

6 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы 

указанные на 

этот день 

 По номеру телефона учителя или 

через почту АСУ РСО 

 

 

 

 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/muzyka/2019/05/04/urok-v-4-klasse-narodnye-prazdniki-troitsa
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/muzyka/2019/05/04/urok-v-4-klasse-narodnye-prazdniki-troitsa
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/muzyka/2019/05/04/urok-v-4-klasse-narodnye-prazdniki-troitsa
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/muzyka/2019/05/04/urok-v-4-klasse-narodnye-prazdniki-troitsa
https://x-minus.me/track/50281/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%89%D0%B0%D0%B9-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0
https://x-minus.me/track/50281/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%89%D0%B0%D0%B9-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0
https://x-minus.me/track/50281/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%89%D0%B0%D0%B9-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0
https://x-minus.me/track/50281/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%89%D0%B0%D0%B9-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 4 Б класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-

9.00 

С помощью ЭОР 

 

 

Музыка 

Вишневская 

Ирина 

Ивановна 

Народные праздники просмотреть урок 

https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/muzyka/2019/05/04/urok-v-4-

klasse-narodnye-prazdniki-troitsa 
 

учить песню 

“Детство прощай” 

https://x-
minus.me/track/50
281/прощай-

школа 

2 9.20-

9.50 

С помощью ЭОР Иностранный 

язык 

Самодурова 

Наталья 

Александровн

а, Яник 

Ирина 

Владимировн

а 

Златовласка и три медведя Яник И.В., Самодурова Н.А. 

Посмотреть видео 

https://www.youtube.com/watch?v=do
pAnMDHqr8  

Уч. стр. 114-115 выразительно 

прочитать текст и перевести его. 

Яник И.В., 

Самодурова Н.А. 

Уч. стр. 116 № 1,2 

Завтрак 9.20-10.20 

3 10.20-

10.50 

Онлайн-

подключение 

Русский язык 

Рубцова 

Ирина 

Вениаминовн

а 

Правописание глаголов Яндекс. Учебник  

(тренировочные задания) 

С.58№215,216 

4 11.10-

11.40 

С помощью ЭОР Математика 

Рубцова 

Ирина 

Вениаминовн

а 

Приѐм письменного деления 

на двузначное число 
https://ok.ru/video/489251932839 

 

С.60№228,229 

5 11.50-

12.20 

С помощью ЭОР Чтение 

Рубцова 

Ирина 

Вениаминовн

Никитин «Русь» Читать вслух произведение с.94-97 С.94-97 

выразительное 

чтение 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/muzyka/2019/05/04/urok-v-4-klasse-narodnye-prazdniki-troitsa
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/muzyka/2019/05/04/urok-v-4-klasse-narodnye-prazdniki-troitsa
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/muzyka/2019/05/04/urok-v-4-klasse-narodnye-prazdniki-troitsa
https://x-minus.me/track/50281/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%89%D0%B0%D0%B9-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0
https://x-minus.me/track/50281/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%89%D0%B0%D0%B9-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0
https://x-minus.me/track/50281/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%89%D0%B0%D0%B9-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0
https://x-minus.me/track/50281/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%89%D0%B0%D0%B9-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0
https://www.youtube.com/watch?v=dopAnMDHqr8
https://www.youtube.com/watch?v=dopAnMDHqr8
https://ok.ru/video/489251932839


а 

6 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы 

указанные на 

этот день 

 По номеру телефона учителя или через 

почту АСУ РСО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 4 В класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 

1 8.30- 

9.00 

С помощью ЭОР Русский язык 

Краснова  

Елена 

Валентиновна 

«Правописание 

глаголов» 

Выполнить задания на повторение: 

https://education.yandex.ru/lab/classes/230
761/library/russian/theme/6919/lessons/ 

 

 

Учебник 

с. 100 №206, 

словарные 

слова 

2 9.20- 

9.50 

С помощью ЭОР ИЗО 

Сусарев Юрий 

Александрович 

Все народы 

воспевают 

мудрость 

старости 

просмотр выбранных презентаций по теме: 

https://sites.google.com/site/masterskaaisk
usstvo8/4-j-klass 

 

 

Выполненный 

рисунок 

сфотографирова

ть и выслать на 

почту 
izosam48@gmail.c

om 

Завтрак 9.50-10.20  

3 10.20- 

10.50 

С помощью ЭОР Математика 

Краснова  

Елена 

Валентиновна 

«Прием 

письменного 

деления на 

двузначное 

число» 

Выполнить задания на повторение: 

https://education.yandex.ru/lab/classes/230
761/library/mathematics/theme/27392/probl

ems/ 
  

Учебник с. 59 

№222, 225 

4 11.10- 

11.40 

С помощью ЭОР Иностранный 

язык 

Патрикеева  

Екатерина 

Александровна,  

Яник Ирина 

Владимировна 

Волшебные 

моменты. 

Весело в 

школе. Артур и 

Раскель. 

Патрикеева: 

Посмотреть видеоролик 

https://www.youtube.com/watch?v=LTNIFpl
Btok 

 

Патрикеева: 

Учебник стр 

112 слова в 

голубой рамке 

выписать в 

тетрадь с 

переводом, 

стр 112 упр 1 

написать 

предложения по 

образцу, 

стр 120 читать 

https://education.yandex.ru/lab/classes/230761/library/russian/theme/6919/lessons/
https://education.yandex.ru/lab/classes/230761/library/russian/theme/6919/lessons/
https://sites.google.com/site/masterskaaiskusstvo8/4-j-klass
https://sites.google.com/site/masterskaaiskusstvo8/4-j-klass
https://education.yandex.ru/lab/classes/230761/library/mathematics/theme/27392/problems/
https://education.yandex.ru/lab/classes/230761/library/mathematics/theme/27392/problems/
https://education.yandex.ru/lab/classes/230761/library/mathematics/theme/27392/problems/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4123/start/189705/
https://www.youtube.com/watch?v=LTNIFplBtok
https://www.youtube.com/watch?v=LTNIFplBtok


5 12.00 – 

12.30 

С помощью ЭОР Физкультура 

Лисицина 

 Ольга 

Александровна 

Метание 

мешочка на 

дальность. 

Игра “Бросай 

далеко. 

собирай 

быстрее” 

Посмотреть видеоурок 11 РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5165/star
t/89177/  

выполнить 

тренировочные 

задание из РЭШ 

 18.00- 

20.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя  или через 

почту АСУ РСО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5165/start/89177/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5165/start/89177/


 

Расписание 5 А класса 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

С помощью ЭОР Русский язык 

Егорова  

Светлана 

Александровна 

Проверочная работа по 

теме “ Словосочетание 

и предложения” 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/7639/start/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/7640/start/ 

Выполнить 

практическую работу в 

Яклассе. 

2 09.20 – 

09.50 

С помощью ЭОР Литература 

Егорова Светлана 

Александровна 

К.М. Симонов “ Майор 

привез мальчишку на 

лафете” 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/7408/start/245074/ 

Посмотреть видеоурок 

и выполнить 

практическую часть 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

С Помощью ЭОР Музыка 

Вишневская 

Ирина   Ивановна 

“Застывшая музыка” просмотреть презентацию урока 

ps://infourok.ru/prezentaciya_po
_muzyki_na_temu___zastyvsha
ya_muzyka_5_klass-519079.ht 

Написать в тетради 

размышление о 

прослушанном 

произведении 

4 11.10 – 

11.40 

Онлайн-

подключение 

Математика  

Кузьмина Евгения 

Анатольевна 

Деление десятичных 

дробей 

Конференция Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/7588
67265?pwd=Y3pCOGVSVW1rU

FJxZjdZL2FRbHR3QT09 
 

Параграф 35 до с.240. 

Выучить правила и 

разобрать примеры! 

№962 

№967 (6-12) 

 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

   

 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7639/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7639/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7640/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7640/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7408/start/245074/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7408/start/245074/
https://infourok.ru/prezentaciya_po_muzyki_na_temu___zastyvshaya_muzyka_5_klass-519079.htm
https://infourok.ru/prezentaciya_po_muzyki_na_temu___zastyvshaya_muzyka_5_klass-519079.htm
https://infourok.ru/prezentaciya_po_muzyki_na_temu___zastyvshaya_muzyka_5_klass-519079.htm
https://us04web.zoom.us/j/758867265?pwd=Y3pCOGVSVW1rUFJxZjdZL2FRbHR3QT09
https://us04web.zoom.us/j/758867265?pwd=Y3pCOGVSVW1rUFJxZjdZL2FRbHR3QT09
https://us04web.zoom.us/j/758867265?pwd=Y3pCOGVSVW1rUFJxZjdZL2FRbHR3QT09


Расписание 5 Б класса 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

С помощью 

ЭОР 

Физкультура 

Попова Наталья 

Петровна 

Легкая атлетика Просмотреть видео по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson
/7459/start/262735/ 

выполнить 

тренировочные задания 

из РЭШ. 

2 09.20 – 

09.50 

Онлайн-

подключение 

Математика 

Кузьмина Евгения 

Анатольевна 

Деление десятичных 

дробей 

Конференция Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/75886
7265?pwd=Y3pCOGVSVW1rUF

JxZjdZL2FRbHR3QT09 
 

Параграф 35 до с.240. 

Выучить правила и 

разобрать примеры! 

№962 

№967 (6-12) 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

С помощью 

ЭОР 

Русский язык 

Егорова Светлана 

Александровна 

Проверочная работа по 

теме “ Словосочетание 

и предложения” 

https://resh.edu.ru/subject/lesson
/7639/start/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson
/7640/start/ 

Выполнить 

практическую работу в 

Яклассе. 

4 11.10 – 

11.40 

Самостоятельна

я работа 

Литература 

Егорова Светлана 

Александровна 

А.И. Куприн “ 

Чудесный доктор” 

Самостоятельная работа Подготовить письменно 

биографию А.И. 

Куприна на листочке и 

выслать через АСУ РСО 

( не менее 1,5 страницы) 

5 12.00 – 

12.30 

Работа сЭОР Музыка 

Вишневская 

Ирина Ивановна 

В 

“ Застывшая музыка” просмотреть презентацию урока 

ps://infourok.ru/prezentaciya_po
_muzyki_na_temu___zastyvsha
ya_muzyka_5_klass-519079.ht 

 

Написать в тетради 

размышление о 

прослушанном 

произведении. 

 

 18.00-

20.00 

Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7459/start/262735/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7459/start/262735/
https://us04web.zoom.us/j/758867265?pwd=Y3pCOGVSVW1rUFJxZjdZL2FRbHR3QT09
https://us04web.zoom.us/j/758867265?pwd=Y3pCOGVSVW1rUFJxZjdZL2FRbHR3QT09
https://us04web.zoom.us/j/758867265?pwd=Y3pCOGVSVW1rUFJxZjdZL2FRbHR3QT09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7639/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7639/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7640/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7640/start/
https://infourok.ru/prezentaciya_po_muzyki_na_temu___zastyvshaya_muzyka_5_klass-519079.htm
https://infourok.ru/prezentaciya_po_muzyki_na_temu___zastyvshaya_muzyka_5_klass-519079.htm
https://infourok.ru/prezentaciya_po_muzyki_na_temu___zastyvshaya_muzyka_5_klass-519079.htm


Расписание 5 В класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

С помощью 

ЭОР 

Математика 

Комелягина  

Елена Анатольевна 

Деление десятичных 

дробей 
https://www.yaklass.ru/p/matem
atika/5-klass/desiatichnye-drobi-

13880/delenie-desiatichnoi-
drobi-na-desiatichnuiu-drob-

13671 

п.35. № 1011. 1029.. 

2 09.20 – 

09.50 

Самостоятельна

я работа 

Информатика 

Терехова Оксана 

Сергеевна 

Преобразование 

информации путѐм 

рассуждений (1-й из 1 

ч.) 

Изучить информацию в 

представленной презентации. 

https://drive.google.com/open?id=1

1SMfd93YgJDGFi5AR1OyqAzxZ

Bvd2Li- 

Выполнить задания в 

презентации №1,2 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

С помощью 

ЭОР 

Математика 

Комелягина  

Елена Анатольевна 

Деление десятичных 

дробей 
https://www.yaklass.ru/p/matem
atika/5-klass/desiatichnye-drobi-

13880/delenie-desiatichnoi-
drobi-na-desiatichnuiu-drob-

13671 

Выполнить 

практические  задания 

РЭШ  урок  №62 6 кл. 

4 11.10 – 

11.40 

С помощью 

ЭОР 

Музыка 

Вишневская 

Ирина Ивановна 

 

Застывшая музыка. просмотреть презентацию урока 

https://infourok.ru/prezentaciya_
po_muzyki_na_temu___zastyvs

haya_muzyka_5_klass-
519079.htm 

Написать в тетради 

размышление о 

прослушанном 

произведении 

5 12.00 – 

12.30 

С помощью 

ЭОР 

Физкультура 

Попова Наталья 

Петровна 

Легкая атлетика Просмотреть видео по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/7459/start/262735/     

Выполнить 

тренировочные задания 

из РЭШ 

6 12.50 – 

13.20 

С помощью 

ЭОР 

Русский язык 

Егорова Светлана 

Александровна 

Проверочная работа по 

теме “ Словосочетание 

и предложения” 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/7639/start/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/7640/start/ 

Выполнить 

практическую работу в 

Яклассе. 

https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://infourok.ru/prezentaciya_po_muzyki_na_temu___zastyvshaya_muzyka_5_klass-519079.htm
https://infourok.ru/prezentaciya_po_muzyki_na_temu___zastyvshaya_muzyka_5_klass-519079.htm
https://infourok.ru/prezentaciya_po_muzyki_na_temu___zastyvshaya_muzyka_5_klass-519079.htm
https://infourok.ru/prezentaciya_po_muzyki_na_temu___zastyvshaya_muzyka_5_klass-519079.htm
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7459/start/262735/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7459/start/262735/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7639/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7639/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7640/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7640/start/


 18.00-

20.00 

Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 5 Г класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

     

2 09.20 – 

09.50 

С помощью 

ЭОР 

Математика 

Комелягина  

Елена Анатольевна 

Деление десятичных 

дробей  
https://www.yaklass.ru/p/matema
tika/5-klass/desiatichnye-drobi-

13880/delenie-desiatichnoi-
drobi-na-desiatichnuiu-drob-

13671 

п.35. № 1011,1029. 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

С помощью 

ЭОР 

Физкультура 

Попова  

Наталья Петровна 

Легкая атлетика Просмотреть видео по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson
/7460/start/262701/   

Выполнить 

тренировочное задание 

из РЭШ 

4 11.10 – 

11.40 

     

5 12.00 – 

12.30 

С помощью 

ЭОР 

Русский язык 

Егорова 

 Светлана 

Александровна 

Проверочная работа по 

теме “ Словосочетание 

и предложения” 

https://resh.edu.ru/subject/lesson
/7639/start/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson
/7640/start/ 

Выполнить 

практическую работу в 

Яклассе. 

 

6 12.50 – 

13.20 

     

 18.00-

20.00 

Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

   

 

 

 

 

https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://www.yaklass.ru/p/matematika/5-klass/desiatichnye-drobi-13880/delenie-desiatichnoi-drobi-na-desiatichnuiu-drob-13671
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7460/start/262701/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7460/start/262701/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7639/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7639/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7640/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7640/start/


Расписание 6 А класса 

Уро

к 

Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

С помощью ЭОР Русский язык  

Сачѐва  

Анастасия 

Дмитриевна 

Контрольная 

 работа 

Пройти тест по ссылке: 

https://multiurok.ru/files/kontroln
aia-rabota-po-teme-

mestoimenie-6-klass.html 

Выполнить 

контрольный тест по 

теме "Местоимение" -- 

вариант № 1 (см. 

ссылку) 

https://multiurok.ru/files
/kontrolnaia-rabota-po-
teme-mestoimenie-6-

klass.html 

2 09.20 – 

09.50 

С помощью ЭОР Технология 

Волкова Наталья 

Николаевна, 

Пьянков Александр 

Владимирович 

Девочки:  

Интерьер жилого дома 

 

----------------------- 

Мальчики: 

Опиливание заготовок 

из металла и 

пластмассы. 

 

 

Девочки:  

Просмотреть видео по ссылке: 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=YWXlVpec2q0 

-------------------------------------------- 

Мальчики: 

Работа с учебником (П. № 21.              

Стр. 129-133). Прикреплены к 

домашнему заданию в АСУ РСО. 

Прочитать материал и ответить 

на вопросы 1,3,4,5,6. (кратко) в 

письменном виде. 

 

 

 

 

------------------- 

 

Мальчики: Ответы 

можно прислать на 

почту (Класс. Ф.И. 

ученика). - 

alexpochtaavp@mail.ru 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

Самостоятельная 

работа с 

учебным 

материалом 

 

Технология 

Волкова Наталья 

Николаевна, 

Пьянков Александр 

Владимирович 

Девочки: Интерьер 

жилого дома 

 

 

Мальчики: 

 

Девочки: Написать в тетради 

определение видов занавесей: 

драпировка - это, ламбрекен, 

портьеры, гардины. 

 

Мальчики: 

 

Девочки: Фото 

прислать в АСУ РСО 

 

 

Мальчики: Ответы 

можно прислать на 

почту (Класс. Ф.И. 

ученика). - 

https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://www.youtube.com/watch?v=YWXlVpec2q0
https://www.youtube.com/watch?v=YWXlVpec2q0


alexpochtaavp@mail.ru 

4 11.10 – 

11.40 

С помощью ЭОР Математика 

Сорокина Надежда 

Степановна 

Решение задач с 

помощью уравнений 
https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/6892/start/237951/ 

п.42.№ 1190,1192. 

5 12.00 – 

12.30 

Самостоятельная 

работа с 

учебным 

материалом 

Иностранный язык 

Патрикеева 

Екатерина 

Александровна, 

Яник Ирина 

Владимировна 

Modular Test 9  

Самостоятельное повторение 

модуля 

стр 85-94 

 

Выполнить тест 9 D 

на сайте 
https://edu.skyeng.ru/ 

6 12.50 – 

13.20 

Самостоятельная 

работа с 

учебным 

материалом 

Литература 

 Сачѐва  

Анастасия 

Дмитриевна 

А. Блок “Летний вечер”, 

“О, как безумно за 

окном...” 

Работа с текстом учебника Прочитать 

стихотворение А. Блока 

"Летний вечер", 

ответить на вопросы: 1) 

К чему побуждает 

лирического героя 

картина летнего заката? 

2) Какие чувства она в 

нем пробуждает?  

Прочитать 

стихотворение А. Блока 

"О, как безумно за 

окном..." и ответить на 

вопрос: в чем смысл 

стихотворения? 

 18.00-

19.00 

Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

 По номеру телефона классного 

руководителя или через  эл.почту 

АСУ РСО 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6892/start/237951/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6892/start/237951/
https://edu.skyeng.ru/
https://edu.skyeng.ru/
https://edu.skyeng.ru/


Расписание 6 Б класса 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом 

Информатика 

Терехова Оксана 

Сергеевна 

Пр.р. № 8 Строим 

диаграммы. 

Открыть документ по ссылке и 

внимательно с ним ознакомиться 

https://drive.google.com/open?id=1

T4Pp0Fryex6RDou2bbMC7Ln0phy

zK4Fm 

Сделать работу, описанную 

в документе. Работы 

присылать в АСУ РСО или 

на почту 

okstre135@mail.ru 

2 09.20 – 

09.50 

Работа с ЭОР Математика 

Сорокина  

Надежда 

Степановна 

Решение задач с 

помощью уравнений 
https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/6892/start/237951/ 

п.42.№ 1190,1192. 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

С помощью 

ЭОР 

История 

Макаров 

 Александр 

Викторович 

Тема: “ Золотая Орда: 

государственный строй, 

население, экономика, 

культура”. (ч.2) 

Ознакомиться с материалом на 

платформе «РЭШ» (Урок 27) 
https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/7919/start/254315/ 

Выполнить тренировочные 

задания к этому же уроку. 

4 11.10 – 

11.40 

С помощью 

ЭОР 

Русский язык 

 Сачѐва  

Анастасия 

Дмитриевна 

Контрольная работа Пройти тест по ссылке: 

https://multiurok.ru/files/kontroln
aia-rabota-po-teme-

mestoimenie-6-klass.html 

Выполнить контрольный 

тест по теме "Местоимение" 

-- вариант № 1 (см. ссылку) 

https://multiurok.ru/files/ko
ntrolnaia-rabota-po-teme-
mestoimenie-6-klass.html 

5 12.00 – 

12.30 

Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом 

Литература 

Сачѐва  

Анастасия 

Дмитриевна 

А. Блок “Летний вечер”, 

“О, как безумно за 

окном...” 

Работа с текстом учебника Прочитать стихотворение 

А. Блока "Летний вечер", 

ответить на вопросы: 1) К 

чему побуждает 

лирического героя картина 

летнего заката? 2) Какие 

mailto:okstre135@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6892/start/237951/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6892/start/237951/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7919/start/254315/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7919/start/254315/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7919/start/254315/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7919/start/254315/
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html


чувства она в нем 

пробуждает?  Прочитать 

стихотворение А. Блока "О, 

как безумно за окном..." и 

ответить на вопрос: в чем 

смысл стихотворения? 

6 12.50 – 

13.20 

Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом 

Иностранный язык 

Патрикеева 

Екатерина 

Александровна, 

Яник Ирина 

Владимировна 

 

Modular Test 9 

 

Самостоятельное повторение 

модуля 

стр 85-94 

 

Выполнить тест 9 D 

на сайте 
https://edu.skyeng.ru/ 

 18.00-

20.00 

Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://edu.skyeng.ru/
https://edu.skyeng.ru/
https://edu.skyeng.ru/


 

Расписание 6 В класса 

 

Урок Врем

я 

Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 

– 

09.00 

С помощью 

ЭОР 

Иностранный язык 

Самодурова 

 Наталья 

Александровна 

Самостоятельная оп 

модулю № 9 

Пройдите по ссылке, 

вспомните правило 

употребления просто 

настоящего и простого 

длительного времени  

https://vimbox.skyeng.ru/room/laf

ififeto/1/grammar/19 

Выполнить задания на 

сайте 

https://edu.skyeng.ru/ 

2 09.20 

– 

09.50 

С помощью 

ЭОР 

Русский язык  

Сачѐва  

Анастасия 

Дмитриевна 

Контрольная работа Пройти тест по ссылке: 

https://multiurok.ru/files/kontrol
naia-rabota-po-teme-

mestoimenie-6-klass.html 

Выполнить контрольный 

тест по теме 

"Местоимение" -- вариант 

№ 1 (см. ссылку) 

https://multiurok.ru/files/ko
ntrolnaia-rabota-po-teme-
mestoimenie-6-klass.html 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 

– 

10.50 

Самостоятел

ьная работа с 

учебным 

материалом 

Литература    Сачѐва 

Анастасия 

Дмитриевна 

А. Блок, “Летний вечер”, 

“О, как безумно за 

окном…” 

Работа с текстом учебника Прочитать стихотворение 

А. Блока "Летний вечер", 

ответить на вопросы: 1) К 

чему побуждает 

лирического героя картина 

летнего заката? 2) Какие 

чувства она в нем 

пробуждает?  Прочитать 

стихотворение А. Блока 

"О, как безумно за 

окном..." и ответить на 

вопрос: в чем смысл 

https://edu.skyeng.ru/
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html
https://multiurok.ru/files/kontrolnaia-rabota-po-teme-mestoimenie-6-klass.html


стихотворения? 

4 11.10 

– 

11.40 

С помощью 

ЭОР 

Физкультура 

Капускина Ольга 

Алексеевна 

Баскетбол https://resh.edu.ru/subject/less
on/7155/start/262383/ 

Прочитать конспект урока 

Выполнить тренировочное 

задание из РЭШ 

5 12.00 

– 

12.30 

   

 

  

6 12.50 

– 

13.20 

С помощью 

ЭОР 

Математика 

Комелягина 

Елена Анатольевна 

Решение задач с помощью 

уравнений 
https://resh.edu.ru/subject/less

on/6892/start/237951/ 

п.42.№ 1190,1192. 

 18.00-

20.00 

Индивидуаль

ные 

консультаци

и для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7155/start/262383/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7155/start/262383/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6892/start/237951/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6892/start/237951/


Расписание 7 А класса 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

Самостоятельная 

работа учащихся 

 

 

Русский язык 

Калашникова 

 Маргарита 

Анатольевна 

Повторение темы 

“Союз”. 

 

 

Учебник с. 182 п. 1(указать 

только цифры) , п. 2 ( задания 1-6 

: выписать верные варианты, 

указать в них союзы по заданию) 

упр. 330 (учебник). 

Работу прислать через 

почту АСУ РСО. 

 

2 09.20 – 

09.50 

С помощью ЭОР Русский язык 

Калашникова  

Маргарита 

Анатольевна 

Контрольная работа по 

теме “Союз”. 

Выполнить контрольную работу 

на сервисе “ЯКЛАСС”: 

https://www.yaklass.ru/TestWor
k/Join/4vuv3mPUkEOAMu-

4ACle3A 

упр. 327 (учебник). 

Работу прислать через 

почту АСУ РСО. 

 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 - 

10.50 

С помощью ЭОР Математика 

Гутняк  

Аэлита Николаевна 

Тождества. 1.Выполнить тренировочные 

задания урока 37 РЕШ, алгебра 7 

класс 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/7268/train/248311/ 
2.Прочитать пункт 36 в 

учебнике. 

Учебник пункт 36, 

№36.8-36.10 стр 158. 

Работу прислать через 

почту АСУ РСО. 

4 11.10 – 

11.40 

Самостоятельная 

работа 

Информатика 

Терехова Оксана 

Сергеевна 

Оценка 

количественных 

параметров текстовых 

документов 

просмотреть презентация и по 

ней выполнить дз. 

https://drive.google.com/open?id=1

shpKQHQLqFEqdnmEVXuZY9Ip

0d24L-0M 

Выполнить задания в 

презентации к уроку. 

Присылать в АСУ РСО 

5 12.00 – 

12.30 

С помощью ЭОР Математика 

Гутняк  

Аэлита Николаевна 

Построение 

треугольника по 3-м 

элементам. 

1.Просмотреть видеоролик 

основной части урока 27 РЕШ, 

геометрия 7 класс 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/7305/main/250159/ 
2.Прочитать пункт 37 в 

1. Учебник пункт 

37, №271, 272. 

2. Работу прислать 

через почту АСУ РСО. 

https://www.yaklass.ru/TestWork/Join/4vuv3mPUkEOAMu-4ACle3A
https://www.yaklass.ru/TestWork/Join/4vuv3mPUkEOAMu-4ACle3A
https://www.yaklass.ru/TestWork/Join/4vuv3mPUkEOAMu-4ACle3A
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7268/train/248311/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7268/train/248311/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7305/main/250159/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7305/main/250159/


учебнике. 

6 12.50 – 

13.20 

С помощью ЭОР История 

Воронов 

 Евгений 

Константинович 

Изменения в 

социальной структуре 

российского общества. 

ps://www.youtube.com/watch?ti
me_continue=59&v=yY5P-

AeMAzA&feature=emb_logo 
Посмотреть видеоурок, параграф 

19 читать 

Страница 50-55 

конспект, работа с 

картой повторить 

 18.00-

19.00 

Индивидуальные 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=59&v=yY5P-AeMAzA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=59&v=yY5P-AeMAzA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=59&v=yY5P-AeMAzA&feature=emb_logo


Расписание 7 Б класса 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

С помощью 

ЭОР 

История 

Воронов Евгений 

Константинович 

Изменения в 

социальной структуре 

российского общества. 

https://www.youtube.com/watch?
time_continue=59&v=yY5P-
AeMAzA&feature=emb_logo  

Посмотреть видеоурок, параграф 

19 читать 

Страница 50-55 

конспект, работа с 

картой повторить 

2 09.20 – 

09.50 

С помощью 

ЭОР 

Математика 

Гутняк  

Аэлита Николаевна 

Тождества. 1.Выполнить тренировочные 

задания урока 37 РЕШ, алгебра 7 

класс 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/7268/train/248311/ 
2.Прочитать пункт 36 в учебнике. 

1. Учебник пункт 

36, №36.8-36.10 стр 158. 

2. Работу прислать 

через почту АСУ РСО. 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

Самостоятель

ная работа 

учащихся 

 

Русский язык 

Калашникова 

 Маргарита 

Анатольевна 

Повторение темы 

“Союз”. 

 

Учебник с. 182 п. 1(указать 

только цифры) , п. 2 ( задания 1-6 

: выписать верные варианты, 

указать в них союзы по заданию) 

упр. 330 (учебник). 

Работу прислать через 

почту АСУ РСО. 

 

4 11.10 – 

11.40 

С помощью 

ЭОР 

Математика  

Гутняк 

 Аэлита Николаевна 

Построение 

треугольника по 3м 

элементам. 

1.Просмотреть видеоролик 

основной части урока 27 РЕШ, 

геометрия 7 класс 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/7305/main/250159/ 
2.Прочитать пункт 37 в учебнике. 

1.Учебник пункт 37, 

№271, 272. 

2.Работу прислать через 

почту АСУ РСО. 

5 12.00 – 

12.30 

С помощью 

ЭОР 

Русский язык 

Калашникова  

Маргарита 

Анатольевна 

Контрольная работа по 

теме “Союз”. 

Выполнить контрольную работу 

на сервисе “ЯКЛАСС”: 

https://www.yaklass.ru/TestWork
/Join/4vuv3mPUkEOAMu-

4ACle3A 

упр. 327 (учебник). 

Работу прислать через 

почту АСУ РСО. 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=59&v=yY5P-AeMAzA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=59&v=yY5P-AeMAzA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=59&v=yY5P-AeMAzA&feature=emb_logo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7268/train/248311/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7268/train/248311/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7305/main/250159/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7305/main/250159/
https://www.yaklass.ru/TestWork/Join/4vuv3mPUkEOAMu-4ACle3A
https://www.yaklass.ru/TestWork/Join/4vuv3mPUkEOAMu-4ACle3A
https://www.yaklass.ru/TestWork/Join/4vuv3mPUkEOAMu-4ACle3A


 12.50-

13.20 

помощью ЭОР 

 

Музыка  

Вишневская Ирина 

ивановна 

Симфоническая музыка смотреть видеопрезентацию   

http://vk.com/wall-
193478555_25 

 

Записать в тетрадь тему 

урока и выписать 

термины и их 

пояснение. 

записать в тетрадь 

биографию Сергея 

Васильевича 

Калинникова. 

 18.00-

20.00 

Индивидуальн

ые 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://vk.com/wall-193478555_25
http://vk.com/wall-193478555_25


Расписание 8 А класса 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

С помощью 

ЭОР 

 

Технология 

Волкова Наталья 

Николаевна, 

 

 

 

 

 

 

Пьянков Александр 

Владимирович 

Девочки: 

Электронагревательные 

приборы: принцип 

действия, правила 

эксплуатации. 

------------------------ 

 

 

 

Мальчики: 

Влияние 

электромагнитного поля 

на человека. 

 

Девочки:посмотреть видео по 

ссылке: 

https://www.youtube.com/watc
h?v=6w0N-P-oYPk 

 

--------------------------------------- 

 

 

 

Мальчики: Прочитать 

материал(текстовый файл). 

В дом. задании в АСУ РСО. 

 

 

Девочки: списать 

правила ТБ стр. 89 

учебник по ссылке 
https://reader.lecta.ro
suchebnik.ru/read/82

54-62 

Фото прислать в АСУ 

РСО. 

-------------------------- 

Мальчики: 

Правила безопасной 

эксплуатации бытовых 

электрических 

приборов.В 

письменном виде 

(кратко) на почту - 

alexpochtaavp@mail.ru 

2 09.20 – 

09.50 

С помощью 

ЭОР 

Иностранный язык 

Патрикеева 

Екатерина 

Александровна, 

Маслова Екатерина 

Николаевна 

Vocabulary & Speaking Патрикеева: 

Посмотреть видеоролик 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/
2832/main/  

Маслова Е. Н.: 

Посмотреть видеоролик 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/
2832/main/  

Патрикеева: 

Выполнить тест 8 С  на 

сайте 

https://edu.skyeng.ru/ 

Маслова Е. Н. задание 

на платформе Skyeng 

 

Завтрак 09.50 – 10.20 

https://www.youtube.com/watch?v=6w0N-P-oYPk
https://www.youtube.com/watch?v=6w0N-P-oYPk
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/read/8254-62
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/read/8254-62
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/read/8254-62
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/read/8254-62
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/read/8254-62
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2832/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2832/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2832/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2832/main/


3 10.20 – 

10.50 

Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом 

Математика 

Сорокина  

Надежда 

Степановна 

Исследование функции 

на монотонность 

Учебник п32 прочитать, 

 разобрать примеры 

пп32 №32.1-

32.3(а,б),32.4,32,5 

4 11.10 – 

11.40 

С помощью 

ЭОР 

История 

Губанова  

Татьяна Сергеевна 

Франция в первой 

четверти XIX века 

Посмотреть видео по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?
v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKssE

5Nri7UdukCXV7-
uwDQsmMDQ4r&index=3 

Устно ответить на все 

вопросы после 

параграфа 12 в 

учебнике 

5 12.00 – 

12.30 

Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом 

Математика 

Сорокина  

Надежда 

Степановна 

Следование функции на 

монотонность 

 

Учебник п32 прочитать, разобрать 

примеры 

 

п.п 32 

№32.6(а,б),32.8(а,б),32.

12 

6 12.50 – 

13.20 

С помощью 

ЭОР 

ОБЖ 

Сусарев  

Юрий 

Александрович 

Здоровый образ жизни и 

профилактика основных 

неинфекционных 

заболеваний 

просмотр видеоролика 

https://www.youtube.com/watch?
v=wt2re3t1W2A 

 

учебник параграф 7.5 

https://drive.google.co
m/open?id=1TYenNVK
l0l3blny6gBNrfBIP2AR

VqxXn 

 18.00-

20.00 

Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKssE5Nri7UdukCXV7-uwDQsmMDQ4r&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKssE5Nri7UdukCXV7-uwDQsmMDQ4r&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKssE5Nri7UdukCXV7-uwDQsmMDQ4r&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKssE5Nri7UdukCXV7-uwDQsmMDQ4r&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=wt2re3t1W2A
https://www.youtube.com/watch?v=wt2re3t1W2A
https://drive.google.com/open?id=1TYenNVKl0l3blny6gBNrfBIP2ARVqxXn
https://drive.google.com/open?id=1TYenNVKl0l3blny6gBNrfBIP2ARVqxXn
https://drive.google.com/open?id=1TYenNVKl0l3blny6gBNrfBIP2ARVqxXn
https://drive.google.com/open?id=1TYenNVKl0l3blny6gBNrfBIP2ARVqxXn


Расписание 8 Б класса 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

С помощью 

ЭОР 

Иностранный язык 

Патрикеева 

Екатерина 

Александровна, 

Маслова Екатерина 

Николаевна 

Vocabulary & Speaking Патрикеева: 

Посмотреть видеоролик 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/2832/main/ 

Маслова Е. Н.: 

Посмотреть видеоролик 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/2832/main/ 

 

Патрикеева: 

Выполнить тест 8 С  на 

сайте https://edu.skyeng.ru/ 

 

Маслова Е. Н. задание на 

платформе Skyeng 

2 09.20 – 

09.50 

С помощью 

ЭОР 

География 

Волкова Галина 

Васильевна 

Природные районы 

Восточной Сибири 

Просмотреть материалы по 

ссылке 

https://youtu.be/xCUSRrTwmxI 

Параграф 45. Выписать 

выделенные курсивом 

новые понятия 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

ЭОР Математика 

Кузьмина  

Евгения 

Анатольевна 

Контрольная работа по 

алгебре № 8 

"Неравенства" 

Видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/2578/main/  

п. 33 №33.3, 33.4, 33.5, 

33.6 (а, г). Отправить мне 

сообщением с АСУРСО 

4 11.10 – 

11.40 

С помощью 

ЭОР 

 

Технология 

Волкова Наталья 

Николаевна, 

 

 

 

 

 

Пьянков Александр 

Владимирович 

Девочки: 

Электронагревательные 

приборы: принцип 

действия, правила 

эксплуатации. 

 

 

-------------------------- 

Мальчики: Влияние 

электромагнитного поля 

на человека. 

Девочки: посмотреть видео по 

ссылке: 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=6w0N-P-oYPk 

 

 

 

---------------------------------------- 

Мальчики: Прочитать материал 

(текстовый файл). 

В дом. задании в АСУ РСО. 

Девочки: списать правила 

ТБ стр. 89 учебник по 

ссылке 

https://reader.lecta.rosu
chebnik.ru/read/8254-62 

Фото прислать в АСУ 

РСО. 

------------------------------- 

Мальчики: Правила 

безопасной эксплуатации 

бытовых электрических 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2832/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2832/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2832/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2832/main/
https://youtu.be/xCUSRrTwmxI
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2578/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2578/main/
https://www.youtube.com/watch?v=6w0N-P-oYPk
https://www.youtube.com/watch?v=6w0N-P-oYPk
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/read/8254-62
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/read/8254-62
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/read/8254-62
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/read/8254-62


 

 

 

 

 

 

приборов.В письменном 

виде (кратко) на почту - 

alexpochtaavp@mail.ru 

5 12.00 – 

12.30 

С помощью 

ЭОР 

ОБЖ 

Сусарев  

Юрий 

Александрович 

Здоровый образ жизни и 

профилактика основных 

неинфекционных 

заболеваний 

просмотр видеоролика 

https://www.youtube.com/watch?
v=wt2re3t1W2A 

 

учебник параграф 7.5 

https://drive.google.com/o
pen?id=1TYenNVKl0l3bl
ny6gBNrfBIP2ARVqxXn 

6 12.50 – 

13.20 

С помощью 

ЭОР 

История 

Губанова  

Татьяна Сергеевна 

Франция в первой 

четверти XIX века 

Посмотреть видео по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?
v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKss

E5Nri7UdukCXV7-
uwDQsmMDQ4r&index=3 

Устно ответить на все 

вопросы после параграфа 

12 в учебнике 

 18.00-

20.00 

Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wt2re3t1W2A
https://www.youtube.com/watch?v=wt2re3t1W2A
https://drive.google.com/open?id=1TYenNVKl0l3blny6gBNrfBIP2ARVqxXn
https://drive.google.com/open?id=1TYenNVKl0l3blny6gBNrfBIP2ARVqxXn
https://drive.google.com/open?id=1TYenNVKl0l3blny6gBNrfBIP2ARVqxXn
https://www.youtube.com/watch?v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKssE5Nri7UdukCXV7-uwDQsmMDQ4r&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKssE5Nri7UdukCXV7-uwDQsmMDQ4r&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKssE5Nri7UdukCXV7-uwDQsmMDQ4r&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKssE5Nri7UdukCXV7-uwDQsmMDQ4r&index=3


Расписание 8 В класса 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

ЭОР Математика 

Кузьмина  

Евгения 

Анатольевна 

Решение квадратных 

неравенств 

Видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson
/2578/main/ 

п. 33 №33.3, 33.4, 33.5, 

33.6 (а, г). Отправить 

мне сообщением с 

АСУРСО. 

2 09.20 – 

09.50 

С помощью 

ЭОР 

История 

Губанова  

Татьяна Сергеевна 

Франция в первой 

четверти XIX века 

Посмотреть видео по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?
v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKss

E5Nri7UdukCXV7-
uwDQsmMDQ4r&index=3 

Устно ответить на все 

вопросы после 

параграфа 12 в учебнике 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

С помощью 

ЭОР 

Иностранный язык 

Патрикеева 

Екатерина 

Александровна, 

 

Маслова Екатерина 

Николаевна 

 

 

Reading & Vocabulary 

Патрикеева: 

посмотреть видеоролик 

https://resh.edu.ru/subject/lesson
/2834/main/ 

Маслова Е.Н.: 

посмотреть видеоролик 

https://resh.edu.ru/subject/lesson
/2834/main/ 

 

Патрикеева: 

повторение 

 

 

Маслова Е.Н.: Задание 

на платформе SkyEng 

4 11.10 – 

11.40 

С помощью 

ЭОР 

География 

Волкова  

Галина Васильевна 

 

Природные районы 

Восточной Сибири 

Просмотреть материалы по 

ссылке 

https://youtu.be/xCUSRrTwmxI 

Параграф 45. Выписать 

выделенные курсивом 

новые понятия 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2578/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2578/main/
https://www.youtube.com/watch?v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKssE5Nri7UdukCXV7-uwDQsmMDQ4r&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKssE5Nri7UdukCXV7-uwDQsmMDQ4r&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKssE5Nri7UdukCXV7-uwDQsmMDQ4r&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=GlEdNqBNf6Q&list=PLvtJKssE5Nri7UdukCXV7-uwDQsmMDQ4r&index=3
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2834/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2834/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2834/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2834/main/
https://youtu.be/xCUSRrTwmxI


5 12.00 – 

12.30 

С помощью 

ЭОР 

 

Технология 

Волкова  

Наталья Николаевна, 

 

 

 

 

 

Пьянков  

Александр 

Владимирович 

Девочки: 

Электронагревательные 

приборы: принцип 

действия, правила 

эксплуатации. 

 

 

 

Мальчики: 
Влияние 

электромагнитного поля 

на человека. 

 

 

 

Девочки: посмотреть видео по 

ссылке: 

https://www.youtube.com/watc
h?v=6w0N-P-oYPk 

 

 

 

 

Мальчики: 

Прочитать материал (текстовый 

файл) в дом. задании в АСУ РСО. 

 

 

 

 

Девочки: списать 

правила ТБ стр. 89 

учебник по ссылке 
https://reader.lecta.ro
suchebnik.ru/read/825

4-62 

Фото прислать в АСУ 

РСО. 

 

Мальчики: 

Правила безопасной 

эксплуатации бытовых 

электрических 

приборов. В 

письменном виде 

(кратко) на почту - 

alexpochtaavp@mail.ru 

6  

12.50 – 

13.20 

С помощью 

ЭОР 

Физкультура 

Лисицина  

Ольга 

Александровна 

Знания о физической 

культуре. Легкая 

атлетика 

 

Посмотреть видеоурок 21 РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson
/321 

Выполнить 

тренировочное задание 

из РЭШ 

 18.00-

20.00 

Индивидуальн

ые 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6w0N-P-oYPk
https://www.youtube.com/watch?v=6w0N-P-oYPk
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/read/8254-62
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/read/8254-62
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/read/8254-62
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/read/8254-62
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/read/8254-62
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3212/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3212/


 

 

Расписание 9 А класса 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

С помощью ЭОР География 

Волкова  

Галина Васильевна 

Экологические, 

демографические, 

социально-

экономические 

проблемы Самарской 

области 

Просмотреть ролики 

1. https://www.youtube.com/
watch?v=VE1MgoodxrE&featur

e=share 

2. https://www.youtube.com/
watch?v=2T5Z7E1WPhE&featur

e=share 

Подготовить конспект 

по материалам пособия 

“География Самарской 

области” гл 1., п 6 

(объем 2-3 стр) 

2 09.20 – 

09.50 

С помощью ЭРО Русский язык 

Минеева Елена 

Владимировна 

Синтаксический и 

пунктуационный разбор 

бессоюзного сложного 

предложения 

Просмотреть урок по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/2452/start/ и выполнить 

тренировочные задания. 

пар.29, сделать записи в 

тетрадь теоретического 

материала с.134-135, 

письменно упр.202,203. 

Задание высылаем в 

АСУ РСО. 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

История 

Губанова  

Татьяна Сергеевна 

Культура России XIX 

века 

С. 42-45 читать Подготовить краткое 

сообщение о творчестве 

любого из деятелей 

искусства XIX века, 

фамилия которого 

упомянута в тексте 

параграфа. Отправить 

через чат группы «В 

контакте» 
https://vk.com/9klass48

istob 

https://www.youtube.com/watch?v=VE1MgoodxrE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=VE1MgoodxrE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=VE1MgoodxrE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=2T5Z7E1WPhE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=2T5Z7E1WPhE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=2T5Z7E1WPhE&feature=share
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2452/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2452/start/
https://vk.com/9klass48istob
https://vk.com/9klass48istob
https://vk.com/9klass48istob
https://vk.com/9klass48istob


4 11.10 – 

11.40 

С помощью ЭОР ОБЖ 

Сусарев Юрий 

Александрович 

Инфекции, 

передаваемые половым 

путѐм 

просмотр видеоролика 

https://www.youtube.com/watch
?v=QowSB5tvCBA 

 

 

учебник параграф 8.2 

https://drive.google.co
m/open?id=1pkhO5wn
14XEmMqsGbqUiD-

ZW3SHywyqc 

5 12.00 – 

12.30 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Информатика 

Кузьмина Евгения 

Анатольевна 

Содержание и структура 

сайта 

Перейти по ссылке: 

https://znayka.pw/uchebniki/9-

klass/informatika-9-klass-bosova-l-

l-bosova-a-yu/ 

Прочитать и 

законспектировать 

параграф 4.1.2, 4.1.3 

Выслать сообщением в 

АСУРСО. 

6 12.50 – 

13.20 

помощью ЭОР 

 

Математика 

Сорокина Надежда 

Степановна 

Простейшие 

вероятностные задачи 
https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2571/main/ 

п.20. №20.6, 20.7,20.8. 

 18.00-

20.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QowSB5tvCBA
https://www.youtube.com/watch?v=QowSB5tvCBA
https://drive.google.com/open?id=1pkhO5wn14XEmMqsGbqUiD-ZW3SHywyqc
https://drive.google.com/open?id=1pkhO5wn14XEmMqsGbqUiD-ZW3SHywyqc
https://drive.google.com/open?id=1pkhO5wn14XEmMqsGbqUiD-ZW3SHywyqc
https://drive.google.com/open?id=1pkhO5wn14XEmMqsGbqUiD-ZW3SHywyqc
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2571/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2571/main/


Расписание 9 Б класса 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

     

2 09.20 – 

09.50 

     

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

С помощью ЭОР География 

Волкова  

Галина Васильевна 

Экологические, 

демографические, 

социально-

экономические 

проблемы Самарской 

области 

Просмотреть ролики 

https://www.youtube.com/watch
?v=VE1MgoodxrE&feature=shar
e 

https://www.youtube.com/watch
?v=2T5Z7E1WPhE&feature=sha
re 

Подготовить 

конспект по 

материалам пособия 

“География 

Самарской области” 

гл 1., п 6 

(объем 2-3 стр) 

4 11.10 – 

11.40 

С помощью ЭОР Математика 

Комелягина Елена 

Анатольевна 

Простейшие 

вероятностные 

задачи 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/2571/main/ 

п.20. № 7,8,9. 

5 12.00 – 

12.30 

Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом 

История 

Губанова  

Татьяна Сергеевна 

Культура России 

XIX века 

С. 42-45 читать Подготовить краткое 

сообщение о 

творчестве любого из 

деятелей искусства 

XIX века, фамилия 

которого упомянута 

в тексте параграфа. 

Отправить через чат 

группы «В контакте» 
https://vk.com/9klass

48istob 

https://www.youtube.com/watch?v=VE1MgoodxrE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=VE1MgoodxrE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=VE1MgoodxrE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=2T5Z7E1WPhE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=2T5Z7E1WPhE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=2T5Z7E1WPhE&feature=share
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2571/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2571/main/
https://vk.com/9klass48istob
https://vk.com/9klass48istob
https://vk.com/9klass48istob
https://vk.com/9klass48istob


6 12.50 – 

13.20 

С помощью ЭОР Русский язык 

Жижанова  

Лариса Анатольевна 

Синтаксический и 

пунктуационный 

разбор бессоюзного 

сложного 

предложения 

Просмотреть урок по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/2452/start/ и выполнить 

тренировочные задания. 

пар.29, сделать 

записи в тетрадь 

теоретического 

материала с.134-135, 

письменно упр.202. 

Задание высылаем в 

АСУ РСО. 

  Самостоятельна

я работа 

Литература 

Жижанова  

Лариса Анатольевна 

Урок - семинар по 

произведениям 

советских авторов 

20-го века. 

Просмотр фильма - спектакля 

“Матренин двор” 

https://www.youtube.com/watch
?v=SUED7GhpK1c 

Написать отзыв о 

прочитанном и 

просмотренном. 

Прислать на почту 

АСУ РСО 

 18.00-19.00 Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

 По номеру телефона классного 

руководителя или через эл. почту 

АСУ РСО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2452/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2452/start/
https://www.youtube.com/watch?v=SUED7GhpK1c
https://www.youtube.com/watch?v=SUED7GhpK1c


 

Расписание 9 В класса 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

История 

Губанова  

Татьяна 

Сергеевна 

Культура России XIX века С. 42-45 читать Подготовить краткое 

сообщение о 

творчестве любого из 

деятелей искусства 

XIX века, фамилия 

которого упомянута в 

тексте параграфа. 

Отправить через чат 

группы «В контакте» 
https://vk.com/9klass

48istob 

2 09.20 – 

09.50 

С помощью ЭОР Физика 

Попович 

Елена 

Николаевна 

Электромагнитная 

природа 

света 

1.Просмотреть урок 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=YImynRGb8UI 

2.Прочитать п.52, ответить на 

вопросы после параграфа. 

1.П.52 

2.Выполнить задание 

(см. в сообщении в 

АСУ РСО) 

Задания присылать 

через АСУ РСО 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

С помощью ЭОР Русский язык 

Жижанова 

Лариса 

Анатольевна 

Синтаксический и 

пунктуационный разбор 

бессоюзного сложного 

предложения 

Просмотреть урок по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/les
son/2452/start/ и выполнить 

тренировочные задания. 

пар.29, сделать записи 

в тетрадь 

теоретического 

материала с.134-135, 

письменно упр.202. 

Задание высылаем в 

АСУ РСО. 

https://vk.com/9klass48istob
https://vk.com/9klass48istob
https://vk.com/9klass48istob
https://vk.com/9klass48istob
https://www.youtube.com/watch?v=YImynRGb8UI
https://www.youtube.com/watch?v=YImynRGb8UI
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2452/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2452/start/


4 11.10 – 

11.40 

Самостоятельная 

работа 

Литература 

Жижанова 

Лариса 

Анатольевна 

Урок - семинар по 

произведениям советских 

авторов 20-го века. 

Просмотр фильма - спектакля 

“Матренин двор” 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=SUED7GhpK1c 

Написать отзыв о 

прочитанном и 

просмотренном. 

Прислать на почту 

АСУ РСО 

5 12.00 – 

12.30 

С помощью ЭОР География 

Волкова 

 Галина 

Васильевна 

Экологические, 

демографические, 

социально-экономические 

проблемы Самарской 

области 

Просмотреть ролики 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=VE1MgoodxrE&feature
=share 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=2T5Z7E1WPhE&featur
e=share 

Подготовить конспект 

по материалам 

пособия “География 

Самарской области” 

гл 1., п 6 

(объем 2-3 стр) 

6 12.50 – 

13.20 

С помощью ЭОР Химия 

Терехова  

Оксана 

Сергеевна 

Щелочно-земельные 

металлы 

Просмотреть урок, перейдя по 

ссылке и законспектировать 

данную тему. 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=MrPjYo0v0k0 

Выполнить задания в 

данном файле 

https://drive.google.co
m/open?id=1lAOKrE_

pWm-
9RtDgfRCWfAKo4bR

uIjEU 
ответы присылать на 

почту 

okstre135@mail.ru 
или в АСУ РСО 

 18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все 

предметы, 

указанные в 

расписании 

на этот день 

   

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SUED7GhpK1c
https://www.youtube.com/watch?v=SUED7GhpK1c
https://www.youtube.com/watch?v=VE1MgoodxrE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=VE1MgoodxrE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=VE1MgoodxrE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=2T5Z7E1WPhE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=2T5Z7E1WPhE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=2T5Z7E1WPhE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=MrPjYo0v0k0
https://www.youtube.com/watch?v=MrPjYo0v0k0
https://drive.google.com/open?id=1lAOKrE_pWm-9RtDgfRCWfAKo4bRuIjEU
https://drive.google.com/open?id=1lAOKrE_pWm-9RtDgfRCWfAKo4bRuIjEU
https://drive.google.com/open?id=1lAOKrE_pWm-9RtDgfRCWfAKo4bRuIjEU
https://drive.google.com/open?id=1lAOKrE_pWm-9RtDgfRCWfAKo4bRuIjEU
https://drive.google.com/open?id=1lAOKrE_pWm-9RtDgfRCWfAKo4bRuIjEU
mailto:okstre135@mail.ru


Расписание 10 А (универс.) класса 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

     

2 09.20 – 

09.50 

С помощью 

ЭОР 

История 

Воронов  

Евгений 

Константинович 

СССР и мир в начале 1980-х 

годов 

параграф 39 читать, 

https://www.youtube.com/wa
tch?v=5Lc4k7dT7Ts&feature

=emb_logo видеоурок 

смотреть 

 

стр 13-19 читать, стр 20 

вопросы и задания 

письменно , думаем 

номер 1,3,5 в тетрадь 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

ЭОР Химия 

Терехова  

Оксана 

Сергеевна 

Белки Изучить материал и сделать 

конспект урока 

https://www.youtube.com/wa
tch?v=q3f1dRBanPc 

Параграф в учебнике &38 

Выполнить задания в 

учебнике стр 183 № 2,4, 

тест 

Задания присылать в 

АСУ РСО или на почту 

okstre135@mail.ru 

4 11.10 – 

11.40 

С помощью 

ЭОР 

ОБЖ 

Воронов 

 Евгений 

Константинович 

История создания 

Вооруженных Сил России. 
ttps://www.youtube.com/wat
ch?time_continue=1&v=gcIc
szJpNH0&feature=emb_logo 

Посмотреть видеоурок 

Повторить историю 

создания ВС РФ 

5 12.00 – 

12.30 

С помощью 

ЭОР 

Литература 

Жижанова  

Лариса 

Анатольевна 

 

“Война - противное 

человеческому разуму и всей 

человеческой природе 

событие” 

смотреть видеоролик 

основной части урок №45 

РЕШ Литература 10 класс 

https://resh.edu.ru/subject/le
sson/3622/start/9337/ 

 

1.Читать Том 3, Части 

2,3 

2.Выполнить 

тренировочные задания 

к видеоролику и 

отправить по почте на 

АСУ РСО. 

https://www.youtube.com/watch?v=5Lc4k7dT7Ts&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=5Lc4k7dT7Ts&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=5Lc4k7dT7Ts&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=q3f1dRBanPc
https://www.youtube.com/watch?v=q3f1dRBanPc
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=gcIcszJpNH0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=gcIcszJpNH0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=gcIcszJpNH0&feature=emb_logo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3622/start/9337/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3622/start/9337/


6 12.50 – 

13.20 

Самостоятельна

я работа с 

учебником 

Иностранный 

язык 

Самодурова 

Наталья 

Александровна 

Путешествие в одиночку/ 

Университеты жизни 

Уч. стр. 152 читать и 

переводить текст 

Написать правило из 5 

пунктов, которым 

должны следовать 

люди, путешествующие 

в одиночку 

7 13.40 – 

14.20 

С помощью 

ЭОР 

Иностранный 

язык 

Самодурова 

Наталья 

Александровна 

Контроль аудировнаия/ 

Выполнение заданий в формате 

ЕГЭ 

Прослушать в своем личном 

кабинете  аудио на 

платформе Skyeng выполнить 

задание 

Выполнить задание на 

платформе Skyeng  в 

своем личном кабинете 

 18.00-

19.00 

Индивидуальны

е консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона 

классного руководителя или 

через эл. почту АСУ РСО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 10 А (технолог.) класса 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

     

2 09.20 – 

09.50 

С помощью ЭОР История 

Воронов 

Евгений 

Константинови

ч 

ССР и мир в начале 1980-х 

годов 

параграф 39 читать, 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=5Lc4k7dT7Ts&feature=
emb_logo видеоурок смотреть 

стр 13-19 читать, стр 20 

вопросы и задания 

письменно , думаем 

номер 1,3,5 в тетрадь 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

С помощью ЭОР Химия 

Терехова 

 Оксана 

Сергеевна 

Белки Изучить материал и сделать 

конспект урока 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=q3f1dRBanPc 

Параграф в учебнике &38 

Выполнить задания в 

учебнике стр 183 № 2,4, 

тест 

Задания присылать в 

АСУ РСО или на почту 

okstre135@mail.ru 

4 1111.10 

– 11.40 

С помощью  ЭОР ОБЖ 

Воронов 

 Евгений 

Константинови

ч 

История создания 

Вооруженных Сил России. 
https://www.youtube.com/wat
ch?time_continue=1&v=gcIcs
zJpNH0&feature=emb_logo  

Посмотреть видеоурок 

Повторить историю 

создания ВС РФ 

5 12.00 – 

12.30 

С помощью ЭОР Литература 

Жижанова  

Лариса 

Анатольевна 

 

“Война - противное 

человеческому разуму и 

всей человеческой природе 

событие” 

смотреть видеоролик основной 

части урок №45 

РЕШ Литература 10 класс 

https://resh.edu.ru/subject/les
son/3622/start/9337/ 

 

 

1. Читать Том 3, 

Части 2,3 

2. Выполнить 

тренировочные задания 

к видеоролику и 

отправить по почте на 

АСУ РСО. 

https://www.youtube.com/watch?v=5Lc4k7dT7Ts&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=5Lc4k7dT7Ts&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=5Lc4k7dT7Ts&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=q3f1dRBanPc
https://www.youtube.com/watch?v=q3f1dRBanPc
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=gcIcszJpNH0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=gcIcszJpNH0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=gcIcszJpNH0&feature=emb_logo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3622/start/9337/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3622/start/9337/


6 12.50 – 

13.20 

Онлайн-

подключение 

 

 

Физика 

Попович Елена 

Николаевна 

Решение задач по теме 

"Законы постоянного тока" 

В Яндекс.Учебнике (весь 

класс)  
https://123.ya.ru/kids/?course=70

8190&lesson=2246954 

1.п.108-109, стр.361(1) 

2.Выполнить задачи 

(текст в АСУ РСО) 

7 13.40 – 

14.10 

С помощью ЭОР Физика 

Попович Елена 

Николаевна 

Самостоятельная работа Выполнить работу 

https://phys-
ege.sdamgia.ru/test?id=5595

182  

1.п.108-109, стр.361(1) 

2.Выполнить 

задачи(текст в АСУ 

РСО) 

 18.00-

19.00 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона классного 

руководителя или через 

электронную почту АСУ РСО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://education.yandex.ru/
https://phys-ege.sdamgia.ru/test?id=5595182
https://phys-ege.sdamgia.ru/test?id=5595182
https://phys-ege.sdamgia.ru/test?id=5595182


Расписание 10 Б класса 

 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 

09.00 

     

2 09.20 – 

09.50 

С помощью 

ЭОР 

Литература 

Жижанова Лариса 

Анатольевна 

 

“Война - противное 

человеческому разуму и 

всей человеческой 

природе событие” 

смотреть видеоролик основной 

части урок №45 

РЕШ Литература 10 класс 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/3622/start/9337/ 

 

1.Читать Том 3, Части 

2,3 

2.Выполнить 

тренировочные задания 

к видеоролику и 

отправить по почте на 

АСУ РСО. 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 

10.50 

ЭОР ОБЖ 

Воронов  

Евгений 

Константинович 

История создания 

Вооруженных Сил 

России. 

tps://www.youtube.com/watch?ti
me_continue=1&v=gcIcszJpNH

0&feature=emb_logo 
Посмотреть видеоурок 

Повторить создание ВС 

РФ 

4 11.10 – 

11.40 

ЭОР Химия 

Терехова Оксана 

Сергеевна 

Белки Изучить материал и сделать 

конспект урока 

https://www.youtube.com/watch
?v=q3f1dRBanPc 

Параграф в учебнике &38 

Выполнить задания в 

учебнике стр 183 № 2,4, 

тест 

Задания присылать в 

АСУ РСО или на почту 

okstre135@mail.ru 

5 12.00 – 

12.30 

ЭОР История 

Воронов 

 Евгений 

Константинович 

СССР и мир в начале 

1980-х годов 

Параграф 39 читать 

https://www.youtube.com/watch
?v=5Lc4k7dT7Ts&feature=emb

_logo видеоурок смотреть 

стр. 13-19 читать, стр. 20 

вопросы и задания 

письменно, думаем 

номер 1,3,5 в тетрадь 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3622/start/9337/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3622/start/9337/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=gcIcszJpNH0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=gcIcszJpNH0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=gcIcszJpNH0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=q3f1dRBanPc
https://www.youtube.com/watch?v=q3f1dRBanPc
https://www.youtube.com/watch?v=5Lc4k7dT7Ts&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=5Lc4k7dT7Ts&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=5Lc4k7dT7Ts&feature=emb_logo


6 12.50 – 

13.20 

Самостоятель

ная работа с 

учебником 

Иностранный язык 

Самодурова Наталья 

Александровна 

Путешествие в 

одиночку/ 

Университеты жизни 

Уч. стр. 152 читать и переводить 

текст 

Написать правило из 5 

пунктов, которым 

должны следовать люди, 

путешествующие в 

одиночку 

7 13.40 – 

14.10 

С помощью 

ЭОР 

Иностранный язык 

Самодурова Наталья 

Александровна 

Контроль аудировнаия/ 

Выполнение заданий в 

формате ЕГЭ 

Прослушать в своем личном 

кабинете  аудио на платформе 

Skyeng выполнить задание 

Выполнить задание на 

платформе Skyeng  в 

своем личном кабинете 

 18.00-

20.00 

Индивидуальн

ые 

консультации 

для родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 11 РМФ класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 09.00      

2 09.20 – 09.50 С помощью ЭОР Физкультура 

Попова  

Наталья 

Петровна 

Легкая атлетика Просмотреть видео по 

ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/le
sson/4780/start/82529/        

Выполнить 

тренировочные 

задания из РЭШ 

Завтрак 09.50 – 10.20 

3 10.20 – 10.50 С помощью ЭОР 

Онлайн-

подключение 

Физика 

Попович  

Елена 

Николаевна 

Эволюция звѐзд: рождение, 

жизнь и смерть звѐзд 

1.Изучить п.123 

2.Выполнить вариант 

https://phys-
ege.sdamgia.ru/test?id=559

4634  

1.п.123 

4 11.10 – 11.40 С помощью ЭОР Физика 

Попович 

 Елена 

Николаевна 

Млечный путь - наша 

Галактика 

1.Изучить п.124-125 

2.Выполнить вариант 

https://phys-

ege.sdamgia.ru/test?id=559463

4 

 

1.п.124-125 

2.Выполнить 

вариант https://phys-

ege.sdamgia.ru/test?id

=5594667 

5 12.00 – 12.30 С помощью ЭРО Литература 

Минеева 

 Елена 

Владимировна 

 

Тема поэта и поэзии в 

творчестве Пастернака 

«Марбург», «Быть 

знаменитым некрасиво…» 

Любовная лирика поэта 

Просмотреть лекцию по 

ссылке: 

https://youtu.be/_GLOCwtu
op0 и записать конспект в 

тетрадь. 

Прослушать по 

ссылке чтение 

стихов Б. 

Пастернака: 

https://www.youtub
e.com/watch?v=XXj

IWZLUQCA и 

проанализировать 

письменно одно из 

услышанных. 

Задание присылать в 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4780/start/82529/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4780/start/82529/
https://phys-ege.sdamgia.ru/test?id=5594634
https://phys-ege.sdamgia.ru/test?id=5594634
https://phys-ege.sdamgia.ru/test?id=5594634
https://youtu.be/_GLOCwtuop0
https://youtu.be/_GLOCwtuop0
https://www.youtube.com/watch?v=XXjIWZLUQCA
https://www.youtube.com/watch?v=XXjIWZLUQCA
https://www.youtube.com/watch?v=XXjIWZLUQCA


АСУ РСО. 

6 12.50 – 13.20 С помощью ЭРО Литература 

Минеева Елена 

Владимировна 

 

Б.Л. Пастернак. Роман 

«Доктор Живаго». История 

создания и публикации. 

Жанровое своеобразие и 

композиции романа, 

соединение в нѐм прозы и 

поэзии, эпического и 

лирического начал. 

Просмотреть урок по 

ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/le
sson/3804/start/14718/  

и выполнить тренировочные 

задания 

Прочитать роман 

Б.Пастернака 

“Доктор Живаго” 

 18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3804/start/14718/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3804/start/14718/


 

Расписание 11 РМО класса 

Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 08.30 – 09.00 Самостоятельное 

изучение и с 

помощью ЭОР 

Экономика 

Макаров 

 Александр 

Викторович 

Глава 14. 

Экономический рост 

Тема: “Что такое 

экономический рост и 

как его можно 

ускорить”. 

Просмотреть видео-

уроки по ссылкам 

(Урок 3) 

https://resh.edu.ru/subj
ect/lesson/6154/start/7

884/ 
 

Составить список 

вопросов, если что-то 

не понятно по данной 

теме. 

 

Что такое 

экономический рост и 

как его можно ускорить 

§30 стр.228 – 231). 

Объяснение понятий: 

экстенсивный рост и 

интенсивный рост. 

 

Выполнить 

тренировочные задания 

к этому же уроку: 

https://resh.edu.ru/subj
ect/lesson/6154/train/7

892/ 

2 09.20 – 09.50 Самостоятельное 

изучение и с 

помощью ЭОР 

Экономика 

Макаров 

 Александр 

Викторович 

Глава 14. 

Экономический рост 

Тема: “Что такое 

экономический рост и 

как его можно 

ускорить”. 

Просмотреть видео-

уроки по ссылкам 

(Урок 3) 

https://resh.edu.ru/subj
ect/lesson/6154/start/7

884/ 
 

Составить список 

вопросов, если что-то 

не понятно по данной 

теме. 

 

Что такое 

экономический рост и 

как его можно ускорить 

§30 стр.228 – 231). 

Объяснение понятий: 

экстенсивный рост и 

интенсивный рост. 

 

Выполнить 

тренировочные задания 

к этому же уроку: 

https://resh.edu.ru/subj
ect/lesson/6154/train/7

892/ 

Завтрак 09.50 – 10.20 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6154/start/7884/
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3 10.20 – 10.50 С помощью ЭРО Литература 

Минеева  

Елена 

Владимировна 

 

Тема поэта и поэзии в 

творчестве Пастернака 

«Марбург», «Быть 

знаменитым 

некрасиво…» Любовная 

лирика поэта. 

Просмотреть лекцию по 

ссылке: 

https://youtu.be/_GLO
Cwtuop0 и записать 

конспект в тетрадь. 

Прослушать по ссылке 

чтение стихов Б. 

Пастернака: 

https://www.youtube.co
m/watch?v=XXjIWZLU

QCA и 

проанализировать 

письменно одно из 

услышанных. Задание 

присылать в АСУ РСО. 

4 11.10 – 11.40 С помощью ЭРО Литература 

Минеева  

Елена 

Владимировна 

 

Б.Л. Пастернак. Роман 

«Доктор Живаго». 

История создания и 

публикации. Жанровое 

своеобразие и 

композиции романа, 

соединение в нѐм прозы 

и поэзии, эпического и 

лирического начал. 

Просмотреть урок по 

ссылке: 

https://resh.edu.ru/subj
ect/lesson/3804/start/1

4718/ и выполнить 

тренировочные задания 

Прочитать роман Б. 

Пастернака “Доктор 

Живаго” 

5 12.00 – 12.30 Самостоятельная 

работа 

Астрономия 

Попович  

Елена Николаевна 

Самостоятельная работа 1.Выполнить 

самостоятельную 

работу(текст работы 

см. в АСУ РСО) 

1.Повторить п. 21-24 

6 12.50 – 13.20 С помощью ЭОР Физкультура 

Попова  

Наталья Петровна 

Легкая атлетика Просмотреть видео по 

ссылке: 

https://resh.edu.ru/subj
ect/lesson/4780/start/8

2529/        

Выполнить 

тренировочные задания 

из РЭШ 

 18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 
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