
 

Памятка для родителей и учащихся 5А  класса 

 

Памятка для родителей и учащихся 5Б класса 

Клас

с 

№ 

кабинет

а 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемена

/ место 

отдыха 

Питание 

с по 

5Б 211 №1 (подъём по 

административн

ой лестнице) 

07.45-

08.00  

(раздевал

ка в 

кабинете) 

1. 08.00-08.40 10 мин. 

2. 08.50-09.30 20 мин. 

3. 09.50-10.30 15 мин. 

4. 10.45-11.25 15 мин. 

5. 11.40-12.20 10 мин. 

6. 12.30-13.10  
 

Холл 2-

го 

этажа 

(около 

актовог

о зала) 
 

09.3

0 

09.4

0 

 

Памятка для родителей и учащихся 5В класса 

Клас

с 

№ 

кабинет

а 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемен

а/ место 

отдыха 

Питание 

с по 

5В 303 №1 (подъём по 

административн

ой лестнице, 

административн

ый коридор, 

подъём по левой 

лестнице) 

07.45-

08.00  

(раздевал

ка в 

кабинете) 

1. 08.00-08.40 10 мин. 

2. 08.50-09.30 20 мин. 

3. 09.50-10.30 15 мин. 

4. 10.45-11.25 15 мин. 

5. 11.40-12.20 10 мин. 

6. 12.30-13.10  
 

Левая 

рекреаци

я на 3 

этаже 

(напроти

в 

кабинета 

303) 

09.3

0 

09.4

0 

 

Памятка для родителей и учащихся  6А класса 

Клас

с 

№ 

кабинет

а 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемен

а/ место 

отдыха 

Питание 

с по 

6А 302 №1 (подъём по 

административн

ой лестнице, 

административн

ый коридор, 

подъём по левой 

лестнице) 

13.05-

13.20 

(раздевал

ка в 

кабинете) 

1. 13.20-14.00 20 мин. 

2. 14.20-15.00 20 мин. 

3. 15.20-16.00 10 мин. 

4. 16.10-16.50 10 мин. 

5. 17.00-17.40 10 мин. 

6. 17.50-18.30  
 

Левая 

рекреаци

я    3-го 

этажа 

14.0

0 

14.1

5 

 

 

Клас

с 

№ 

кабине

та 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемена/ 

место 

отдыха 

Питание 

с по 

5А 203 №1 (подъём по 

административн

ой лестнице) 

07.45-

08.00  

(раздевал

ка в 

кабинете) 

1. 08.00-08.40 10 мин. 

2. 08.50-09.30 20 мин. 

3. 09.50-10.30 15 мин. 

4. 10.45-11.25 15 мин. 

5. 11.40-12.20 10 мин. 

6. 12.30-13.10  
 

Холл 2-го 

этажа 

(стенд 

расписани

я) 

09.3

0 

09.4

0 



Памятка для родителей и учащихся 6Б класса 

Клас

с 

№ 

кабинет

а 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемен

а/ место 

отдыха 

Питание 

с по 

6Б 307 №1 (подъём по 

административно

й лестнице, 

административн

ый коридор, 

подъём по 

правой лестнице) 

13.05-

13.20 

(раздевалк

а в 

кабинете) 

1. 13.20-14.00 20 мин. 

2. 14.20-15.00 20 мин. 

3. 15.20-16.00 10 мин. 

4. 16.10-16.50 10 мин. 

5. 17.00-17.40 10 мин. 

6. 17.50-18.30  
 

Правая 

рекреаци

я     3-го 

этажа 

14.0

0 

14.1

5 

 

Памятка для родителей и учащихся 6В класса 

Клас

с 

№ 

кабинет

а 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемен

а/ место 

отдыха 

Питание 

С по 

6В 401 №1 (подъём по 

административно

й лестнице, 

административн

ый коридор, 

подъём по левой 

лестнице) 

13.05-

13.20 

(раздевалк

а в 

кабинете) 

1. 13.20-14.00 20 мин. 

2. 14.20-15.00 20 мин. 

3. 15.20-16.00 10 мин. 

4. 16.10-16.50 10 мин. 

5. 17.00-17.40 10 мин. 

6. 17.50-18.30  
 

Левая 

рекреаци

я        4-

го этажа 

14.0

0 

14.1

5 

 

Памятка для родителей и учащихся 6Г класса 

Клас

с 

№ 

кабинет

а 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемен

а/ место 

отдыха 

Питание 

с по 

6Г 304 №1 (подъём по 

административно

й лестнице, 

административн

ый коридор, 

подъём по левой 

лестнице) 

13.05-

13.20 

(раздевалк

а в 

кабинете) 

1. 13.20-14.00 20 мин. 

2. 14.20-15.00 20 мин. 

3. 15.20-16.00 10 мин. 

4. 16.10-16.50 10 мин. 

5. 17.00-17.40 10 мин. 

6. 17.50-18.30  
 

Рекреаци

я около 

кабинета 

304 

14.0

0 

14.1

5 

 

Памятка для родителей и учащихся 7А класса 

Клас

с 

№ 

кабинет

а 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемен

а/ место 

отдыха 

Питание 

с по 

7А 211 №4 (подъём по 

правой лестнице, 

административн

ый коридор) 

13.05-

13.20 

(раздевалк

а в 

кабинете) 

1. 13.20-14.00 20 мин. 

2. 14.20-15.00 20 мин. 

3. 15.20-16.00 10 мин. 

4. 16.10-16.50 10 мин. 

5. 17.00-17.40 10 мин. 

6. 17.50-18.30  
 

Холл 2-

го этажа 

(около 

актового 

зала) 

 

15.0

0 

15.1

5 

 

 

 



Памятка для родителей и учащихся 7Б класса 

Класс № 

кабинета 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемена/ 

место 

отдыха 

Питание  

С по 

7Б 308 №4 

(подъём 

по правой 

лестнице) 

13.05-13.20 

(раздевалка 

в кабинете) 

1. 13.20-14.00 20 мин. 

2. 14.20-15.00 20 мин. 

3. 15.20-16.00 10 мин. 

4. 16.10-16.50 10 мин. 

5. 17.00-17.40 10 мин. 

6. 17.50-18.30  
 

Правая 

рекреация     

3-го этажа 

(напротив 

кабинета 

308) 

15.00 15.15  

Памятка для родителей и учащихся 7В класса 

Класс № 

кабинета 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемена/ 

место 

отдыха 

Питание  

С по 

7В 206 №4 

(подъём 

по правой 

лестнице) 

13.05-13.20 

(раздевалка 

в кабинете) 

1. 13.20-14.00 20 мин. 

2. 14.20-15.00 20 мин. 

3. 15.20-16.00 10 мин. 

4. 16.10-16.50 10 мин. 

5. 17.00-17.40 10 мин. 

6. 17.50-18.30  
 

Правая 

рекреация     

2-го этажа 

15.00 15.15  

Памятка для родителей и учащихся 8А  класса 

Клас

с 

№ 

кабинет

а 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемен

а/ место 

отдыха 

Питание 

с по 

8А 208 №1 (подъём по 

административн

ой лестнице, 

административн

ый коридор) 

07.30-

07.45 

(раздевал

ка в 

кабинете) 

1. 08.00-08.40 10 мин. 

2. 08.50-09.30 20 мин. 

3. 09.50-10.30 15 мин. 

4. 10.45-11.25 15 мин. 

5. 11.40-12.20 10 мин. 

6. 12.30-13.10  
 

Правая 

рекреаци

я     2-го 

этажа 

(напроти

в 

кабинета 

208) 

10.3

0 

10.4

5 

Памятка для родителей и учащихся 8Б класса 

Клас

с 

№ 

кабинет

а 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемен

а/ место 

отдыха 

Питание 

с по 

8Б 405 № (подъём по 

административн

ой лестнице, 

административн

ый коридор, 

подъём по 

правой 

лестнице) 

07.30-

07.45 

(раздевал

ка в 

кабинете) 

1. 08.00-08.40 10 мин. 

2. 08.50-09.30 20 мин. 

3. 09.50-10.30 15 мин. 

4. 10.45-11.25 15 мин. 

5. 11.40-12.20 10 мин. 

6. 12.30-13.10  
 

Рекреаци

я     4-го 

этажа 

(напроти

в 

кабинета 

405) 

10.3

0 

10.4

5 

Памятка для родителей и учащихся 9А  класса 

Клас

с 

№ 

кабине

та 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемен

а/ место 

отдыха 

Питание Примечан

ие с по 

9А 301 №2 

(подъём 

по 

левой 

лестниц

07.40-

07.55 

(раздевал

ка в 

кабинете) 

1. 08.00-08.40 10 мин. 

2. 08.50-09.30 20 мин. 

3. 09.50-10.30 15 мин. 

4. 10.45-11.25 15 мин. 

5. 11.40-12.20 10 мин. 

6. 12.30-13.10  
 

Левая 

рекреац

ия       3-

го этажа 

(напрот

10.3

0 

10.4

5 

 



е) ив 

кабинет

а 301) 
Памятка для родителей и учащихся 9Б класса 

Клас

с 

№ 

кабинет

а 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемена

/ место 

отдыха 

Питание 

С по 

9Б 207 №2 

(подъём 

по 

правой 

лестнице

) 

07.40-07.55 

(раздевалк

а в 

кабинете) 

1. 08.00-08.40 10 мин. 

2. 08.50-09.30 20 мин. 

3. 09.50-10.30 15 мин. 

4. 10.45-11.25 15 мин. 

5. 11.40-12.20 10 мин. 

6. 12.30-13.10  
 

Правая 

рекреация     

2-го 

этажа 

(напротив 

кабинета 

206) 

10.3

0 

10.4

5 

Памятка для родителей и учащихся 9В класса 

Клас

с 

№ 

кабинет

а 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемена

/ место 

отдыха 

Питание 

С по 

9В 306 №2 

(подъём 

по 

правой 

лестнице

) 

07.40-07.55 

(раздевалк

а в 

кабинете) 

1. 08.00-08.40 10 мин. 

2. 08.50-09.30 20 мин. 

3. 09.50-10.30 15 мин. 

4. 10.45-11.25 15 мин. 

5. 11.40-12.20 10 мин. 

6. 12.30-13.10  
 

Правая 

рекреация         

3-го 

этажа 

10.3

0 

10.4

5 

Памятка для родителей и учащихся 10А класса 

Клас

с 

№ 

кабинет

а 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемена

/ место 

отдыха 

Питание 

С По 

10А 409 №3 

(подъём 

по 

правой 

лестнице

) 

07.30-07.45 

(раздевалк

а в 

кабинете) 

1. 08.00-08.40 10 мин. 

2. 08.50-09.30 20 мин. 

3. 09.50-10.30 15 мин. 

4. 10.45-11.25 15 мин. 

5. 11.40-12.20 10 мин. 

6. 12.30-13.10  
 

Рекреация      

4-го 

этажа 

(напротив 

кабинета 

408) 

11.2

5 

11.4

0 

Памятка для родителей и учащихся 10Б  класса 

Клас

с 

№ 

кабинет

а 

Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемена

/ место 

отдыха 

Питание 

С по 

10Б 408 №3 

(подъём 

по 

правой 

лестнице

) 

07.30-07.45 

(раздевалк

а в 

кабинете) 

1. 08.00-08.40 10 мин. 

2. 08.50-09.30 20 мин. 

3. 09.50-10.30 15 мин. 

4. 10.45-11.25 15 мин. 

5. 11.40-12.20 10 мин. 

6. 12.30-13.10  
 

Рекреация      

4-го 

этажа 

(напротив 

кабинета 

409) 

11.2

5 

11.4

0 

Памятка для родителей и учащихся 11А класса 

Клас

с 

№ кабинета Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемена

/ место 

отдыха 

Питание 

С по 

11А 404 –

универсаль

ный 

профиль 

№3 

(подъём 

по 

правой 

07.45-

08.00 

(раздевалк

а в 

1. 08.00-08.40 10 мин. 

2. 08.50-09.30 20 мин. 

3. 09.50-10.30 15 мин. 

4. 10.45-11.25 15 мин. 

5. 11.40-12.20 10 мин. 

Рекреаци

я      4-го 

этажа 

(напротив 

11.2

5 

11.4

0 



414 - 

технологич

еский 

лестниц

е) 

кабинете) 6. 12.30-13.10  
 

кабинета 

407) 

Памятка для родителей и учащихся 11Б  класса 

Клас

с 

№ кабинета Вход Время 

входа             

в школу 

Время начала уроков и 

расписание звонков 

Перемен

а/ место 

отдыха 

Питание 

С по 

11Б 404 –

универсальный 

профиль 

 

414 - 

технологическ

ий 

№3 

(подъём 

по 

правой 

лестниц

е) 

07.45-

08.00 

(раздевал

ка в 

кабинете) 

1. 08.00-08.40 10 мин. 

2. 08.50-09.30 20 мин. 

3. 09.50-10.30 15 мин. 

4. 10.45-11.25 15 мин. 

5. 11.40-12.20 10 мин. 

6. 12.30-13.10  
 

Рекреаци

я      4-го 

этажа 

(напроти

в 

кабинета 

414) 

11.2

5 

11.4

0 

 


