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Цель: Оказание психолого-педагогической  помощи образовательной организации МБОУ Школе №48 г.о. Самара в создании комфортной развивающей образовательной среды, гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся.

 Задачи:
1. Психолого-педагогическое сопровождение  и реализация образовательных программ.

2. Психолого-педагогическое сопровождение реализации ФГОС.

3.  Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся в рамках жизненного самоопределения.

4. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся в адаптационный, предкризисный и кризисный периоды.

5. Помощь в формирования психологической культуры субъектов образовательных отношений
6. Психолого-педагогическое сопровождение педагогов, создание комфортного психоэмоционального состояния.

	Вид деятельности
	Мероприятия
	Адресат
	Сроки проведения
	Результат
	Норма времени
	Объем трудозатрат

	Психолого-педагогическое сопровождение субъектов образовательной деятельности школ

	Социально-психологическое и педагогическое просвещение
	Выступление на педсовете, Тема: «Подготовка к сдаче выпускных экзаменов»; на родительских собраниях «Результаты диагностики»   (1-4 классы) тема: « Сотрудничество, его роль и значение»
	Педагоги, родители обучающихся 
	Январь-июнь
	Повышение уровня и качества социально-психологических компетенций участников образовательного процесса
	36 ч.
	36*3=
144 ч.

	Социально-психологическая и педагогическая профилактика
	 Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия  
	Обучающиеся

1-4 классов 

 
	Январь-июнь
	Формирование навыков познания себя, приобретение уверенности в себе, навыки взаимодействия с окружающими
	36 ч.
	36+24=

60 ч.

	
	В рамках акции «Внимание, Подросток!»

Психологическое занятие с элементами тренинга, тема: «Учимся жить без конфликтов»
	Обучающиеся 5-х и 6-х кл.
	Февраль
	Формирование социальных установок, навыков сострадания, поддержки, сопереживания
	36 ч.
	36+12=

48 ч.

	
	Психологическое занятие с элементами тренинга, тема: «Развитие эмоционального интеллекта»
	Обучающиеся 11-х кл.
	Март 
	Формирование навыков борьбы со стрессом с помощью развития эмоционального интеллекта
	36 ч.
	36+5=41 ч.

	Социально-психологическая и педагогическая диагностика
	Диагностика учащихся (групповая,индивидуальная) по запросу администрации, классных руководителей
	Обучающиеся 1-11  кл.


	Январь-май
	Аналитические справки, психолого-педагогическое заключение
	20 ч. на групп. диагн. 

 6 ч. на инд.диагн.
	20*3 =60 ч. 

6*5 =30 ч.

	Консультирование участников образовательного процесса
	Индивидуальные  консультации
	Родители
	Январь-июнь
	Адресные рекомендации
	4.5 ч.
	4.5*6
27 ч.

	
	Индивидуальные консультации
	Педагоги
	
	
	3.45 ч.
	3.45*4=
13,8 ч.

	
	Индивидуальные и групповые консультации
	Обучающиеся
	
	
	3.75 ч
	3.75*5=
18.75 ч.

	Психологическое сопровождение реализации основной общеобразовательной программы (ФГОС НОО, ООО)

	Консультирование участников образовательного процесса



	Индивидуальные консультации по вопросам формирования УУД
	Педагоги
	Январь-июнь
	Информационная справка с адресными рекомендациями 
	3.45
	3.45*2=

6,9 ч.

	
	Индивидуальные консультации по вопросам формирования УУД
	Родители
	Январь-июнь
	Адресные рекомендации по вопросам формирования познавательной, личностной и эмоционально-волевой сфер личности ребенка
	4.5
	4.5*7=
31,5 ч.

	Мероприятия по запросу администрации ОУ (не более 250 часов)

	Социально-психологическая и педагогическая профилактика
	
	
	
	
	
	67,3 ч.

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Итого: 512,25 ч.


