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1. Пояснительная записка
Рабочая программа по биологии составлена на уровень основного общего образования (5-9 классы) для классов, в которых, наряду с нормотипичными детьми, обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья (задержка психического развития). Для этой группы детей характерны особые образовательные потребности, специфика которых учитывается при определении видов деятельности (КТП). 
Планируемые результаты освоения биологии и объем содержания, обязательный для освоения обучающимися с ОВЗ в тексте рабочей программы и приложениях к ней выделены курсивом. 

Остальной материал дети с ОВЗ осваивают обзорно, а время, отведенное на его закрепление, используется для отработки базовых умений обучающихся с ОВЗ, текущее повторение и пропедевтику.
Адаптированная рабочая программа по биологии для обучающихся основной школе с ОВЗ (ЗПР), разработана в соответствии с:
·  Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями и дополнениями);

· Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ Школы № 48 г.о. Самара;

·  Авторской программой «Биология 5-9 классы. В.В. Пасечник, В.В. Латюшин, Г.Г. Швецов, М.: «Дрофа», 2017г.  
Учебно-методическое обеспечение учебного процесса предусматривает использование УМК (учебно-методических комплектов) с 5 по 9 класс.

По курсу «Биология» программа ориентирована на предметную линию УМК В.В. Пасечника, издательства «Дрофа»:

1. Колесов Д.В., Маш Р.Д., Беляев И.Н. Биология. Человек. 8 класс. Учебник / М.: «Дрофа», 2016
Данная линия учебников соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту основного общего образования, одобрена РАО и РАН и имеет гриф «Рекомендовано».

Цель изучения предмета «Биология» направлено на развитие у обучающихся ценностного отношения к объектам живой природы, создание условий для формирования интеллектуальных, гражданских, коммуникационных, информационных компетенций.
Задачи изучения биологии в основной школе: 

( формирование у обучающихся научного мировоззрения; 

( овладение знаниями о научных методах решения различных теоретических и практических задач, умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать и анализировать полученные результаты, сопоставлять их с объективными реалиями жизни; 

( формирование у обучающихся умения безопасно использовать лабораторное оборудование, проводить исследования, анализировать полученные результаты, представлять и научно аргументировать полученные выводы.
Цели изучения биологии и требования к уровню подготовки сохраняются, изменения вносятся в структуру организации урока и учебного материала; структура лабораторных, тестовых и контрольных работ остаётся без изменения.

Положения, выделенные курсивом, относятся к обучающимся с ОВЗ.

На изучение предмета «Биология» в 8 классе отводится — 68 часа (2 час в неделю);

2. Планируемые результаты
Изучение биологии в 8 классе обусловливает достижение следующих личностных результатов:

· знание основных принципов и правил отношения к живой природе;

· реализация установок здорового образа жизни;

· сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и др.);
·  эстетического отношения к живым объектам.

Метапредметными результатами освоения программы по биологии в 8 классе являются:

· овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;

· умение работать с разными источниками биологической информации: находить биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую;

· способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;

· умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию.
Предметные результаты освоения курса
	Класс
	Наименование раздела
	Обучающийся научится
	Обучающийся получит возможность научиться

	8
	Введение.

Науки, изучающие организм человека
	◾различать методы наук, изучающих человека; основные этапы развития наук, изучающих человека;
	◾ анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; последствия влияния факторов риска на здоровье человека; 

	
	Происхождение человека.
	◾ аргументировать, приводить доказательства родства и отличий человека с животными; 
	◾находить в учебной и научно-популярной литературе информацию об организме человека, оформлять её в виде устных сообщений, докладов, рефератов, презентаций;

	
	Строение организма.
	◾ выделять существенные признаки биологических объектов (животных клеток и тканей, органов и систем органов человека) и процессов жизнедеятельности, характерных для организма человека; 
	◾проводить биологические исследования и делать выводы   на основе полученных результатов;

	
	Опорно-двигательная система.
	◾описывать особенности строение скелета и мышц, их функции;
	◾устанавливать причинно-следственные связи между строением органов и выполняемой им функцией;

	
	Внутренняя среда организма.
	◾различать компоненты внутренней среды организма человека; защитные барьеры организма; правила переливания крови;
	◾выдвигать гипотезы о влиянии поведения самого человека и окружающей среды на его здоровье;

	
	Кровеносная и лимфатическая системы.
	◾объяснять роль кровеносной системы для организма;
	◾ объяснять необходимость применения тех или иных приемов при оказании первой доврачебной помощи при кровотечениях; 

	
	Дыхание
	◾описывать особенности механизма вдоха и выдоха; нервной и гуморальной регуляции дыхания;
	◾ объяснять необходимость применения тех или иных приемов при оказании первой доврачебной помощи при спасении утопающего,

	
	Пищеварение
	◾давать характеристику пищеварительной системе;
	◾ объяснять необходимость применения тех или иных приемов при оказании первой доврачебной помощи при отравлениях,

	
	Обмен веществ и превращения энергии в организме
	◾объяснять роль питательных веществ и ферментов в обмене веществ;
	◾используя знания, соблюдать нормы и режим питания;

	
	Покровные органы. Терморегуляция. Выделение.
	◾наружные покровы человека; строение и функции кожи; органы мочевыводительной системы, их строение и функции; заболевания органов выделительной системы.
	◾ объяснять необходимость применения тех или иных приемов при оказании первой доврачебной помощи при ожогах, обморожениях, травмах, кровотечениях; 



	
	Нервная система
	◾строение нервной системы, соматический и вегетативные отделы нервной системы; 
	◾распознавать и описывать основные части нервной системы;

	
	Анализаторы. Органы чувств
	давать характеристику анализаторам и органам чувств;
	◾соблюдать правила гигиены зрения и слуха;

	
	Высшая нервная деятельность. Поведение и психика человека
	◾ аргументировать, приводить доказательства необходимости соблюдения мер профилактики стрессов, вредных привычек, 
	◾объяснять особенности высшей нервной деятельности человека, значение речи, сознания, мышления и труда в становлении человека, его поведения;

	
	Железы внутренней секреции.
	◾аргументировать взаимодействие нервной и гуморальной регуляции;
	◾понимать роль эндокринного аппарата в нормальной жизнедеятельности человека;

	
	Индивидуальное развитие организма
	◾ выявлять примеры и пояснять проявление наследственных заболеваний у человека, сущность процессов наследственности и изменчивости, присущей человеку.
	◾ создавать собственные письменные и устные сообщения об организме человека и его жизнедеятельности на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников; 


3. Содержание учебного предмета

8 класс. Человек и его здоровье (68 часов)

Введение. Науки, изучающие организм человека (2часа). Науки, изучающие организм человека: анатомия, физиология, психология и гигиена. Их становление и методы исследования.
Происхождение человека (3 часа). Место человека в систематике. Доказательства животного происхождения человека. Основные этапы эволюции человека. Влияние биологических и социальных факторов на эволюцию человека. Человеческие расы. Человек как вид.
Строение организма (4 часа). Общий обзор организма человека. Уровни организации. Структура тела. Органы и системы органов. Клеточное строение организма. Ткани. Внешняя и внутренняя среда организма. Строение и функции клетки. Роль ядра в передаче наследственных свойств организма. Органоиды клетки. Деление. Жизненные процессы клетки: обмен веществ, биосинтез и биологическое окисление, их значение. Роль ферментов в обмене веществ. Рост и развитие клетки. Состояния физиологического покоя и возбуждения. Ткани. Образование тканей. Эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная ткани. Строение и функция нейрона. Синапс. Рефлекторная регуляция органов и систем организма. Центральная и периферическая части нервной системы. Спинной и головной мозг. Нервы и нервные узлы. Рефлекс и рефлекторная дуга. Нейронные цепи. Процессы возбуждения и торможения, их значение. Чувствительные, вставочные и исполнительные нейроны. Прямые и обратные связи. Роль рецепторов в восприятии раздражений.
Демонстрация Разложение пероксида водорода ферментом каталазой.
Самонаблюдение мигательного рефлекса и условия его проявления и торможения. Коленный рефлекс и др.
Опорно-двигательная система. (7 часа). Скелет и мышцы, их функции. Химический состав костей, их макро и микростроение, типы костей. Скелет человека, его приспособление к прямохождению, трудовой деятельности. Изменения, связанные с развитием мозга и речи. Типы соединений костей: неподвижные, полуподвижные, подвижные (суставы). Строение мышц и сухожилий. Обзор мышц человеческого тела. Мышцы антагонисты и синергисты. Работа скелетных мышц и их регуляция. Понятие о двигательной единице. Изменение мышцы при тренировке. Последствия гиподинамии. Энергетика мышечного сокращения. Динамическая и статическая работа. Нарушения осанки и развитие плоскостопия: причины, выявление, предупреждение и исправление. Первая помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов.
Демонстрация Скелет и муляжи торса человека, черепа, костей конечностей, позвонков. Распилы костей. Приёмы оказания первой помощи при травмах.
Внутренняя среда организма (3 часа). Компоненты внутренней среды: кровь, тканевая жидкость, лимфа. Их взаимодействие. Гомеостаз. Состав крови: плазма и форменные элементы (тромбоциты, эритроциты, лейкоциты). Функции клеток крови. Свёртывание крови. Роль кальция и витамина K в свёртывании крови. Анализ крови. Малокровие. Кроветворение. Борьба организма с инфекцией. Иммунитет. Защитные барьеры организма. Л. Пастер и И.И. Мечников. Антигены и антитела. Специфический и неспецифический иммунитет. Клеточный и гуморальный иммунитет. Иммунная система. Роль лимфоцитов в иммунной защите. Фагоцитоз. Воспаление. Инфекционные и паразитарные болезни. Ворота инфекции. Возбудители и переносчики болезни. Бацилло_ и вирусоносители. Течение инфекционных болезней. Профилактика. Иммунология на службе здоровья: вакцины и лечебные сыворотки.
Естественный и искусственный иммунитет. Активный и пассивный иммунитет. Тканевая совместимость. Переливание крови. Группы крови. Резус-фактор. Пересадка органов и тканей.

Кровеносная и лимфатическая системы (6 часов). Органы кровеносной и лимфатической систем, их роль в организме. Строение кровеносных и лимфатических сосудов. Круги кровообращения. Строение и работа сердца.
Автоматизм сердца. Движение крови по сосудам. Регуляция кровоснабжения органов. Артериальное давление крови,

пульс. Гигиена сердечно-сосудистой системы. Доврачебная помощь при заболевании сердца и сосудов. Первая помощь при кровотечениях.

Демонстрация Модели сердца и торса человека. Приёмы измерения артериального давления по методу Короткова. Приёмы остановки кровотечений.
Дыхание (4 часа). Дыхание. Дыхательная система. Строение органов дыхания. Механизм вдоха и выдоха, роль диафрагмы, межреберной мускулатуры и грудной клетки в этом процессе. Жизненная емкость легких. Регуляция дыхания. Газообмен в лёгких и тканях. Гигиена органов дыхания. Заболевания органов дыхания и их предупреждение. Инфекционные заболевания и меры их профилактики. Вред табакокурения. Приёмы оказания первой помощи при отравлении угарным газом, спасении утопающего.
Пищеварение (6 часов). Питание. Пищеварение. Пищеварительная система. Нарушения работы пищеварительной системы. Желудочно-кишечные заболевания и их профилактика. Самонаблюдение:
«Определение положения слюнных желёз»,

«Движение гортани при глотании»,

«Изучение действия ферментов слюны на крахмал».
Обмен веществ и превращения энергии в организме (3 часа). Пластический и энергетический обмен. Обмен воды, минеральных солей, белков, углеводов и жиров. Витамины. Рациональное питание. Нормы и режим питания.
Покровные органы. Терморегуляция. Выделение. (4 часа). Строение и функции кожи. Роль кожи в терморегуляции. Уход за кожей, волосами, ногтями. Приёмы оказания первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях и их профилактика. Закаливание организма. Выделение. Строение и функции мочевыделительной системы. Органы выделения. Заболевания органов мочевыделительной системы и их предупреждение.
Нервная система (5 часов). Значение нервной системы. Мозг и психика. Строение нервной системы: спинной и головной мозг — центральная нервная система, нервы и нервные узлы — периферическая. Строение и функции спинного мозга. Строение головного мозга. Функции продолговатого, среднего мозга, моста и мозжечка. Передний мозг. Функции промежуточного мозга и коры больших полушарий. Старая и новая кора больших полушарий головного мозга. Аналитико-синтетическая и замыкательная функции коры больших полушарий головного мозга. Доли больших полушарий и сенсорные зоны коры. Соматический и вегетативный отделы нервной системы. Симпатический и парасимпатический подотделы вегетативной нервной системы, их взаимодействие.
Демонстрация Модель головного мозга человека.
Анализаторы. Органы чувств (5часов). Органы чувств. Строение и функции органов зрения и слуха. Нарушения зрения и слуха, их предупреждение. Вестибулярный аппарат. Мышечное и кожное чувство. Обоняние. Вкус.
Практическая работа: «Строение и работа органа зрения. Изучение изменений работы зрачка».
Высшая нервная деятельность. Поведение и психика человека (5часов). Безусловные рефлексы и инстинкты. Условные рефлексы. Особенности поведения человека. Речь. Мышление. Внимание. Память. Эмоции и чувства. Сон. Темперамент и характер. Способности и одарённость. Межличностные отношения. Роль обучения и воспитания в развитии поведения и психики человека.
Железы внутренней секреции (2 часа). Железы внешней, внутренней и смешанной секреции. Свойства гормонов. Взаимодействие нервной и гуморальной регуляции. Промежуточный мозг и органы эндокринной системы. Гормоны гипофиза и щитовидной железы, их влияние на рост и развитие, обмен веществ. Гормоны половых желёз, надпочечников и поджелудочной железы.
Причины сахарного диабета.

Индивидуальное развитие организма (4 часа) Жизненные циклы организмов Мужская и женская половые системы. Сперматозоиды и яйцеклетки. Роль половых хромосом в определении пола будущего ребёнка. Менструации и поллюции. Образование и развитие зародыша: овуляция, оплодотворение яйцеклетки, укрепление зародыша в матке. Развитие зародыша и плода.
Беременность и роды. Биогенетический закон Геккеля-Мюллера и причины отступления от него. Влияние наркогенных веществ (табака, алкоголя, наркотиков) на развитие и здоровье человека. Наследственные и врождённые заболевания. Заболевания, передающиеся половым путём: СПИД, сифилис и др.; их профилактика. Развитие ребёнка после рождения. Новорождённый и грудной ребёнок, уход за ним. Половое созревание. Биологическая и социальная зрелость. Индивид и личность. Темперамент и характер. Самопознание, общественный образ жизни, межличностные отношения. Интересы, склонности, способности. Выбор жизненного пути.

Демонстрация Тесты, определяющие тип темперамента.
Резерв 4 часа

4. Тематическое планирование
8 класс
(68 ч. – «Человек и его здоровье»)
	№ пп
	Наименование разделов
	Всего

часов
	В том числе

	
	
	
	уроки
	лабораторные работы

	1
	Введение. Науки, изучающие организм человека
	2
	2
	

	2
	Происхождение человека
	3
	3
	

	3
	Строение организма
	4
	3
	1

	4
	Опорно-двигательная систем
	7
	4
	3

	5
	Внутренняя среда организма
	3
	2
	1

	6
	Кровеносная и лимфатическая системы организма
	6
	4
	2

	7
	Дыхание
	4
	3
	1

	8
	Пищеварение 
	6
	6
	

	9
	Обмен веществ и энергии
	3
	3
	

	10
	Покровные органы. Терморегуляция. Выделение
	4
	4
	

	11
	Нервная система
	5
	4
	1

	12
	Анализаторы. Органы чувств
	5
	4
	1

	13
	Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика
	5
	5
	

	14
	Железы внутренней секреции (эндокринная система)
	2
	2
	

	15
	Индивидуальное развитие организма
	5
	5
	

	16
	Подведение итогов
	1
	1
	

	17
	Резерв
	3
	
	


5. Нормы оценки знаний, умений и навыков

для детей с ОВЗ по предмету «Биология»

Критерии оценки устного ответа:

- глубокий, с привлечением дополнительного материала и проявлением гибкости мышления ответ ученика оценивается пятью баллами;

- твердое знание материала в пределах программных требований - четырьмя;

- неуверенное знание, с несущественными ошибками и отсутствием самостоятельности суждений оценивается – тремя баллами;

Критерии оценки работы на уроке:

- активное участие учащегося в процессе урока и безошибочное выполнение заданий оценивается пятью баллами;

- активное участие в процессе урока с допущением каких-либо ошибок в процессе выполнения задания - четырьмя;

- неуверенное участие в процессе урока и отсутствие самостоятельной активности – тремя баллами;

Критерии оценки тестового задания:

75-100% - отлично «5»;

60-74% - хорошо «4»

50-59% - удовлетворительно «3»;

