
Расписание дистанционных уроков на понедельник 09.01.2023

Все уроки в формате “онлайн”

(В том числе: внеурочная деятельность, элективы и классные часы)

1 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Изобразительное искусство Изображение в
объёме. Приёмы
работы с
пластилином;
дощечка, стек,
тряпочка. Лепка
зверушек из цельной
формы (черепашки,
ёжика, зайчика и т. д.).
Приёмы вытягивания,
вдавливания,
сгибания,
скручивания.

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Литературное чтение Чтение предложений
и текстов с
изученными буквами

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн Русский язык Понимание функции
небуквенных
графических средств:

Яндекс.Телемост не
предусмотрено



пробела между
словами, знака
переноса

5 11:40-12:10 Онлайн Игра. Досуговое общение
Поисковые игры Яндекс.Телемост не

предусмотрено

1б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Литературное чтение Чтение предложений
и текстов с
изученными буквами

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Изобразительное искусство Изображение в
объёме. Приёмы
работы с
пластилином;
дощечка, стек,
тряпочка. Лепка
зверушек из цельной

Яндекс. Телемост не
предусмотрено



формы (черепашки,
ёжика, зайчика и т. д.).
Приемы вытягивания,
сдавливания,
сгибания,
скручивания.

4 10:45-11:15 Онлайн Русский язык Понимание функции
небуквенных
графических средств:
пробела между
словами, знака
переноса

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Игра. Досуговое общение
Игры на развитие
психических
процессов

Яндекс. Телемост
не
предусмотрено

1в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс-Телемост не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык Понимание функции
небуквенных
графических средств:
пробела между
словами, знака
переноса

Яндекс-Телемост не
предусмотрено



Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Окружающий мир Реки ,моря .Движение
воды из реки в море.

Яндекс-Телемост не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн Изобразительное искусство
Изображение в
объёме. Приёмы
работы с
пластилином:
дощечка, стек,
тряпочка. Лепка
зверушек из целой
формы.

Яндекс-Телемост

5 11:40-12:10 Онлайн Игра .Досуговое общение
Поисковая игра

Яндекс-Телемост не
предусмотрено

1г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Литературное чтение Чтение предложений
и текстов с
изученными буквами

Яндекс.Телемост
не
предусмотрено

Завтрак



3 9:50-10:20 Онлайн Русский язык Понимание функции
небуквенных
графических средств:
пробела между
словами, знака
переноса

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн Математика +4; -4. Приёмы
вычислений

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Изобразительное искусство
Изображение в
объёме. Приёмы
работы с
пластилином:
дощечка, стек,
тряпочка. Лепка
зверушек из целой
формы.

не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн Игра.Досуговое общение
Народные игры Яндекс.Телемост не

предусмотрено

2 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 12.30-13:00 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник Яндекс.Телемост не



Рождества предусмотрено

2 13.20-13.50 Онлайн Физкультура Техника безопасности
командных видов
спорта

Скайп
Не
предусмотрено

Завтрак

3 14.20-14.50 Онлайн Литературное чтение Ф.Тютчев
“Чародейкою
Зимою…”

Яндекс.Телемост с.194
читать,отвечать
на вопросы

4 15.00-15.30 Онлайн Русский язык Буквосочетания
ЖИ-ШИ,ЧА-ЩА,ЧУ-
ЩУ.

Яндекс.Телемост упр 16

5 15.40-16.10 Онлайн Математика
Вычитание вида
57-26

Яндекс.Телемост карточка

2б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 12:30-13:00 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс-
Телемост

не
предусмотрено

2 13:20-13:50 Онлайн Русский язык Наши проекты. Рифма Яндекс-
Телемост

Работа с
карточкой

Завтрак



3 14:20-14:50 Онлайн Математика Вычитание вида 57-26 Яндекс-
Телемост

Стр.79 №2

4 15:00-15:30 Онлайн Физкультура Техника приземления Яндекс-
Телемост

не
предусмотрено

5 15:40-16:10 Онлайн Окружающий мир
Презентация
проектов “ Родной
город”

Яндекс-
Телемост Стр. 104-107

читать

2в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс-
Телемост

не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн русский язык Буквосочетания
жи-ши, ча-ща, чу-щу.

Яндекс-
Телемост

стр 11 правило
упр 16, 17.

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн математика Вычитание вида 57-26 Яндекс-
Телемост

стр.86-87 №2,4,5.
учить правила

4 10:45-11:15 Онлайн физ-ра Техника безопасности
командных видов
спорта

Скайп
Не
предусмотрено



5 11:40-12:10 Онлайн литературное чтение Тютчев “Чародейкою
зимою”

Яндекс-
Телемост стр 198-202

читать и
отвечать на
вопросы

2г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс-
Телемост

не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык Буквосочетания
жи-ши,ча-ща, чу-щу.

Яндекс-
Телемост

тр 11 правило упр
16, 17.

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Вычитание вида 57-26 Яндекс-
Телемост

стр 90 №1,2,8.

4 10:45-11:15 Онлайн Физ-ра Техника безопасности
по лыжному спорту

Яндекс Телемост не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Иностранный язык
I can jump!/ Я умею
прыгать!

Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)-
Маслова Е. Н.

Домашнее
задание в АСУ
РСО - Маслова
Е. Н.



в случае
отсутствия
возможности
подключения -
просмотреть
видео по ссылке
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/352
5/start/273042/

5 11:40-12:10 Онлайн Иностранный язык
I can jump!/ Я умею
прыгать!

Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)
Самодурова Н.А.

Домашнее
задание в АСУ
РСО -
Самодурова
Н.А.

6 12:30-13:00 Онлайн Литературное чтение Тютчев “Чародейкою
зимою”

Яндекс-
Телемост стр 198-202

читать и
отвечать на
вопросы

3 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник Яндекс. Телемост не

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3525/start/273042/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3525/start/273042/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3525/start/273042/


Рождества предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Английский язык Страна чудес
Дедушки Дурова. (1-й
из 1 ч.)

Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)
-Патрикеева.Е.А.

сб стр 66 упр 1-6

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Физкультура Техника безопасности
по лыжному спорту

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн Русский язык Подробное изложение
по самостоятельно
составленному плану.

Яндекс. Телемост с.8 правило
учить, упр.9

5 11:40-12:10 Онлайн Литературное чтение
Репродукция картины
как иллюстрация к
художественному
произведению

Яндекс. Телемост
Работа по стр.5:
составьте
небольшой
текст о
творчестве
одного из
писателей

3б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание



1 12:30-13:00 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

2 13:20-13:50 Онлайн Русский язык Подробное изложение
по самостоятельно
составленному плану.

Яндекс. Телемост с.8 правило
учить, упр.9

Завтрак

3 14:20-14:50 Онлайн Физкультура Техника безопасности
по лыжному спорту

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

4 15:00-15:30 Онлайн Математика Решение задач на
нахождение
четвёртого
пропорционального

Яндекс. Телемост с.7 №2,5

5 15:40-16:10 Онлайн Литературное чтение
С. Чёрный “Воробей”

Яндекс. Телемост
стр.4-11 читать

3в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык Подробное изложение
по самостоятельно
составленному плану.

Яндекс. Телемост с.8 правило
учить, упр.9

Завтрак



3 9:50-10:20 Онлайн Литературное чтение
С. Чёрный “Воробей”

Яндекс. Телемост
стр.4-11 читать

4 10:45-11:15 Онлайн Английский язык Умные животные
Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)
-Патрикеева.Е.А.

сб стр 66 упр 1-6

5 11:40-12:10 Онлайн Технология
Выполнение рицовки
на картоне с помощью
канцелярского ножа,
выполнение
отверстий шилом

Яндекс. Телемост
Не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн Физическая культура Техника безопасности
по лыжному спорту Яндекс. Телемост

3г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 13:20-13:50 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

2 14:20-14:50 Онлайн Английский язык Умные животные/Мой
питомец

Яндекс Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)

Домашнее
задание в АСУ
РСО Самодурова
Н.А.



Самодурова Н.А.
Яндекс.Телемост
(ссылка у
классного
руководителя) -
Маслова Е. Н.
в случае
отсутствия
возможности
подключения -
просмотреть
видео по ссылке
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/510
7/start/128045/

Домашнее
задание в АСУ
РСО - Маслова Е.
Н.

Обед

3 15:00-15:30 Онлайн Русский язык Подробное изложение
по самостоятельно
составленному плану

Яндекс. Телемост Домашнее
задание в АСУ
РСО.

4 15:40-16:10 Онлайн Физическая культура Техника безопасности
по лыжному спорту

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

5 16:20-16:50 Онлайн Литературное чтение
С. Чёрный “Воробей”

Яндекс. Телемост
стр.4-11 читать

4 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5107/start/128045/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5107/start/128045/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5107/start/128045/


1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык Повторение и
обобщение знаний по
разделу "Им.сущ."

Яндекс. Телемост
Стр 143 упр 1

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Чтение Авторские сказки
Л.Н.Толстой "Два
брата"

Яндекс. Телемост Прочитать сказку

4 10:45-11:15 Онлайн Математика Задачи на
пропорциональное
деление

Яндекс.Телемост Стр 94 №43

5 11:40-12:10 Онлайн Английский Birthday wishes! The
day of the city (1-й из 1
ч.)

Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)
-Патрикеева.Е.А.

сб стр 73 упр 1-4
в письме в асурсо

6 12:30-13:00 Онлайн Изо Деревянная изба, её
конструкция и декор.
Моделирование избы из
бумаги или изображение
на плоскости в технике
аппликации её фасада и
традиционного декора.
Понимание тесной связи
красоты и пользы,
функционального и
декоративного в
архитектуре
традиционного жилого
деревянного дома. Разные
виды изб и надворных
построек.

Яндекс.Телемост не
предусмотрено



4б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 12:30-13:00 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

2 13:20-13:50 Онлайн Математика Задачи на
пропорциональное
деление

Яндекс. Телемост с.95 № 45

Завтрак

3 14:20-14:50 Онлайн Физкультура Техника безопасности
по лыжному спорту

Скайп Не
предусмотрено

4 15:00-15:30 Онлайн Русский язык Повторение и
обобщение знаний по
разделу “Имя
существительное”

Яндекс. Телемост

5 15:40-16:10 Онлайн Литературное чтение Авторские сказки
Л.Н.Толстой "Два
брата"

Яндекс. Телемост Прочитать сказку

4в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание



1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Литературное чтение Художественные
рассказы Л.Н Толстой Яндекс.Телемост

не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Английский язык Birthday wishes! The
day of the city (1-й из 1
ч.)

Яндекс.Телемост
ссылка у кл.рук

сб стр 73 упр 1-4

4 10:45-11:15 Онлайн Русский язык Повторение и
обобщение знаний по
разделу “Имя
существительное”

Яндекс.Телемост Повторить
словарные слова

5 11:40-12:10 Онлайн Физкультура Техника безопасности
по лыжному спорту Яндекс. Телемост

4г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык Повторение и
обобщение знаний по
разделу “Имя
существительное”

Яндекс. Телемост



Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Повторение Яндекс. Телемост Индивидуальное
в АСУ РСО

4 10:45-11:15 Онлайн Иностранный язык All our yesterdays Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)
-Самодурова
Н.А.
Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя) -
Маслова Е. Н.
в случае
отсутствия
возможности
подключения  -
просмотреть
видео по ссылке
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/452
9/start/152364/

Домашнее
задание в АСУ
РСО (Самодурова
Н.А..)
Домашнее
задание в АСУ
РСО - Маслова Е.
Н.

5 11:40-12:10 Онлайн Технология
Технология
обработки
текстильных
материалов.Простей
ший ремонт
изделий.

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4529/start/152364/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4529/start/152364/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4529/start/152364/


6 12:30-13:00 Онлайн Физкультура Подводящие
упражнения к
освоению техники
метания малого мяча
на дальность.

Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)-
Носсонова
И.Г.Яндекс.
Телемост (ссылка
у классного
руководителя)-

не
предусмотрено

5 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Подключиться к
конференции
Skype (ссылка в
АСУ РСО)

не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык Нормы словоизменения,
произношения имён
существительных, нормы
постановки ударения

Конференция в
“Яндекс-
телемост”.
Ссылка у
классного
руководителя

Задание- файл (
см.
прикрепленным в
АСУ)

Завтрак



3 9:50-10:20 Онлайн Русский язык
Правописание О и Е
после шипящих и Ц в
окончаниях имён
существительных

Конференция в
“Яндекс-
телемост”.
Ссылка
классного
руководителя

Задание- файл (
см.
прикрепленным в
АСУ)

4 10:45-11:15 Онлайн Математика Умножение и деление
обыкновенных
дробей;
взаимно-обратные
дроби.

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Изучить
материал в файле
и выполнить
№334,336

Умножение…

5 11:40-12:10 Онлайн Изо
Народные художественные
промыслы. Многообразие
видов традиционных
ремёсел и происхождение
художественных
промыслов народов
России. Традиции
культуры, особенные для
каждого региона.

Конференция в
“Яндекс-
телемост”.
Ссылка в АСУ
РСО

не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн История Великая греческая
колонизация.
Метрополии и колонии.

СФЕРУМ В АСУ РСО

7 13:10-13:40 Онлайн

5 б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее

https://docs.google.com/document/d/1_SHmWk6RGUJGdCeXczUS9NH0SoEF2tIpcLFckcP-RXk/edit?usp=sharing


задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс Телемост не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Основы духовно-нравственной
культуры народов России.

Столовый этикет. Ссылка в АСУ
РСО

Не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Иностранный язык Making Suggestions
Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя) -
Маслова Е. Н.

в случае
отсутствия
возможности
подключения -
просмотреть
видео по ссылке
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/750
2/start/229072/

Домашнее
задание в АСУ
РСО - Маслова Е.
Н.

3 9:50-10:20 Онлайн Иностранный язык Making Suggestions
Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)
-Самодурова
Н.А..

Домашнее
задание в АСУ
РСО -
Самодурова Н.А.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7502/start/229072/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7502/start/229072/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7502/start/229072/


4 10:45-11:15 Онлайн Математика Умножение и деление
обыкновенных дробей;
взаимно-обратные
дроби.

(ссылка в АСУ
РСО)в случае не
подключения к
уроку
посмотреть
видеоролик

shttps://www.you
tube.com/watch?
v=T7kLO38HIE

в тетради

5 11:40-12:10 Онлайн География Земля планета Солнечной
системы.

ссылка в асу сро,
в случае не
подключения к
уроку
посмотреть
видеоролик
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/444
/

подготовка к
контрольной
работе по теме
“Изображение
земной
поверхности”,
смотри
прикрепленный
файл в асу рсо

6 12:30-13:00 Онлайн Русский язык Нормы словоизменения,
произношения имён
существительных, нормы
постановки ударения

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

7 13:10-13:40 Онлайн Русский язык
Правописание О и Е
после шипящих и Ц в
окончаниях имён
существительных

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

https://www.youtube.com/watch?v=T7kLO38HIE
https://www.youtube.com/watch?v=T7kLO38HIE
https://www.youtube.com/watch?v=T7kLO38HIE


5 в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Видео чат в
вайбере. Ссылка
у классного
руководителя

не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн География Земля планета Солнечной
системы.

ссылка в асу сро,
в случае не
подключения к
уроку
посмотреть
видеоролик
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/444
/

подготовка к
контрольной
работе по теме
“Изображение
земной
поверхности”,
смотри
прикрепленный
файл в асу рсо

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Умножение и деление
обыкновенных
дробей;
взаимно-обратные
дроби.

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Изучить
материал в файле
и выполнить
№334,336

Умножение…

4 10:45-11:15 Онлайн Русский язык Нормы словоизменения,
произношения имён
существительных, нормы
постановки ударения

Конференция в
“Яндекс-
телемост”.
Ссылка у
классного

Задание- файл (
см.
прикрепленным в
АСУ)

https://docs.google.com/document/d/1_SHmWk6RGUJGdCeXczUS9NH0SoEF2tIpcLFckcP-RXk/edit?usp=sharing


руководителя

5 11:40-12:10 Онлайн Русский язык
Правописание О и Е
после шипящих и Ц в
окончаниях имён
существительных

Конференция в
“Яндекс-
телемост”.
Ссылка у
классного
руководителя

Задание- файл (
см.
прикрепленным в
АСУ)

6 13:10-13:40 Онлайн Иностранный язык Cultural corner:
Landmarks Яндекс. Телемост

(ссылка у
классного
руководителя)
-Патрикеева.Е.А.

Выполнить тест
ссылка в асурсо

7 13:10-13:40 Онлайн Иностранный язык Cultural corner:
Landmarks Яндекс. Телемост

(ссылка у
классного
руководителя)
-Самодурова
Н.А..

Домашнее
задание в АСУ
РСО -
Самодурова Н.А.

6 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Skype не
предусмотрено



2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык
Разряды имен
прилагательных по
значению.
Качественные
прилагательные

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Изучить
пар.41,с.4 часть 2
выучить
правило,письмен
но упр.308

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Биология “Строение цветка” Skype
Ссылка в АСУ
РСО
в случае не
подключения
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/821
/

1. п 17
2. заполнить
таблицу
(прикрепленный
файл в АСУ РСО)

4 10:45-11:15 Онлайн Музыка Джаз - искусство 20
века.

Ссылка в АСУ
РСО

Не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Математика Случайные события.
Вероятность
случайного события.

(ссылка в АСУ
РСО) п 28

№808,810,812,
814.

6 12:30-13:00 Онлайн История Занятия Древних
славян https://join.skype

.com/OGPEfuxtt
nc9

&3 устно
ответить на
вопросы

7 13:10-13:40 Онлайн География Влага в атмосфере
(урок 2)

ссылка в асу сро,
в случае не
подключения к

знать содержание
параграфа “Влага
в атмосфере(2)”



уроку
посмотреть
видеоролик
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/809
/

6 б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс Телемост не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Биология “Строение цветка” Skype
Ссылка в АСУ
РСО
в случае не
подключения
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/821
/

1. п 17
2. заполнить

таблицу
(прикрепл
енный
файл в
АСУ РСО)

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн География Влага в атмосфере
(урок 2)

ссылка в асу сро,
в случае не
подключения к
уроку
посмотреть
видеоролик

знать содержание
параграфа “Влага
в атмосфере(2)”



https://resh.edu.ru/
subject/lesson/809
/

4 10:45-11:15 Онлайн Русский язык
Разряды имен
прилагательных по
значению.
Качественные
прилагательные

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Музыка ● Джаз -
искусство 20
века.

Ссылка в АСУ
РСО Не

предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн Математика Случайные события.
Вероятность
случайного события

п.28 прочитать
в.1-5 ответить
№808, 810

7 13:10-13:40 Онлайн История Занятия Древних
славян https://join.skype

.com/OGPEfuxtt
nc9

&3 устно
ответить на
вопросы

8 13:50-14:20 Онлайн Русский язык
Разряды имен
прилагательных по
значению.
Качественные
прилагательные

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Изучить
пар.41,с.4 часть 2
выучить
правило,письмен
но упр.311



6 в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

https://join.skype.c
om/OGPEfuxttnc9

не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Случайные события.
Вероятность
случайного события.

Сферум ссылка в
АСУ РСО

п.28, прочитать
№808,810

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Русский язык
Разряды имен
прилагательных по
значению.
Качественные
прилагательные

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

4 10:45-11:15 Онлайн Биология “Строение цветка” Skype
Ссылка в АСУ
РСО
в случае не
подключения
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/821
/

1. п17
2. В тетради

выполнить
таблицу
(прикрепл
енный
файл в
АСУ РСО)

5 11:40-12:10 Онлайн Русский язык
Разряды имен
прилагательных по
значению.
Качественные

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО



прилагательные

6 12:30-13:00 Онлайн География Влага в атмосфере
(урок 2)

ссылка в асу сро,
в случае не
подключения к
уроку
посмотреть
видеоролик
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/809
/

знать содержание
параграфа “Влага
в атмосфере(2)”

7 13:10-13:40 Онлайн Изо

7 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

ссылка в асу рсо не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Технология (девочки) Вышивка
Подключиться к
конференции
Skype (ссылка в
АСУ РСО)

не
предусмотрено

Завтрак



3 9:50-10:20 Онлайн Технология (мальчики) Мозаика. Технология
изготовления
мозаичных наборов .

—---------------------
https://yandex.ru/video
/preview/10904424100
757046704

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн История Россия в системе
Международных
отношений: отношения
со странами исламского
мира и с Китаем

СФЕРУМ,
ссылка в АСУ
РСО

В АСУ РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Физика
Давление газа.
Передача давления
жидкостями и газами.
Закон Паскаля

Skype (ссылка в
АСУ РСО) § 37 (см. в АСУ

РСО)

6 12:30-13:00 Онлайн Математика Понятие одночлена.
Стандартный вид
одночлена.

Конференция в
Skype

§23, №23.1-23.5
(в,г)

7 13:10-13:40 Онлайн Иностранный язык Culture Corner/Theme
Parks

Яндекс.Телемост
(ссылка у
классного
руководителя) -
Маслова Е. Н.
Яник И.В.
в случае
отсутствия

Домашнее
задание в АСУ
РСО



возможности
подключения -
просмотреть
видео по ссылке
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/288
8/start/

7 б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества СФЕРУМ,

ссылка в АСУ
РСО

не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Иностранный язык Culture corner.Theme
park. Legoland

Яндекс.Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)
Яник - Skype

Домашнее
задание в АСУ
РСО

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн История Россия в системе
Международных
отношений: отношения со
странами исламского
мира и с Китаем

СФЕРУМ,
ссылка в АСУ
РСО

В АСУ РСО

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2888/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2888/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2888/start/


4 10:45-11:15 Онлайн Технология (девочки)
Вышивка

Подключиться к
конференции
Skype (ссылка в
АСУ РСО)

не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Технология (мальчики) Мозаика. Технология
изготовления
мозаичных наборов .

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн Физика
Давление газа.
Передача давления
жидкостями и газами.
Закон Паскаля

Skype (ссылка в
АСУ РСО) § 37 (см. в АСУ

РСО)

7 13:10-13:40 Онлайн Русский язык Одна и две буквы н в
наречиях на о-е

Конференция в
ВК Выучить правило

с.116, упр.227

7 в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Сферум не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн История Россия в системе
Международных
отношений: отношения

СФЕРУМ,
В АСУ РСО



со странами исламского
мира и с Китаем

ссылка в АСУ
РСО

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Понятие одночлена.
Стандартный вид
одночлена.

Конференция в
Skype

§23, №23.1-23.5
(в,г)

4 10:45-11:15 Онлайн Физика
Давление газа.
Передача давления
жидкостями и газами.
Закон Паскаля

Skype (ссылка в
АСУ РСО) § 37 (см. в АСУ

РСО)

5 11:40-12:10 Онлайн Русский язык Одна и две буквы н в
наречиях на о-е

Конференция в
ВК Выучить правило

с.116, упр.227

6 12:30-13:00 Онлайн Технология (девочки)
Вышивка

Подключиться к
конференции
Skype (ссылка в
АСУ РСО)

не
предусмотрено

7 13:10-13:40 Онлайн Технология (мальчики) Мозаика. Технология
изготовления
мозаичных наборов

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено



8 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

ссылка в асу рсо не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Свойства и график
функции y=k/x

Конференция в
Skype § 18, №18.3,18.5

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Физика Электрический ток.
Электрическая цепь.
Действия
электрического тока.

Skype(см. ссылку
в АСУ РСО)

https://urls.uchi.ru/
l/88d45e

4 10:45-11:15 Онлайн Химия Вычисления по
химическим
уравнениям

Видео чат
Вконтакте

Дорешать задачи

5 11:40-12:10 Онлайн История
Начало Дворцовых
переворотов

https://join.skype.c
om/OGPEfuxttnc9

Повторение
материала

6 12:30-13:00 Онлайн Биология Всасывание. Роль
печени. Функции
толстого кишечника

Skype(см. ссылку
в АСУ РСО)
в случае не
подключения
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/249

п 33, выписать в
тетради
функции
печени,
функции



3/start/ толстого
кишечника

7 13:10-13:40 Онлайн Математика Свойства и график
функции y=k/x

Конференция в
Skype § 18,

№18.9-18.11

8 б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

ссылка в асу рсо не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Химия Вычисления по
химическим
уравнениям

Видео чат
Вконтакте

Дорешать задачи

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн История Начало Дворцовых
переворотов https://join.skype.c

om/OGPEfuxttnc9

Повторение
материала

4 10:45-11:15 Онлайн Математика Свойства и график
функции y=k/x

Конференция в
Skype § 18, №18.3,18.5



5 11:40-12:10 Онлайн Математика Свойства и график
функции y=k/x

Конференция в
Skype § 18,

№18.9-18.11

6 12:30-13:00 Онлайн Физическая культура Техника безопасности
по лыжному спорту

Конференция в
Skype

не
предусмотрено

7 13:10-13:40 Онлайн Физика Электрический ток.
Электрическая цепь.
Действия
электрического тока

Skype(см. ссылку
в АСУ РСО)

https://urls.uchi.ru/
l/5505ba

8 в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Ссылка в АСУ
РСО

не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн История Начало Дворцовых
переворотов

https://join.skype.c
om/OGPEfuxttnc9

Повторение
материала

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Как построить график
функции у=f(x+l), если
известен график функции
у=f(x)..

(ссылка в АСУ
РСО)

п.19.
№19.1(а)-19.4(а)



4 10:45-11:15 Онлайн Физическая культура Техника безопасности
по лыжному спорту Конференция в

Skype

не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Физическая культура
Техника
безопасности по
лыжному спорту

Конференция в
Skype

не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн Химия Вычисления по
химическим
уравнениям

Видео чат
Вконтакте

Дорешать задачи

7 13:10-13:40 Онлайн Биология Всасывание. Роль
печени. Функции
толстого кишечника

Skype(см. ссылку
в АСУ РСО)
в случае не
подключения
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/249
3/start/

п 33, выписать в
тетради
функции
печени,
функции
толстого
кишечника

8 г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс.Телемост
ссылку пришлет

не
предусмотрено



кл.рук перед
уроком

2 8:50-9:20 Онлайн Физическая культура Техника безопасности
по лыжному спорту

Конференция в
Skype

не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Физическая культура Техника безопасности
по лыжному спорту

Конференция в
Skype

не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн История Начало Дворцовых
переворотов https://join.skype.c

om/OGPEfuxttnc9

Повторение
материала

5 11:40-12:10 Онлайн Биология Всасывание. Роль
печени. Функции
толстого кишечника

Skype(см. ссылку
в АСУ РСО)
в случае не
подключения
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/249
3/start/

п 33, выписать в
тетради
функции
печени,
функции
толстого
кишечника

6 12:30-13:00 Онлайн Математика
Как построить график
функции у=f(x+l), если
известен график
функции у=f(x)..

(ссылка в АСУ
РСО) п.21.

№21.1(а)-21.4(а)



7 13:10-13:40 Онлайн Химия Вычисления по
химическим
уравнениям

Видео чат
Вконтакте

Дорешать задачи

9 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Skype не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Правильные
многоугольники
.Построение
правильных
многоугольников

(ссылка в АСУ
РСО)

п 105-106
№1039(д, е ) ,
1040(г), 1042(б).

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Функция у=ᶟ√х, её
свойства и график..

(ссылка в АСУ
РСО)

п 13
№13.7-13.10(а),
13.14

4 10:45-11:15 Онлайн География Повторение по теме:
«Агропромышленный
комплекс.
Инфраструктурный
комплекс».

Сферум решение
тестовых заданий
(смотри асу рсо)

5 11:40-12:10 Онлайн ОБЖ
Виды террористической
деятельности и
террористических актов,

Видео чат
Вконтакте В АСУ РСО



их цели и способы
осуществления.

6 12:30-13:00 Онлайн Иностранный язык Writing skills Emails
reviewing books, films,
etc.

Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)
-Патрикеева.Е.А.

Skype - Яник

Выполнить тест

ссылка в асурсо

7 13:10-13:40 Онлайн Информатика Интерфейс
электронных таблиц.
Данные в ячейках
таблицы

Яндекс телемост Индивидуальное
в АСУ РСО

9 б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Яндекс Телемост не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык
Подготовка к ОГЭ.
Практикум

Конференция в
ВК

§9 (конспект),
упр.99, 100

Завтрак



3 9:50-10:20 Онлайн Иностранный язык Writing skills Emails
reviewing books, films Skype

SB p 78-79

4 10:45-11:15 Онлайн Литература
Классное
контрольное
сочинение

Конференция в
ВК

Дописать
сочинение

5 11:40-12:10 Онлайн Химия Азотная кислота и ее
соли

Видео чат
Вконтакте учебник стр. 96

задание 3, 4, 5.

6 12:30-13:00 Онлайн Математика Правильные
многоугольники
.Построение
правильных
многоугольников

(ссылка в АСУ
РСО)

п 101-102
№1039(д, е ),
1040(г), 1042(б).

7 13:10-13:40 Онлайн Обществознание Конституция РФ. Основы
конституционного строя

Видео чат
Вконтакте

В АСУ РСО

9 в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

Skype не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Физическая культура Техника безопасности Яндекс.Телемост не



по лыжному спорту предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Русский язык
Подготовка к ОГЭ.
Практикум

Конференция в
ВК

§9 (конспект),
упр.99, 100

4 10:45-11:15 Онлайн Математика Функция у=ᶟ√х, её
свойства и график

(ссылка в АСУ
РСО)

п.14.
№14.2(а,б)-14.8(а,
б)

5 11:40-12:10 Онлайн Математика
Правильные
многоугольники

(ссылка в АСУ
РСО) п.105-106.

№1081(а,д),1083
(г),1084(а,в),112
9

6 12:30-13:00 Онлайн Литература
Классное
контрольное
сочинение

Конференция в
ВК

Дописать
сочинение

10 техн

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

В Контакте не предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Физика Газовые законы.
Решение задач

Skype (ссылку см. в
АСУ РСО) https://urls.uchi.ru/

l/de56ee

Завтрак



3 9:50-10:20 Онлайн Математика Формулы
приведения

В Контакте п.26, №26.10(вг),
26.11(б), 26.12(б),
26.21(вг)

4 10:45-11:15 Онлайн Информатика Логические схемы В контакте Индивидуальное в
АСУ РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Информатика Логические схемы В контакте Индивидуальное в
АСУ РСО

6 12:30-13:00 Онлайн История Октябрьская
революция 1917
г.

В Контакте Индивидуальное в
АСУ РСО

7 16.00-16.30 Онлайн Литература Тема любви в лирике
Н.А.Некрасова, ее
психологизм и
бытовая
конкретизация.

В Контакте Индивидуальное в
гру

10 соц-эконом

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

В Контакте не предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн - - - -

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Формулы
приведения

В Контакте п.26, №26.10(вг),
26.11(б), 26.12(б),



26.21(вг)

4 10:45-11:15 Онлайн Обществознание Практикум.
Решение заданий
ЕГЭ по
кодификатору

В Контакте Индивидуальное в
АСУ РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Обществознание Практикум.
Решение заданий
ЕГЭ по
кодификатору

В Контакте Индивидуальное в
АСУ РСО

6 12:30-13:00 Онлайн История Октябрьская
революция 1917
г.

В Контакте Индивидуальное в
АСУ РСО

7 13:10-13:40 Онлайн Литература Тема любви в лирике
Н.А.Некрасова, ее
психологизм и
бытовая
конкретизация.

В Контакте Не предусмотрено

11 биол.-хим.

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

В Контакте не предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Химия Решение
практических задач
по теме «Азот.

Видео чат
Вконтакте

Решение
практических
заданий по



Фосфор. Их
соединения»

пройденной теме

4 10:45-11:15 Онлайн Математика Логарифмические
неравенства

В Контакте п.18, № 18.13(в),
18.15(вг), 18.17(вг),
18.20(в)

5 11:40-12:10 Онлайн Математика Логарифмические
неравенства

В Контакте п.18, № 18.13(в),
18.15(вг), 18.17(вг),
18.20(в)

6 12:30-13:00 Онлайн Иностранный язык 5b Listening and
Speaking Skills

Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя) -
Маслова Е. Н. в
случае отсутствия
возможности
подключения -
просмотреть видео
по ссылке
https://resh.edu.ru/su
bject/lesson/3641/sta
rt/107915/
Яндекс. Телемост -
ссылка у классного
руководителя -
Самодурова Н. А.

Домашнее задание
в АСУ РСО -
Маслова Е. Н.
Домашнее задание
в АСУ РСО -
Самодурова Н. А.

13:10-13:40 Онлайн Физическая культура Техника
безопасности по
лыжному спорту

Скайп Не предусмотрено

11 техн

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3641/start/107915/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3641/start/107915/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3641/start/107915/


№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

В Контакте не предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Информатика Программирован
ие ветвлений

В контакте Выполнить вариант
на Решу ЕГЭ по
данной теме
№12150757

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Информатика Программирован
ие ветвлений

В контакте Выполнить вариант
на Решу ЕГЭ по
данной теме
№12150757

4 10:45-11:15 Онлайн Математика Логарифмические
неравенства

В Контакте п.18, № 18.13(в),
18.15(вг), 18.17(вг),
18.20(в)

5 11:40-12:10 Онлайн Математика Логарифмические
неравенства

В Контакте п.18, № 18.13(в),
18.15(вг), 18.17(вг),
18.20(в)

6 12:30-13:00 Онлайн Иностранный язык 5b Listening and
Speaking Skills

Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя) -
Маслова Е. Н. в
случае отсутствия
возможности
подключения -
просмотреть видео
по ссылке
https://resh.edu.ru/su
bject/lesson/3641/sta

Домашнее задание
в АСУ РСО -
Маслова Е. Н.
Домашнее задание
в АСУ РСО -
Самодурова Н. А.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3641/start/107915/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3641/start/107915/


rt/107915/
Яндекс.Телемост -
ссылка у классного
руководителя -
Самодурова Н. А.

7 13.10-13.40 Онлайн Физическая культура Техника
безопасности по
лыжному спорту

Конференция в
Skype

не предусмотрено

11 соц-эконом

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн Разговоры о важном Светлый праздник
Рождества

В Контакте не предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Обществознание Гендер -
социальный пол

В Контакте не предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Обществознание Гендер -
социальный пол

В Контакте не предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн Математика Логарифмические
неравенства

В Контакте п.18, № 18.13(в),
18.15(вг), 18.17(вг),
18.20(в)

5 11:40-12:10 Онлайн Математика Логарифмические
неравенства

В Контакте п.18, № 18.13(в),
18.15(вг), 18.17(вг),
18.20(в)

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3641/start/107915/


6 12:30-13:00 Онлайн Иностранный язык 5b Listening and
Speaking Skills

Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя) -
Маслова Е. Н. в
случае отсутствия
возможности
подключения -
просмотреть видео
по ссылке
https://resh.edu.ru/su
bject/lesson/3641/sta
rt/107915/

Домашнее задание
в АСУ РСО -
Маслова Е. Н.

6 12:30-13:00 Онлайн Иностранный язык 5b Listening and
Speaking Skills

Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя) -
Самодурова Н.А.

Домашнее задание
в АСУ РСО -
Самодурова Н.А.

7 13:10-13:40 Онлайн Физическая культура Техника
безопасности по
лыжному спорту

Скайп Не предусмотрено

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3641/start/107915/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3641/start/107915/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3641/start/107915/

