
Расписание дистанционных уроков на вторник 10.01.2023

Все уроки в формате “онлайн”

(В том числе: внеурочная деятельность, элективы и классные часы)

1 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Русский язык Знакомство с русским
алфавитом как
последовательностью
букв

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Математика
Задачи на увеличение
числа на несколько
единиц (с двумя
множествами
предметов)

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Физкультура Челночный бег. Бег в
равномерном темпе.

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн Литературное чтение Чтение слов,
предложений с
изученными буквами.

Яндекс.Телемост не
предусмотрено



5 11:40-12:10 Онлайн Окружающий мир
Реки, моря,
движение воды из
реки в море. Снег,
лед.

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн

7 13:10-13:40 Онлайн

1б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Литературное чтение Чтение слов,
предложений с
изученными буквами.

Яндекс.
Телемост.

не задано

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык Знакомство с русским
алфавитом как
последовательностью
букв

Яндекс.
Телемост.

не задано

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика +4, -4. Приёмы
вычислений

Яндекс.
Телемост.

не задано

4 10:45-11:15 Онлайн Физкультура Бег с изменением
скорости и
направления по

Яндекс.
Телемост.(ссылка
у классного

не задано



сигналу руководителя)-Га
лынина А.А.

5 11:40-12:10 Онлайн Технология
Домашние
животные

Яндекс.
Телемост.

не задано

6 12:30-13:00 Онлайн

7 13:10-13:40 Онлайн Тропинка в профессию «Какие бывают
профессии»

Яндекс.
Телемост.

не задано

1в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Русский язык Знакомство с русским
алфавитом как
последовательностью
букв

Яндекс.
Телемост.

не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Физкультура Челночный бег. Яндекс.
Телемост.

не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика +4, -4. Приёмы
вычислений

Яндекс.
Телемост.

не
предусмотрено



4 10:45-11:15 Онлайн Технология Домашние животные Яндекс.
Телемост.

не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Тропинка в профессию «Какие бывают
профессии»

Яндекс. Телемост Не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн

7 13:10-13:40 Онлайн

1г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Физкультура Челночный бег. Бег в
равномерном темпе.

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Литературное чтение Чтение слов,
предложений с
изученными буквами

Яндекс. Телемост
не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Русский язык Знакомство с русским
алфавитом как
последовательностью
букв

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн Математика +4; -4. Приёмы
вычислений

Яндекс. Телемост не
предусмотрено



5 11:40-12:10 Онлайн Окружающий мир
Значение воды в
доме,
электроприборов.
Что вокруг нас
может быть
опасным?

Яндекс. Телемост не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн

7 13:10-13:40 Онлайн

2 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 13:20-13.50 Онлайн Английский язык Я умею прыгать! (1-й
из 1 ч.)

Патрикеева .Е.А.
Яндекс.Телемост
Ссылку пришлю
кл.рук и в асурсо
В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtu
be.com/watch?v=
CKmwc-P4BB8
Яник И.В. -

Домашнее
задание в асурсо
(Патрикеева Е.А.)
Домашнее
задание в асу рсо
(Яник И.В.)

https://www.youtube.com/watch?v=CKmwc-P4BB8
https://www.youtube.com/watch?v=CKmwc-P4BB8
https://www.youtube.com/watch?v=CKmwc-P4BB8


Skype, ссылка в
асу рсо

2 14.20-14:50 Онлайн Музыка Народная песня: песня
- игра, песня - диалог.
песня - хоровод.

Яндекс телемост Не
предусмотрено

Завтрак

3 15:00-15.30 Онлайн Математика Проверка сложения и
вычитания.

Яндекс.Телемост карточка

4 15.40-16.10 Онлайн Русский язык Буквосочетания
жи-ши,ча-ща,чу-щу

Яндекс.Телемост стр.12 упр18

5 16.20-16:50 Онлайн Окружающий мир
Презентация
проектов”Родной
город”,”Красная
книга или возьмём
под
защиту”,”Профессии
”

Яндекс.Телемост Не
предусмотрено.

6 12:30-13:00 Онлайн

7 13:10-13:40 Онлайн

2б



№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 13:20-13:50 Онлайн Английский язык I can jump Яндекс Телемост В асу рсо

2 14:00-14:30 Онлайн Русский язык Буквосочетания
жи-ши,ча-ща,чу-щу

Яндекс.
Телемост.

стр 14 упр 22

Обед

3 15:00-15:30 Онлайн Музыка Народная песня: песня
- игра, песня - диалог.
песня - хоровод.

Яндекс.
Телемост.

не
предусмотрено

4 15:40-16:10 Онлайн Математика Проверка сложения и
вычитания

Яндекс.
Телемост.

стр 85 №3 устно

5 16:20-16:50 Онлайн Чтение
С..Есенин “ Поет
зима аукает….”

Яндекс.
Телемост. стр 189 читать

6 17.00-17.30 Онлайн ОПК Дела милосердия:
накормить алчущего,
напоить жаждущего

Яндекс.
Телемост. Не задано

7 Онлайн

2в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание



1 13:20-13:50 Онлайн русский язык Буквосочетания
жи-ши, ча-ща, чу-щу

Яндекс Телемост упр 19,20
(списать все)

2 14:00-14:30 Онлайн английский язык Я умею прыгать! (1-й
из 1 ч.)

Патрикеева .Е.А.
Яндекс.Телемост
Ссылку пришлю
кл.рук и в асурсо
В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtu
be.com/watch?v=
CKmwc-P4BB8
Яник И.В. - skype
ссылка в асу рсо

Домашнее
задание в асурсо
(Патрикеева Е.А.)
Домашнее
задание в асу рсо
Яник И.В.

обед

3 15:00-15:30 Онлайн математика Закрепление
изученного.

Яндекс Телемост стр 88 №3,4,5.

4 15:40-16:10 Онлайн музыка Народная песня: песня
- игра, песня - диалог.
песня - хоровод.

яндекс телемост не
предусмотрено

5 16:20-16:50 Онлайн окружающий мир Презентация проектов Яндекс Телемост стр 132-139
читать и отвечать
на вопросы

6 17.00-17.30 Онлайн Игра. Досуговое общение Игра “Лягушата и
цыплята”

Яндекс Телемост
не
предусмотрено

https://www.youtube.com/watch?v=CKmwc-P4BB8
https://www.youtube.com/watch?v=CKmwc-P4BB8
https://www.youtube.com/watch?v=CKmwc-P4BB8


2г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн русский язык Буквосочетания
жи-ши, ча-ща, чу-щу.

Яндекс Телемост упр. 23 слова в.

2 8:50-9:20 Онлайн математика Закрепление
изученного.

Яндекс Телемост стр 91 №13, стр
92 №21

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн изо Наблюдение узоров в природе
(на основе фотографий в
условиях урока): снежинки,
паутинки, роса на листьях и
др. Сопоставление с
орнаментами в произведениях
декоративно-прикладного
искусства (кружево, вышивка,
ювелирные изделия и т. д.).

Яндекс Телемост Домашнее
задание не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн окружающий мир Проверим себя и оценим
свои достижения по
разделу «Жизнь города и
села»

Яндекс Телемост стр 134-139
ответы записать в
тетрадь

5 11:40-12:10 Онлайн литературное чтение
Есенин “Поет зима
аукает..” “Береза”

Яндекс Телемост
стр 203-207
вопросы устно

6 12:30-13:00 Онлайн Игра. Досуговое общение. Игра “Лягушата и
цыплята”

Яндекс Телемост

7 13:10-13:40 Онлайн



3 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Русский язык Собственные и
нарицательные имена
существительные.
Правописание имен
собственных.

Яндекс.
Телемост.

упр.14

2 8:50-9:20 Онлайн Окружающий мир Гигиена отдельных
органов и систем
органов человека.

Яндекс.
Телемост.

с.135-140 читать,
пересказывать

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Литературное чтение С. Черный "Воробей», Яндекс.
Телемост.

с.6-11 читать,
пересказывать

4 10:45-11:15 Онлайн Математика Работа с текстовой
задачей: анализ
данных и отношений,
планирование хода
решения задачи

Яндекс.
Телемост.

с.7 №2, 5

5 11:40-12:10 Онлайн Музыка
Музыка и живопись,
посвященная
Святым

Яндекс Телемост Не
предусмотрено



6 12:30-13:00 Онлайн

7 13:10-13:40 Онлайн

3б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 13:00-13:30 Онлайн Русский язык Собственные и
нарицательные имена
существительные.
Правописание имен
собственных.

Яндекс.
Телемост.

упр.14

2 13:40-14:10 Онлайн Окружающий мир Измерение
температуры тела
человека, частоты
пульса.

Яндекс.
Телемост.

с.142-145 читать,
пересказывать

4 14:20-14:50 Онлайн Математика
Решение задач на
нахождение
четвёртого
пропорционального

Яндекс.
Телемост.

с.8 №5,6

4 15:10-15:40 Онлайн Английский язык Умные животные -
Мой питомец

Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)

Домашнее
задание в АСУ
РСО

5 16:00-16:30 Онлайн ИЗО Эскизы орнамента для
росписи платка: симметрия

Яндекс.
Телемост.

Домашнее
задание не



или асимметрия построения
композиции, статика и
динамика узора, ритмические
чередования мотивов,
наличие композиционного
центра, роспись по канве и
др. Рассмотрение
павловопосадских платков.

предусмотрено

3в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Окружающий мир Измерение
температуры тела
человека, частоты
пульса.

Яндекс.
Телемост.

Задание в
Яндекс учебнике

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Работа с текстовой
задачей: анализ
данных и отношений,
планирование хода
решения задачи

Яндекс.
Телемост.

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Русский язык Собственные и
нарицательные имена
существительные.

Яндекс.
Телемост.



Правописание имен
собственных.

4 10:45-11:15 Онлайн Литературное чтение С. Чёрный “Что ты
тискаешь утёнка?”

Яндекс.
Телемост.

Чтение сказки

5 11:40-12:10 Онлайн ИЗО
Эскизы орнаментов для
росписи тканей. Раппорт.
Трафарет и создание
орнамента при помощи
печаток или штампов.

Яндекс.
Телемост. Домашнее

задание не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн

7 13:10-13:40 Онлайн

3г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 12:20-12:50 Онлайн Грамотный читатель Рассказ Н. Сладкова

«Домики на ножках».

Готовимся к

выразительному чтению

рассказа «Домики на

Яндекс Телемост не
предусмотрено



ножках»

2 13:20-13:50 Онлайн Русский язык Собственные и
нарицательные имена
существительные.
Правописание имен
собственных.

Яндекс
Телемост

В АСУ РСО

Завтрак

3 14:20-14:50 Онлайн Математика Работа с текстовой
задачей: анализ
данных и отношений,
планирование хода
решения задачи

Яндекс
Телемост

В АСУ РСО

4 15:00-15:30 Онлайн ИЗО Эскизы орнамента для
росписи платка: симметрия
или асимметрия построения
композиции, статика и
динамика узора, ритмические
чередования мотивов,
наличие композиционного
центра, роспись по канве и
др. Рассмотрение
павловопосадских платков.

Яндекс Телемост не
предусмотрено

Обед

5 15:40-16:10 Онлайн Литературное чтение
С. Чёрный. «Что ты
тискаешь утенка?»

Яндекс Телемост
В АСУ РСО

6 16:20-16:50 Онлайн Окружающий мир Измерение температуры
тела человека, частоты
пульса.

Яндекс Телемост
В АСУ РСО



7 17:00-17:30 Онлайн Юные музееведы Русская народная
игрушка как особый вид
народного творчества.

Яндекс Телемост не
предусмотрено

4 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Физкультура Техника
безопасности на
уроках по лыжной
подготовке

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Чтение Л. Н. Толстой басня
"Мужик и водяной" Яндекс.Телемост

Прочитать басню

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Русский Р.р сочинение сказки
на заданную тему

Яндекс Телемост Написать
сочинение

4 10:45-11:15 Онлайн Музыка Кирилл и Мефодий. Яндекс телемост Не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Математика
Понятие скорости.
Ед. скорости

Яндекс.Телемост С.4 №5

6 12:30-13:00 Онлайн Рассказы об истории Самарского края Образование
Самарской губернии Не



предусмотрено

7 13:10-13:40 Онлайн

4б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 12:30-13:00 Онлайн Математика Понятие скорости.
Единицы скорости

Яндекс.
Телемост.

в АСУ РСО

2 13:20-13:50 Онлайн Русский язык Сочинение сказки на
заданную тему

Яндекс.
Телемост.

Сочинение
сказки

Обед

3 14:20-14:50 Онлайн ИЗО Конструкция и
изображение здания
каменного собора: свод,
нефы, закомары, глава,
купол. Роль собора в
организации жизни
древнего города, собор как
архитектурная доминанта.

Яндекс.
Телемост.

Домашнее
задание не
предусмотрено

4 15:00-15:30 Онлайн Окружающий мир Как образовалось
государство Русь?

в АСУ РСО

5 15:40-16:10 Онлайн Технология
Технология обработки
текстильных
материалов.
Простейший ремонт
изделий.

не задано



6 16:30-17:00 Онлайн Тропинка в профессию «Веселые мастерские» не задано

4в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Окружающий мир как образовалось
государство Русь?

Яндекс .Телемост в АСУ РСО

2 8:50-9:20 Онлайн Изо Деревянная изба, её
конструкция и декор.
Моделирование избы из
бумаги или изображение на
плоскости в технике
аппликации её фасада и
традиционного декора.
Понимание тесной связи
красоты и пользы,
функционального и
декоративного в архитектуре
традиционного жилого
деревянного дома. Разные
виды изб и надворных
построек.

Яндекс.
Телемост.

Домашнее
задание не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Задачи на Яндекс.Телемост с.98 №4,№5



пропорциональное
деление

4 10:45-11:15 Онлайн Русский язык Сочинение сказки на
заданную тему

Яндекс.Телемост Не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Английский язык
Now I know. I Love
English. (1-й из 1 ч.)

.Яндекс.Телемост
Ссылку пришлю
кл.рук и в асурсо
В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtu
be.com/watch?v=
EoGRw-I9tVA

Домашнее
задание в асурсо

6 12:30-13:00 Онлайн Цветок здоровья Мы одна семья Яндекс.Телемост
не
предусмотрено

7 13:10-13:40 Онлайн

4г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:40 Онлайн Русский язык Р.р.Сочинение сказки
на заданную тему

Закрепление
изученного.

Учебник стр.140
№ 272

2 8:50-9:30 Онлайн Литература Авторские сказки.
Л.Н. Толстой «Два

Яндекс.Телемост
Учебник стр.



брата» 17-23-читать

Завтрак

3 9:50-10:30 Онлайн Математика Понятие скорости.
Единицы скорости

Яндекс.Телемост Учебник стр. 4 №
5(2 и 3
уравнение), № 6.

4 10:45-11:25 Онлайн ИЗО Деревянная изба, её
конструкция и декор.
Моделирование избы из
бумаги или изображение на
плоскости в технике
аппликации её фасада и
традиционного декора.
Понимание тесной связи
красоты и пользы,
функционального и
декоративного в архитектуре
традиционного жилого
деревянного дома. Разные
виды изб и надворных
построек.

Яндекс.Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)

Домашнее
задание не
предусмотрено

5 11:40-12:20 Онлайн Литература (Дом.1) В.П. Астафьев
«Стрижонок Скрип»

Яндекс.Телемост
Учебник стр.
17-23-читать.

6 12:30-13:10 Онлайн Окружающий мир (Дом.1) Средние века: время
рыцарей и замков.

Яндекс.Телемост
Учебник
стр.187-194-пер
есказ

7 13:20-14:00 Онлайн Тропинка в профессию “Веселые мастерские” Яндекс.Телемост не



(ссылка у
классного
руководителя)-Ур
азманова О.В.

предусмотрено

8 14.20-15.00 Онлайн Юные музееведы “Тематическая
экскурсия в музеи
города”

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

9 15.20-16.00 Онлайн Юные музееведы “Тематическая
экскурсия в музей
города”

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

5 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Технология (девочки)
Сборка простых
механических
конструкций по
готовой схеме с
элементами
управления

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Технология (мальчики)
Сборка простых
механических
конструкций по
готовой схеме с

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено



элементами
управления

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Умножение и деление
обыкновенных
дробей;
взаимно-обратные
дроби.

Яндекс.Телемост Домашнее
задание в АСУ
РСО

4 10:45-11:15 Онлайн Русский язык Правописание О и Е
(Ё) после шипящих и
Ц в суффиксах имён
существительных

Яндекс.Телемост Домашнее
задание в АСУ
РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Литература
Стихотворения
отечественных поэтов
19-20 веков о родной
природе и о связи
человека с Родиной.

Яндекс.Телемост Найти и
выписать в
тетрадь
олицетворения из
стихотворения
И.С. Никитина
"Утро" ( стр.
249)Найти и
выписать в
тетрадь
олицетворения из
стихотворения
И.С. Никитина
"Утро" ( стр. 249)



6 12:30-13:00 Онлайн ИНО Culture Corner -
Landmarks Яндекс.

Телемост
(ссылка у
классного
руководителя) -
Маслова Е.
Н./Самодурова
Н.А.

в случае
отсутствия
возможности
подключения -
просмотреть
видео по ссылке

https://resh.edu.r
u/subject/lesson/
7503/start/22894
8/

Домашнее
задание в АСУ
РСО - Маслова
Е.
Н./Самодурова
Н.А.

5 б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Математика Умножение и деление
обыкновенных дробей;
взаимно-обратные дроби

Яндекс.Телемост в тетради

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7503/start/228948/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7503/start/228948/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7503/start/228948/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7503/start/228948/


2 8:50-9:20 Онлайн Ино Самоконтроль, само
коррекция, рефлексия
по материалу и
освоению речевых
умений - подготовка к
тесту Работа с
вводной страницей
модуля 7

Яндекс.Телемост Домашнее
задание в АСУ
РСО

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Русский язык Правописание О и Е (Ё)
после шипящих и Ц в
суффиксах имён
существительных

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

4 10:45-11:15 Онлайн Литература
Стихотворения
отечественных поэтов
19-20 веков о родной
природе и о связи человека
с Родиной. Стихотворения
Ф.И. Тютчева

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Технология (девочки)
Сборка простых
механических
конструкций по
готовой схеме с
элементами
управления

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн Технология (мальчики)
Сборка простых
механических
конструкций по
готовой схеме с

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено



элементами
управления

5 в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Русский язык Правописание О и Е (Ё)
после шипящих и Ц в
суффиксах имён
существительных

Яндекс.Телемост Домашнее
задание в АСУ
РСО

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Умножение и деление
обыкновенных дробей;
взаимно-обратные
дроби.

Яндекс.Телемост Домашнее
задание в АСУ
РСО

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Технология (девочки)
Сборка простых
механических
конструкций по готовой
схеме с элементами
управления

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн Технология (мальчики)
Сборка простых
механических
конструкций по готовой
схеме с элементами

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено



управления

5 11:40-12:10 Онлайн Математика Умножение и деление
обыкновенных дробей;
взаимно-обратные
дроби.

Яндекс.Телемост Домашнее
задание в АСУ
РСО

6 12:30-13:00 Онлайн Литература
Стихотворения
отечественных поэтов
19-20 веков о родной
природе и о связи
человека с Родиной.

Яндекс.Телемост Найти и
выписать в
тетрадь
олицетворения из
стихотворения
И.С. Никитина
"Утро" ( стр. 249)

6 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Физкультура Техника безопасности
по лыжной подготовке

Конференция в
Skype

не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Физкультура Лыжная подготовка
Конференция в
Skype

не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн ИНО Pastime Яндекс Телемост
Яник - skype

В асу рсо



ссылка в асу рсо

4 10:45-11:15 Онлайн Математика Случайные события.
Вероятность
случайного события

Яндекс.Телемост
посмотреть
видеоурок
https://www.youtu
be.com/watch?v=
KzSGbL439Ro

п 28 №816, 818,
820, 823.

5 11:40-12:10 Онлайн Обществознание
Учение - деятельность
школьника

Скайп, ссылка в
АСУ

&9 читать,
выписать в
тетрадь схемы,
стр 76 и 81

6 12:30-13:00 Онлайн Русский язык Разряды имён
прилагательных по
значению. Качественные
прилагательные

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

7 13:10-13:40 Онлайн Литература Н.С. Лесков.
Литературный портрет
писателя.

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

6 б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Русский язык Разряды имён
прилагательных по Сферум ссылка в

Домашнее
задание в АСУ

https://www.youtube.com/watch?v=KzSGbL439Ro
https://www.youtube.com/watch?v=KzSGbL439Ro
https://www.youtube.com/watch?v=KzSGbL439Ro


значению. Относительные
прилагательные

АСУ РСО РСО

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Случайные события.
Вероятность
случайного события.

Яндекс.Телемост

посмотреть
видеоурок
https://www.youtu
be.com/watch?v=
KzSGbL439Ro

№ 812, 814, 816

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Информатика Табличные
информационные
модели. Правила
оформления таблиц

Яндекс.Телемост Домашнее
задание в АСУ
РСО

4 10:45-11:15 Онлайн Обществознание
Учение - деятельность
школьника

Скайп, ссылка в
АСУ

&9 читать,
выписать в
тетрадь схемы,
стр 76 и 81

5 11:40-12:10 Онлайн Физкультура Техника безопасности
по лыжной подготовке

Конференция в
Skype не

предусмотрено

6 в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

https://www.youtube.com/watch?v=KzSGbL439Ro
https://www.youtube.com/watch?v=KzSGbL439Ro
https://www.youtube.com/watch?v=KzSGbL439Ro


1 8:00-08:30 Онлайн Математика Случайные события.
Вероятность
случайного события

Яндекс.Телемост п.28
№814,816,818

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык Разряды имён
прилагательных по
значению. Относительные
прилагательные

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Физкультура Техника безопасности
по лыжной подготовке

Конференция в
Skype

не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн Физкультура Лыжная подготовка
Конференция в
Skype

не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Литература
Н.С. Лесков.
Литературный портрет
писателя.

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

6 12:30-13:00 Онлайн Математика Случайные события.
Вероятность
случайного события

Яндекс.Телемост Домашнее
задание в АСУ
РСО

7 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Русский язык Одна и две буквы Н в Яндекс.Телемост посмотреть



наречиях на –о(е) . видеоурок по
ссылке
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/263
9/start/

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык Буквы о и е после
шипящих на конце
наречий.

Яндекс. Телемост
повторить правило
по учебнику " Что
такое наречие"

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Обществознание Человек в
обществе:труд и
социальная лестница

СФЕРУМ,
ссылка в асу рсо

В АСУ РСО

4 10:45-11:15 Онлайн Математика Понятие одночлена.
Стандартный вид
одночлена.

Скайп. Пр.24
№24.8-24.10(в,г),
№24.13-24.16(в,г)

5 11:40-12:10 Онлайн Физкультура Техника безопасности
на уроках по лыжной
подготовке

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн Физкультура Техника безопасности
на уроках по лыжной
подготовке

Яндекс.Телемос
т

не
предусмотрено

7 б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2639/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2639/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2639/start/


задание

1 8:00-08:30 Онлайн Обществознание Человек в
обществе:труд и
социальная лестница

СФЕРУМ,
ссылка в асу рсо

В АСУ РСО

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык Буквы о и е после
шипящих на конце
наречий.

Конференция в
ВК

п.35 (конспект),
упр.230

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Физкультура Техника безопасности
на уроках по лыжной
подготовке

Яндекс.Телемост
не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн Физкультура Техника безопасности
на уроках по лыжной
подготовке

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Математика (геометрия) Аксиома
параллельных прямых

В Контакте
(аудио звонок в
группу)

Домашнее
задание после
урока в ВК и в
АСУ РСО

6 12:30-13:00 Онлайн Литература Л.Н.Толстой. Слово о
писателе. “Детство”.
Автобиографический
характер повести.

Конференция в
ВК

Прочитать главу
"Наталья
Савишна" из
повести
Л.Н.Толстого
"Детство"



7 в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Русский язык Буквы о и е после
шипящих на конце
наречий.

Конференция в
ВК

п.35 (конспект),
упр.230

2 8:50-9:20 Онлайн Физкультура Техника безопасности
на уроках по лыжной
подготовке

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Понятие одночлена.
Стандартный вид
одночлена.

Скайп. Пр.24
№24.8-24.10(в,г),
№24.13-24.16(в,г)

4 10:45-11:15 Онлайн Ино whale of a time! (1-й из
1 ч.)

Патрикеева .Е.А.
Яндекс.Телемост
Ссылку пришлю
кл.рук и в асурсо
В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtu
be.com/watch?v=s
UbVOzdbc0Q
Яник И.В. - skype
ссылка в асу рсо

Домашнее
задание в асурсо
(Патрикеева.Е.А)
Домашнее
задание в асу рсо
(Яник И.В.)

5 11:40-12:10 Онлайн Литература Л.Н.Толстой. Слово о
писателе. “Детство”.
Автобиографический
характер повести.

Конференция в
ВК

Прочитать главу
"Наталья
Савишна" из
повести



Л.Н.Толстого
"Детство"

6 12:30-13:00 Онлайн Музыка
«Гоголь-сюита» -
яркий образец
симфонического
театра.

Яндекс телемост не
предусмотрено

8 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Как построить график
функции у=f(x+l),если
известен график
функции y=f(x).

Скайп.
Пр.19
№19.1-19.4(в,г)

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Ино Vocabulary and
Speaking

Яндекс. Телемост
(Маслова Е. Н.)

Патрикеева .Е.А.
Яндекс.Телемост
Ссылку пришлю
кл.рук и в асурсо
В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtu

Домашнее
задание в АСУ
РСО (Маслова Е.
Н.)

Домашнее
задание в
АСУРСО
(Патрикеева.Е.А.)



be.com/watch?v=p
QJK5rsUVmo

4 10:45-11:15 Онлайн Химия Объемные отношения
газов при химических
реакциях

Яндекс
телемост(ссылка
у классного
руководителя)

Решение задач

5 11:40-12:10 Онлайн География
Моря, как крупные
природные комплексы.

Конференция в
Skype
(в случае
отсутствия
подключения
просмотреть
видеоурок
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/169
4/main/

п.24, прочитать,
составить план
описания
природного
комплекса моря,
по плану
описать море,
омывающее
берега РФ (по
выбору)

6 12:30-13:00 Онлайн Обществознание Социальная структура
общества

Скайп, ссылка в
АСУ

&12 Читать,
ответить на
вопросы устно

7 13:10-13:40 Онлайн Физкультура Лыжная подготовка Конференция в
Skype

не
предусмотрено

8 б



№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Обществознание Социальная структура
общества

Скайп, ссылка в
АСУ

&12 Читать,
ответить на
вопросы устно

2 8:50-9:20 Онлайн ИНО Vocabulary &
Speaking (1-й из 1 ч.)

Патрикеева .Е.А.
Яндекс.Телемост
Ссылку пришлю
кл.рук и в асурсо
В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtu
be.com/watch?v=p
QJK5rsUVmo
Яник И.В. - skype
ссылка в асу рсо

Домашнее
задание в
АСУРСО
(Патрикеева.Е.А)
Домашнее
задание в асу рсо
(Яник И.В.)

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн География
Моря, как крупные
природные комплексы.

Конференция в
Skype
(в случае
отсутствия
подключения
просмотреть
видеоурок
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/169
4/main/

п.24, прочитать,
составить план
описания
природного
комплекса моря,
по плану
описать море,
омывающее
берега РФ (по
выбору)

https://www.youtube.com/watch?v=pQJK5rsUVmo
https://www.youtube.com/watch?v=pQJK5rsUVmo
https://www.youtube.com/watch?v=pQJK5rsUVmo


4 10:45-11:15 Онлайн Биология
Всасывание. Роль
печени. Функции
толстого
кишечника

Конференция в
Skype
(в случае
отсутствия
подключения
просмотреть
видеоурок
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/249
3/start/)

п 33, выписать в
тетрадь роль
печени и
толстого
кишечника

5 11:40-12:10 Онлайн Химия Объемные отношения
газов при химических
реакциях

Яндекс
телемост(ссылка
у классного
руководителя)

Решение задач

6 12:30-13:00 Онлайн Математика Как построить график
функции y=f(x+l),если
известен график
функции y=f(x).

Скайп. Пр.19
№19.1-19.4(в,г).

8 в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн География Моря, как крупные
природные комплексы.

Конференция в
Skype
(в случае
отсутствия
подключения
просмотреть
видеоурок

п.24, прочитать,
составить план
описания
природного
комплекса моря,



https://resh.edu.ru/
subject/lesson/169
4/main/

по плану
описать море,
омывающее
берега РФ (по
выбору)

2 8:50-9:20 Онлайн Обществознание Социальная структура
общества

Скайп, ссылка в
АСУ

&12 Читать,
ответить на
вопросы устно

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Русский язык Понятие об однородных
членах предложения

Яндекс. Телемост упр 194 ( устно)+
правило на стр 122

4 10:45-11:15 Онлайн Литература М.Е.Салтыков-Щедрин.
«История одного города»:
«О корени
происхождения
глуповцев».

Яндекс. Телемост сделать конспект
только о романе "
История одного
города" по
ссылке
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/580
6/start/

5 11:40-12:10 Онлайн Ино
Vocabulary and
Speaking

Яндекс.
Телемост
(ссылка у
классного
руководителя) -
Маслова Е. Н.

Skype - Яник
И.В. ссылка в
асу рсо

Домашнее
задание в АСУ
РСО - Маслова
Е. Н.

Домашнее
задание в АСУ
РСО - Яник
И.В.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5806/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5806/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5806/start/


6 12:30-13:00 Онлайн Математика Как построить график
функции у=f(x+l),если
известен график
функции y=f(x)

Яндекс. Телемост п.19.
№19.5(а,б)-19.6(
а,б),
19.11(а)-19.14(а)

8 г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Ино Vocabulary & Speaking
(1-й из 1 ч.)

Яндекс.Телемост
Ссылку пришлю
в вайбере
В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtu
be.com/watch?v=p
QJK5rsUVmo

Домашнее
задание в
АСУРСО

2 8:50-9:20 Онлайн География
Моря, как крупные
природные комплексы.

Конференция в
Skype
(в случае
отсутствия
подключения
просмотреть
видеоурок
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/169
4/main/

п.24, прочитать,
составить план
описания
природного
комплекса моря,
по плану
описать море,
омывающее
берега РФ (по



выбору)

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Обществознание Социальная структура
общества

Скайп, ссылка в
АСУ

&12 Читать,
ответить на
вопросы устно

4 10:45-11:15 Онлайн Математика Как построить график
функции у=f(x+l),если
известен график
функции y=f(x)

Яндекс. Телемост
п.21.
№21.5(а.б)-21.6(а,
б), 21 .11(а)-
21.14(а)

5 11:40-12:10 Онлайн Русский язык Понятие об однородных
членах предложения

Яндекс. Телемост упр 194 ( устно)+
правило на стр 122

6 12:30-13:00 Онлайн Литература М.Е.Салтыков-Щедрин.
«История одного города»:
«О корени
происхождения
глуповцев».

Яндекс. Телемост сделать конспект
только о романе "
История одного
города" по
ссылке
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/580
6/start/

9 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн

2 8:50-9:20 Онлайн Химия Азотная кислота и ее
соли Конференция в

учебник стр. 96
задание 3, 4, 5.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5806/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5806/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5806/start/


Вконтакте

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Русский язык Подготовка к ОГЭ.
Практикум.

Конференция в
ВК

п.15 (конспект),
упр.99,100

4 10:45-11:15 Онлайн Литература Классное контрольное
сочинение

Конференция в
ВК

Дописать
сочинение

5 11:40-12:10 Онлайн Математика
Контрольная работа
№ 6 по теме
"Числовые
функции"

Яндекс.Телемост
п 14
№14.2-14.10(а,
б).

6 12:30-13:00 Онлайн История Александр III
особенности
внутренней политики

Конференция в
ВК

В АСУ РСО

7 13:10-13:40 Онлайн Биология Неполное
доминирование.
Генотип и фенотип.
Анализирующее
скрещивание

Конференция в
Skype

п 29, решение
задач

9 б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание



1 8:00-08:30 Онлайн Ино Writing skills Emails
reviewing books, films, etc

Skype В асу рсо

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Функция у=ᶟ√х, её
свойства и график.

Яндекс.Телемост п 13 №13.6,
13.7-13.10(а),

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Функция у=ᶟ√х, её
свойства и график.

Яндекс.Телемост
п 14
№14.2-14.10(а,
б).

4 10:45-11:15 Онлайн История Александр III
особенности
внутренней политики

Конференция в
ВК

В АСУ РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Биология Неполное
доминирование.
Генотип и фенотип.
Анализирующее
скрещивание

Конференция в
Skype

п 29, решение
задач

6 12:30-13:00 Онлайн Информатика Интерфейс
электронных таблиц.
Данные в ячейках
таблицы

Яндекс.
Телемост.

(в случае
отсутствия
подключения
просмотреть
видеоурок
https://www.youtu
be.com/watch?v=
GZ87eJYobMs )

Выучить
конспект в
тетради и
выполнить тест
https://docs.google
.com/forms/d/e/1F
AIpQLSeEHXnts
KYgnJqSsCJ9akY
dAi-QW2u_wdDe
x2JqlOv_5O6s-A/
viewform

https://www.youtube.com/watch?v=GZ87eJYobMs
https://www.youtube.com/watch?v=GZ87eJYobMs
https://www.youtube.com/watch?v=GZ87eJYobMs
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEHXntsKYgnJqSsCJ9akYdAi-QW2u_wdDex2JqlOv_5O6s-A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEHXntsKYgnJqSsCJ9akYdAi-QW2u_wdDex2JqlOv_5O6s-A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEHXntsKYgnJqSsCJ9akYdAi-QW2u_wdDex2JqlOv_5O6s-A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEHXntsKYgnJqSsCJ9akYdAi-QW2u_wdDex2JqlOv_5O6s-A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEHXntsKYgnJqSsCJ9akYdAi-QW2u_wdDex2JqlOv_5O6s-A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEHXntsKYgnJqSsCJ9akYdAi-QW2u_wdDex2JqlOv_5O6s-A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEHXntsKYgnJqSsCJ9akYdAi-QW2u_wdDex2JqlOv_5O6s-A/viewform


9 в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Информатика Интерфейс
электронных таблиц.
Данные в ячейках
таблицы

Яндекс.
Телемост.

(в случае
отсутствия
подключения
просмотреть
видеоурок
https://www.youtu
be.com/watch?v=
GZ87eJYobMs )

Выучить
конспект в
тетради и
выполнить тест
https://docs.google
.com/forms/d/e/1F
AIpQLSeEHXnts
KYgnJqSsCJ9akY
dAi-QW2u_wdDe
x2JqlOv_5O6s-A/
viewform

2 8:50-9:20 Онлайн История Александр III
особенности
внутренней политики

Конференция в
ВК

В АСУ РСО

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Биология Неполное
доминирование.
Генотип и фенотип.
Анализирующее
скрещивание

Конференция в
Skype

п 29, решение
задач

4 10:45-11:15 Онлайн Ино Vocabulary and
Speaking Яндекс. Телемост

Домашнее
задание в АСУ
РСО (Маслова Е.
Н.)/ Самодурова
Н.А.

https://www.youtube.com/watch?v=GZ87eJYobMs
https://www.youtube.com/watch?v=GZ87eJYobMs
https://www.youtube.com/watch?v=GZ87eJYobMs
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEHXntsKYgnJqSsCJ9akYdAi-QW2u_wdDex2JqlOv_5O6s-A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEHXntsKYgnJqSsCJ9akYdAi-QW2u_wdDex2JqlOv_5O6s-A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEHXntsKYgnJqSsCJ9akYdAi-QW2u_wdDex2JqlOv_5O6s-A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEHXntsKYgnJqSsCJ9akYdAi-QW2u_wdDex2JqlOv_5O6s-A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEHXntsKYgnJqSsCJ9akYdAi-QW2u_wdDex2JqlOv_5O6s-A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEHXntsKYgnJqSsCJ9akYdAi-QW2u_wdDex2JqlOv_5O6s-A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEHXntsKYgnJqSsCJ9akYdAi-QW2u_wdDex2JqlOv_5O6s-A/viewform


5 11:40-12:10 Онлайн Математика
Функция у=ᶟ√х, её
свойства и график.

Яндекс. Телемост п.14.
№14.9(а,б)-14.1
3(а,б)

6 12:30-13:00 Онлайн География
Повторение по теме:
«Агропромышленный
комплекс.
Инфраструктурный
комплекс».

Конференция в
Skype учить субъекты

РФ и их столицы

10 техн

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык
Контрольная
работа с
грамматическим
заданием

В Контакте См. АСУ РСО

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Русский язык Работа над
ошибками,
допущенными в
контрольной
работе

В Контакте См. АСУ РСО

4 10:45-11:15 Онлайн Физика Решение задач Видеоконференция
вк

См. АСУ РСО



5 11:40-12:10 Онлайн Физика Решение задач Видеоконференция
вк

См. АСУ РСО

6 12:30-13:00 Онлайн Химия Решение
практических
задач по теме
«Альдегиды,
кетоны,
карбоновые
кислоты,
сложные
эфиры»

Видеоконференция
вконтакте

решение заданий,
подготовка к
контрольной
работе

7 16.00-16.30 Онлайн Физкульутра Техника
безопасности на
уроках по лыжной
подготовке

Яндекс.Телемост не предусмотрено

10 соц-эконом

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык
Контрольная работа с
грамматическим
заданием

В Контакте См. АСУ РСО



Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Русский язык Работа над
ошибками,
допущенными в
контрольной работе

В Контакте См. АСУ РСО

4 10:45-11:15 Онлайн Право Понятие
Конституции, ее
виды

В Контакте Подготовка к
самостоятельной

5 11:40-12:10 Онлайн Право Общая
характеристика
Конституции

В Контакте Подготовка к
самостоятельной

6 12:30-13:00 Онлайн Биология Обмен веществ и
превращение
энергии.
Энергетический
обмен

Конференция в
Skype

см АСУ РСО

7 13:10-13:40 Онлайн Физкультура Техника
безопасности на
уроках по лыжной
подготовке

Яндекс.Телемост не предусмотрено

8 13:50-14:20 Онлайн

9 16.00-16.30 Онлайн

11 биол.-хим.



№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн Биология Ароморфозы
мезозоя и кайнозоя

Конференция в
Skype

см АСУ РСО

2 8:50-9:20 Онлайн Биология Решение заданий
КИМ ЕГЭ по
теме
“Ароморфозы
мезозоя и
кайнозоя”

Конференция в
Skype

см АСУ РСО

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Логарифмические
неравенства

В Контакте В АСУ РСО и в ВК

4 10:45-11:15 Онлайн Информатика Практическая
работа №16
«Получение
регрессионных
моделей в
Microsoft Exel»

Яндекс. Телемост. В АСУ РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Обж Военные
гуманитарные миссии
России в «горячих
точках» мира.

Конференция в ВК В АСУ РСО

6 12:30-13:00 Онлайн Математика Логарифмические
неравенства

В Контакте В АСУ РСО и в ВК

7 13:10-13:40 Онлайн Электив по русскому языку Знаки препинания при
словах,
грамматически не
связанных с членами
предложения.

Видеоконференция
в ВК

не предусмотрено



8 13:50-14:20 Онлайн

11 техн

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн Физика Интерференция
механических волн Видеоконференция

в вк

См. в АСУ РСО

2 8:50-9:20 Онлайн Физика Интерференция
света.
Когерентность.
Применение
интерференции

Видеоконференция
в вк

См. в АСУ РСО

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Логарифмические
неравенства

В Контакте В АСУ РСО и в ВК

4 10:45-11:15 Онлайн Информатика Практическая
работа №16
«Получение
регрессионных
моделей в
Microsoft Exel»

Яндекс. Телемост. В АСУ РСО

5 11:40-12:10 Онлайн ОБЖ Военные
гуманитарные миссии
России в «горячих
точках» мира.

Конференция в ВК В АСУ РСО

6 12:30-13:00 Онлайн Математика Логарифмические
неравенства

В Контакте В АСУ РСО и в ВК



7 13.10-13.40 Онлайн Электив по русскому языку Знаки препинания при
словах,
грамматически не
связанных с членами
предложения.

Видеоконференция
в ВК

не предусмотрено

11 соц-эконом

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн История Развитие СССР в
1950-1960 гг.
Внутренняя
политика

В контакте Не предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн История Развитие СССР в
1950-1960 гг.
Внутренняя
политика

В контакте Не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Логарифмические
неравенства

В Контакте В АСУ РСО и в ВК

4 10:45-11:15 Онлайн Информатика Практическая
работа №16
«Получение
регрессионных
моделей в
Microsoft Exel»

Яндекс. Телемост. В АСУ РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Обж Военные
гуманитарные миссии

Конференция в ВК В АСУ РСО



России в «горячих
точках» мира.

6 12:30-13:00 Онлайн Математика Логарифмические
неравенства

В Контакте В АСУ РСО и в ВК

7 13:10-13:40 Онлайн Электив по русскому языку Знаки препинания при
словах,
грамматически не
связанных с членами
предложения.

Видеоконференция
в ВК

не предусмотрено

8 13:50-14:20 Онлайн


