
Расписание дистанционных уроков на среду 11.01.2023

Все уроки в формате “онлайн”

(В том числе: внеурочная деятельность, элективы и классные   часы)

1 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Музыка Народные
музыкальные
традиции

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Задачи на увеличение
числа на несколько
единиц (с двумя
множествами
предметов)

Яндекс.Телемост
не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Литературное чтение Чтение слов,
предложений с
изученными буквами.

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн Русский язык Разные способы
обозначения буквами
звука [й’]

Яндекс.Телемост не
предусмотрено



5 11:40-12:10 Онлайн Тропинка в профессию
«Какие бывают
профессии»

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн

7 13:10-13:40 Онлайн

1б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Русский язык Разные способы
обозначения буквами
звука [й’].

Яндекс.
Телемост.

не задано

2 8:50-9:20 Онлайн Математика +4, -4. Приёмы
вычислений

Яндекс.
Телемост.

не задано

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Окружающий мир Реки, моря, движение
воды из реки в море.
Снег, лед.

Яндекс.
Телемост.

не задано

4 10:45-11:15 Онлайн Музыка Народные
музыкальные
традиции

Яндекс.
Телемост.

не задано

5 11:40-12:10 Онлайн Игра. Досуговое общение.
Поисковые игры

Яндекс.
Телемост.

не задано



6 12:30-13:00 Онлайн

7 13:10-13:40 Онлайн

1в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Русский язык Разные способы
обозначения буквами
звука [й’].

Яндекс.
Телемост.

не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Литературное чтение Чтение слов,
предложений с
изученными буквами.

Яндекс.
Телемост.

не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн музыка Народные
музыкальные
традиции

яндекс телемост не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн Математика +4, -4. Приёмы
вычислений

Яндекс.
Телемост.

не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Игра .Досуговое общение
Вводное занятие

Яндекс.
Телемост.

не
предусмотрено



6 12:30-13:00 Онлайн

7 13:10-13:40 Онлайн

1г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Русский язык Разные способы
обозначения буквами
звука [й]

2 8:50-9:20 Онлайн Музыка Народные
музыкальные
традиции

Яндекс телемост
Не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Задачи на разностное
сравнение чисел

4 10:45-11:15 Онлайн Технология Домашние животные

5 11:40-12:10 Онлайн Игра. Досуговое общение
Игры на развитие
психических
процессов



6 12:30-13:00 Онлайн

7 13:10-13:40 Онлайн

2 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 13.20-13.50 Онлайн Литературное чтение С.Есенин “Поёт зима
аукает..”,”Береза”

Яндекс.Телемост Выучить одно
стихотворение
наизусть (по
выбору)

2 14.20-14:50 Онлайн Физкультура Техника
напрыгивания

Яндекс.Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)-Га
лынина А.А.

не
предусмотрено

Завтрак

3 15.00-15.30 Онлайн Русский язык Буквосочетания
жи-ши,ча-ща,чу
-щу.Проверь себя.

Яндекс.Телемост Не
предусмотрено

4 15.40-16.10 Онлайн Математика Закрепление
изученного

Яндекс.Телемост. задание в
АСУ.РСО



5 11:40-12:10 Онлайн

6 12:30-13:00 Онлайн

7 13:10-13:40 Онлайн

2б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 12.40-13.10 Онлайн Русский язык Буквосочетания
жи-ши,ча-ща,чу
-щу.Проверь себя.

Яндекс.Телемост задание в АСУ
РСО

2 13.20-13.50 Онлайн Технология Повторение Яндекс.Телемост не
предусмотрено

обед

3 14.20-14.50 Онлайн Физкультура Техника
напрыгивания

Яндекс.Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)-Га
лынина А.А.

не
предусмотрено

4 15.00-15.30 Онлайн Математика Закрепление
изученного

Яндекс.Телемост задание в АСУ
РСО

Литературное чтение Е.Есенин “Береза” Яндекс.Телемост задание в АСУ
РСО



5 15.40-16.10 Онлайн Цветок здоровья
Слагаемые здоровья

Яндекс.Телемост
Не
предусмотрено

6 16.20-16.50 Онлайн

7 Онлайн

2в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 12.40-13.10 Онлайн тропинка в профессию Кто нас лечит? Яндекс.Телемост не
предусмотрено

2 13.20-13.50 Онлайн математика Закрепление
изученного

Яндекс.Телемост стр 89 №1,2,3.

обед

3 14.20-14.50 Онлайн русский язык Как отличить звонкие
согласные от глухих?

Яндекс.Телемост упр. 21, 22.

4 15.00-15.30 Онлайн Физкультура Техника
напрыгивания

Яндекс.Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)-Га
лынина А.А.

не
предусмотрено



5 15.40-16.10 Онлайн Литературное чтение
Русская народная
сказка “Два Мороза”

Яндекс.Телемост
стр 198-202
читать и
пересказывать

6 16.20-16.50 Онлайн Технология Разметка деталей с
опорой на
простейший чертеж

https://youtu.be/a9
4Dvss1Efc не

предусмотрено

7 Онлайн

2г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн русский язык Как отличить
звонкие согласные от
глухих?

Яндекс.Телемост упр. 28 слова г
д

2 8:50-9:20 Онлайн математика Закрепление
изученного

Яндекс.Телемост стр 93 №28,29.

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Физкультура Виды лыжного спорта Яндекс.Телемост не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн английский язык I can jump! Я умею
прыгать!

Яндекс.Телемост Домашнее
задание в АСУ
РСО

https://youtu.be/a94Dvss1Efc
https://youtu.be/a94Dvss1Efc


5 11:40-12:10 Онлайн ОПК
Крещение Господне.
Освящение воды.

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн Цветок здоровья Я и мои
одноклассники

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

7 13:10-13:40 Онлайн

3 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Русский язык Имена
существительные
единственного и
множественного числа

Яндекс.Телемост
В Асу рсо

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Решение задач на
нахождение
четвёртого
пропорционального

Яндекс.Телемост
В Асу рсо

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Литературное чтение Повторение
Яндекс.Телемост

с.11 отвечать на
вопросы

4 10:45-11:15 Онлайн Технология Выполнение рицовки на
картоне с помощью
канцелярского ножа,
выполнение отверстий
шилом.

Яндекс.Телемост не
предусмотрено



5 11:40-12:10 Онлайн Физкультура Виды лыжного спорта
Яндекс.Телемост не

предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн Игра. Досуговое общение Мордовские народные
игры «Котел»,
«Круговой»

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

7 13:10-13:40 Онлайн Грамотный читатель Рассказ Н.Сладкова
“Домики на ножках”.
Готовимся к
выразительному
чтению рассказа

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

3б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 10:45-11:15 Онлайн Грамотный читатель Рассказ Н.Сладкова
“Домики на ножках”.
Готовимся к
выразительному
чтению рассказа

Яндекс.Телемост не
предусмотрено

2 11:40-12:10 Онлайн Юные музееведы Русская народная
игрушка как особый
вид народного
творчества.

Яндекс.Телемост
не
предусмотрено

Завтрак



3 12:30-13:00 Онлайн Юные музееведы Городец – город
мастеров Яндекс.Телемост

не
предусмотрено

4 13:20-13:50 Онлайн Русский язык Имена
существительные
единственного и
множественного числа

Яндекс.Телемост
В АСУ РСО

3в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Английский язык Страна чудес
Дедушки Дурова. (1-й
из 1 ч.)

Патрикеева.Е.А
Яндекс.Телемост
ссылка у кл.рук и
в асу рсо
В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtu
be.com/watch?v=q
THjoQCixII
Яник И.В. - skype

Домашнее
задание в АСУ
РСО
(Патрикеева.Е.А)
Домашнее
задание в асу рсо
(Яник И.В.)

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык Имена
существительные
единственного и
множественного числа

Яндекс.Телемост
Задание в АСУ
РСО

https://www.youtube.com/watch?v=qTHjoQCixII
https://www.youtube.com/watch?v=qTHjoQCixII
https://www.youtube.com/watch?v=qTHjoQCixII


Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Решение задач на
нахождение
четвёртого
пропорционального

Яндекс.Телемост Задание в АСУ
РСО

4 10:45-11:15 Онлайн Физкультура Виды лыжного спорта Яндекс.Телемост не
предусмотрено

3г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 12:20-12:50 Онлайн Русский язык Имена
существительные
единственного и
множественного числа

Яндекс Телемост В АСУ РСО

2 13:10-13:40 Онлайн Английский язык Страна чудес
Дедушки Дурова Яндекс. Телемост

Домашнее
задание в АСУ
РСО

Завтрак

3 13:50-14:20 Онлайн Математика Решение задач на
нахождение четвёртого
пропорционального

Яндекс Телемост В АСУ РСО

4 14:30-15:00 Онлайн Физ-ра Упражнения
ознакомительного
плавания: передвижение

Яндекс Телемост не
предусмотрено



по дну ходьбой и
прыжками; погружение в
воду и всплывание;
скольжение на воде.
Упражнения в плавании
кролем на груди

5 15:10-15:40 Онлайн Игра
Мордовские народные
игры «Котел»,
«Круговой»

Яндекс Телемост
не
предусмотрено

6 15:50-16:20 Онлайн Технология Выполнение рицовки на
картоне с помощью
канцелярского ножа,
выполнение отверстий
шилом.

Яндекс
Телемост

не
предусмотрено

7 Онлайн

4 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Окружающий Мир Новое время :встреча
Европы и Америки

Яндекс.Телемост С 16-19
пересказ

2 8:50-9:20 Онлайн Физкультура Виды лыжного спорта
Яндекс.Телемост

не
предусмотрено



Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Чтение Научно-Популярные
рассказы Л.Н. Толстой
"Черепаха"

Яндекс.Телемост Прочитать
рассказ

4 10:45-11:15 Онлайн Русский язык Повторение и
углубление
представлений об
имени.
Прилагательном

Яндекс.Телемост С 6 упр.4

5 11:40-12:10 Онлайн Технология
Технология обработка
текстильных
материалов.
Простейший ремонт
изделий

Яндекс.Телемост Не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн ОРКСЭ Подведение итогов
Не
предусмотрено

7 13:10-13:40 Онлайн Грамотный читатель Н. Носов "Когда мы
смеёмся"

Не
предусмотрено

4б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 12:30-13:00 Онлайн ОРКСЭ Подведение итогов Яндекс. Не



Телемост. предусмотрено

2 13:20-13:50 Онлайн Русский язык Повторение и
углубление
представлений об
имени
прилагательном

Яндекс.
Телемост.

Задание в АСУ
РСО

Обед

3 14:20-14:50 Онлайн ИНО (английский язык) All our Yesterdays! Яндекс.
Телемост.

Домашнее
задание в АСУ
РСО

4 15:20-15:50 Онлайн Физкультура Яндекс.
Телемост.

5 16:00-16:30 Онлайн Литературное чтение
Басни Л. Н. Толстого.

Л.Н. Толстой “Мужик
и Водяной”

Яндекс.
Телемост.

чтение басен

6 16:30-17:00 Онлайн Юные музееведы Тематическая
экскурсия в музей
города (виртуальная)

Яндекс.
Телемост.

не задано



4в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн Физкультура Виды лыжного спорта Яндекс.Телемос
т

не предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Литературное чтение Авторские сказки
Л.Н.Толстой “Два
брата”

Яндекс.Телемос
т

Пересказ сказки

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Русский язык Повторение и
углубленное
представление об
имени прилагательном

Яндекс.Телемос
т

Задание в
АСУ.РСО

4 10:45-11:15 Онлайн Математика Понятие скорости
Единицы скорости

Яндекс.Телемос
т

карточка

5 11:40-12:10 Онлайн Технология
Технология обработки
текстильных
материалов.Простейши
й ремонт изделий

Яндекс.Телемос
т

Не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн ОРКСЭ Подведение итогов
Яндекс
телемост

Не
предусмотрено

7 13:10-13:40 Онлайн



4г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:40 Онлайн Русский  язык Повторение и
углубление
представлений об
имени
прилагательном.

Яндекс.Телемост Яндекс.учебник

2 8:50-9:30 Онлайн Английский язык Birthday Wishes! The
day of the City! Яндекс.Телемост

Домашнее
задание в АСУ
РСО

Завтрак

3 9:50-10:30 Онлайн Математика Поиск значения
числового выражения,
содержащего
несколько действий в
пределах 100 000.

Яндекс.Телемост
Учебник стр.5 №
10, № 13.

4 10:45-11:25 Онлайн Литература Басни Л.Н. Толстого
Л.Н.Толстой «Мужик
и Водяной»

Яндекс.Телемост
Учебник стр.
23-отвечать на
вопросы.

5 11:40-12:20 Онлайн Физкультура
Выполнение
положения натянутого
лука; имитация
финального
усилия;сохранение

Яндекс.Телемост
(ссылка у
классного
руководителя)

не
предусмотрено



6 12:30-13:00 Онлайн ОРКСЭ Подведение итогов
Яндекс.Телемост Не

предусмотрено

7 13:10-13:40 Онлайн Математика (Дом.1) Понятие скорости.
Единицы скорости Яндекс.Телемост

Учебник стр.5 №
10, № 13

5 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Русский язык Правописание
суффиксов
-ЧИК-/-ЩИК- имен
существительных

Яндекс.Телемост Домашнее
задание в АСУ
РСО

2 8:50-9:20 Онлайн Литература Стихотворения
отечественных поэтов
19-20 веков о родной
природе и о связи
человека с Родиной.

Яндекс.Телемост с. 250-251 Тютчев
(наизусть)

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Умножение и деление
обыкновенных
дробей;
взаимно-обратные
дроби.

Яндекс.Телемост
Домашнее
задание в АСУ
РСО



4 10:45-11:15 Онлайн География Земля - планета
Солнечной системы

конференции
Skype
(в случае
отсутствия
подключения
просмотреть
видеоурок
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/786
3/main/312775/

5 11:40-12:10 Онлайн Физкультура
Техника безопасности
по лыжной подготовке

Конференция в
Skype

не
предусмотрено

6 12:30-13:00 Онлайн Физкультура Лыжная подготовка
Конференция в
Skype

Не
предусмотрено

5 б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Физкультура Техника
безопасности по
лыжной подготовке

Конференция в
Skype

не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Физкультура Лыжная подготовка Конференция в не



Skype предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика Умножение и деление
обыкновенных
дробей;
взаимно-обратные
дроби.

Яндекс.Телемост
в тетради

4 10:45-11:15 Онлайн Русский язык
Правописание
суффиксов
-ЧИК-/-ЩИК- имен
существительных

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Литература Стихотворения
отечественных поэтов
19-20 веков о родной
природе и о связи
человека с Родиной.
Стихотворения
С.А.Есенина

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

6 12:30-13:00 Онлайн Математика Пробный
математический бой. Яндекс.Телемост

Не
предусмотрено

5 в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание



1 8:00-08:30 Онлайн Математика Умножение и деление
обыкновенных
дробей;
взаимно-обратные
дроби.

Яндекс.Телемост
Домашнее
задание в АСУ
РСО

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Умножение и деление
обыкновенных
дробей;
взаимно-обратные
дроби.

Яндекс.Телемост
Домашнее
задание в АСУ
РСО

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Физкультура Техника безопасности
по лыжной подготовке

Конференция в
Skype

не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн Физкультура Лыжная подготовка
Конференция в
Skype

не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Русский язык Правописание
суффиксов
-ЧИК-/-ЩИК- имен
существительных

Яндекс.Телемост Домашнее
задание в АСУ
РСО

6 12:30-13:00 Онлайн Литература Стихотворения
отечественных поэтов
19-20 веков о родной
природе и о связи
человека с Родиной.

Яндекс.Телемост с. 250-251 Тютчев
(наизусть)



6 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Математика Техника оригами
Яндекс.Телемост

Не
предусмотрено

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Контрольная работа
№6 Яндекс.Телемост

№721(1), 685, 692

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Русский язык Разряды имён
прилагательных по
значению.
Относительные
прилагательные

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

4 10:45-11:15 Онлайн ИЗО Образ человека –
главная тема
искусства.

Яндекс.
Телемост.

Домашнее
задание не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Иностранный язык
Pastimes Яник И.В.

Skype, ссылка в
асу рсо

Домашнее
задание в асу
рсо

6 12:30-13:00 Онлайн Литература Гордость Н.С.Лескова
за народ в сказе
«Левша»

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО



6 б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Русский язык Разряды имён
прилагательных по
значению.
Относительные
прилагательные

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

2 8:50-9:20 Онлайн Литература Н.С. Лесков.
Литературный
портрет писателя

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Иностранный язык
Pastimes Яник И.В.

Skype, ссылка в
асу рсо

Домашнее
задание в асу
рсо

4 10:45-11:15 Онлайн История
Восточные славяне и
их соседи

Скайп, ссылка в
АСУ

&3 вопросы в
тетради 2 и 5,
стр. 33

5 11:40-12:10 Онлайн Математика Случайные события.
Вероятность
случайного события.

Яндекс.Телемост

посмотреть
видеоурок
https://www.youtu
be.com/watch?v=
KzSGbL439Ro

№ 818, 820, 823

6 12:30-13:00 Онлайн ИЗО Образ человека – Яндекс. Домашнее

https://www.youtube.com/watch?v=KzSGbL439Ro
https://www.youtube.com/watch?v=KzSGbL439Ro
https://www.youtube.com/watch?v=KzSGbL439Ro


главная тема
искусства.

Телемост. задание не
предусмотрено

6 в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн История
Восточные славяне и
их соседи

Скайп, ссылка в
АСУ

&3 ответить на
вопросы устно

2 8:50-9:20 Онлайн Иностранный язык Pastimes (1-й из 1 ч.) Патрикеева.Е.А
Яндекс.Телемост
ссылка у кл.рук и
в асу рсо
В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtu
be.com/watch?v=r
enfjcyJLSU
Яник И.В. -
Skype ссылка в
асу рсо

Домашнее
задание в АСУ
РСО
(Патрикеева.Е.А)
Домашнее
задание в АСУ
РСО - Яник И.В.

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Информатика Табличные
информационные
модели. Правила
оформления таблиц

Яндекс.Телемост Домашнее
задание в АСУ
РСО

https://www.youtube.com/watch?v=renfjcyJLSU
https://www.youtube.com/watch?v=renfjcyJLSU
https://www.youtube.com/watch?v=renfjcyJLSU


4 10:45-11:15 Онлайн Математика Случайные события.
Вероятность
случайного события

Яндекс.Телемост
Домашнее
задание в АСУ
РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Музыка
Джаз -  искусство 20
века.

Яндекс
телемост
ссылка в АСУ
РСО.

Не
предусмотрено.

6 12:30-13:00 Онлайн Математика Случайные события.
Вероятность
случайного события

Яндекс.Телемост
Домашнее
задание в АСУ
РСО

7 13:10-13:40 Онлайн Русский язык
Разряды имён
прилагательных по
значению.
Относительные
прилагательные

Сферум ссылка в
АСУ РСО

Домашнее
задание в АСУ
РСО

7 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Литература Л. Н.Толстой. Слово
о писателе. «Детство»
(главы).
Автобиографический
характер повести.

Яндекс. Телемост Сделать
конспект по
ссылке
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/231
0/start/

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2310/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2310/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2310/start/


2 8:50-9:20 Онлайн География Австралия.
Географическое
положение материка

Конференция в
Skype
(в случае
отсутствия
подключения
просмотреть
видеоурок

https://resh.edu.ru/
subject/lesson/293
9/main/

на карте отметить
географические
объекты,
характеризующие
географическое
положение
материка,
подготовить
сообщение об
открытии
Австралии (по
желанию)

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Изо Город сквозь времена
и страны. Образы
материальной
культуры прошлого.

Яндекс.
Телемост.

Домашнее
задание не
предусмотрено

4 10:45-11:15 Онлайн Математика Сложение и
вычитание
одночленов.

Скайп. Пр.25
№25.1-25.5(в,г)

5 11:40-12:10 Онлайн Математика
Сложение и
вычитание
одночленов.

Скайп. Пр.25 №25.6

6 12:30-13:00 Онлайн Физкультура Виды лыжного спорта
Яндекс.Телемос
т

не
предусмотрено



7 б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн

2 8:50-9:20 Онлайн Изо Город сквозь времена
и страны. Образы
материальной
культуры прошлого.

Яндекс.
Телемост.

Домашнее
задание не
предусмотрено

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика (алгебра) Степень с нулевым
показателем В Контакте

В АСУ РСО и в
ВК

4 10:45-11:15 Онлайн Математика (алгебра)
Понятие одночлена.
Стандартный вид
одночлена

В Контакте В АСУ РСО и в
ВК

5 11:40-12:10 Онлайн География Австралия.
Географическое
положение материка

Конференция в
Skype
(в случае
отсутствия
подключения
просмотреть
видеоурок

https://resh.edu.ru/
subject/lesson/293
9/main/

на карте отметить
географические
объекты,
характеризующие
географическое
положение
материка,
подготовить
сообщение об
открытии
Австралии (по
желанию)



6 12:30-13:00 Онлайн Иностранный язык Culture Corner.Theme
Parks: Legoland,
California (1-й из 1 ч.)

В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtu
be.com/watch?v=
MsX9ajJbGoE
Яник И.В. -
skype, ссылка в
асу рсо

Домашнее
задание в АСУ
РСО
(Патрикеева.Е.А)
Домашнее
задание в асу рсо

7 в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Математика Сложение и
вычитание
одночленов.

Скайп. Пр.25
№25.1-25.5(в,г)

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Сложение и
вычитание
одночленов.

Скайп. Пр.25 №25.6

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Иностранный язык Culture Corner.Theme
Parks: Legoland,
California (1-й из 1 ч.)

Патрикеева.Е.А
Яндекс.Телемост
ссылка у кл.рук и
в асу рсо
В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtu

Домашнее
задание в АСУ
РСО
(Патрикеева.Е.А)
Домашнее
задание в асу рсо

https://www.youtube.com/watch?v=MsX9ajJbGoE
https://www.youtube.com/watch?v=MsX9ajJbGoE
https://www.youtube.com/watch?v=MsX9ajJbGoE
https://www.youtube.com/watch?v=MsX9ajJbGoE


be.com/watch?v=
MsX9ajJbGoE
Яник И.В. -
skype, ссылка в
асу рсо

4 10:45-11:15 Онлайн Изо Город сквозь времена
и страны. Образы
материальной
культуры прошлого.

Яндекс.
Телемост.

Домашнее
задание не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн География Австралия.
Географическое
положение материка

Конференция в
Skype
(в случае
отсутствия
подключения
просмотреть
видеоурок

https://resh.edu.ru/
subject/lesson/293
9/main/

на карте отметить
географические
объекты,
характеризующие
географическое
положение
материка,
подготовить
сообщение об
открытии
Австралии (по
желанию)

6 12:30-13:00 Онлайн Обществознание Человек в
обществе:труд и
социальная лестница

СФЕРУМ,
ссылка в асу рсо

В АСУ РСО

8 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Математика Как построить график Скайп. Пр.19 №19.6

https://www.youtube.com/watch?v=MsX9ajJbGoE
https://www.youtube.com/watch?v=MsX9ajJbGoE


функции y=f(x+l),если
известен график
функции у=f(x).

№19.15-19.16(в,г)

2 8:50-9:20 Онлайн Химия Решение задач
нахождение объема,
массы по массовой
доли раствора

Яндекс.Телемост
решение заданий,
подготовка к
контрольной
работе

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Ино Writing Skills Яндекс. Телемост

Патрикеева.Е.А
Яндекс.Телемост
ссылка у кл.рук и
в асурсо
В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtu
be.com/watch?v=8
7krHrE3Obg

Домашнее
задание в АСУ
РСО - Маслова Е.
Н.

Домашнее
задание в АСУ
РСО - Патрикеева
Е.А.

4 10:45-11:15 Онлайн Русский язык Понятие о простом
осложненном
предложении

Яндекс. Телемост упр 194 ( устно)+
правило на стр
122

5 11:40-12:10 Онлайн Литература М.Е.Салтыков-Щедрин
. «История одного
города»: «О корени
происхождения
глуповцев».

Яндекс. Телемост сделать конспект
только о романе "
История одного
города" по
ссылке
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/580
6/start/

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5806/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5806/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5806/start/


6 12:30-13:00 Онлайн Технология (девочки)
Оценка проекта

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено

12:30-13:00 Онлайн Технология (мальчики)

Электрическая энергия
— основа
современного
технического
прогресса

Прочитать уч.материал
в АСУ РСО
(прикреплённый файл).

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено

7 13:10-13:40 Онлайн

8 б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн

2 8:50-9:20 Онлайн Русский язык Понятие о простом
осложненном
предложении

Яндекс. Телемост упр 194 ( устно)+
правило на стр
122

Завтрак



3 9:50-10:20 Онлайн Литература М.Е.Салтыков-Щедри
н. «История одного
города»: «О корени
происхождения
глуповцев».

Яндекс. Телемост сделать конспект
только о романе "
История одного
города" по
ссылке
https://resh.edu.ru/
subject/lesson/580
6/start/

4 10:45-11:15 Онлайн Технология (девочки)
Оценка проекта

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено

10:45-11:15 Онлайн Технология(мальчики)

Электрическая
энергия — основа
современного
технического
прогресса

Прочитать
уч.материал в АСУ
РСО (прикреплённый
файл)

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено

5 11:40-12:10 Онлайн Химия Решение задач
нахождение объема,
массы по массовой
доли раствора

Яндекс.Телемост
решение заданий,
подготовка к
контрольной
работе

6 12:30-13:00 Онлайн Математика Как построить график
функции у=f(x+l),если

Скайп. Пр.19 №19.6
№19.15-19.16(в,г)

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5806/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5806/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5806/start/


известен график
функции у=f(x).

.

7 13:10-13:40 Онлайн Физкультура Лыжная подготовка Конференция в
Skype

не
предусмотрено

8 в

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Физика Электрический ток.
Источники
электрического тока.
Электрическая цепь.

Skype (ссылка в
АСУ РСО)

§ 32,33,
https://urls.uchi.ru/
l/a223e6

2 8:50-9:20 Онлайн Технология(девочки)
Оценка проекта

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено

8:50-9:20 Онлайн Технология(мальчики)

Электрическая
энергия — основа
современного
технического
прогресса

Прочитать
уч.материал в АСУ
РСО (прикреплённый

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено



файл)

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн ОБЖ Методы защиты от
радиационной,
биологической
опасности

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

повторение
материала

4 10:45-11:15 Онлайн Химия Объемные отношения
газов при химических
реакциях

Видеочат
вконтакте

Решение задач

5 11:40-12:10 Онлайн Математика
Второй признак
подобия
треугольников

Яндекс. Телемост
.58-59. №551(б).
552(а), 553(б)

6 12:30-13:00 Онлайн Иностранный язык
Writing Skills Яндекс. Телемост

Яник И.В. -
skype, ссылка в
асу рсо

Домашнее
задание в АСУ
РСО

Яник И.В. -
Домашнее
задание в АСУ
РСО

8 г

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание



1 8:00-08:30 Онлайн

2 8:50-9:20 Онлайн Физика Электрический ток.
Источники
электрического тока.
Электрическая цепь.

Skype (ссылка в
АСУ РСО)

§ 32,33,
https://urls.uchi.ru/
l/8d1fbe

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Химия Объемные отношения
газов при химических
реакциях

Яндекс
телемост(ссылка
у классного
руководителя)

Решение задач

4 10:45-11:15 Онлайн Математика Второй признак
подобия
треугольников

Яндекс. Телемост .58-59. №551(б).
552(а), 553(б)

5 11:40-12:10 Онлайн Технология(девочки)
Оценка проекта

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено

11:40-12:10 Онлайн Технология(мальчики)

Электрическая
энергия — основа
современного
технического
прогресса

Прочитать
уч.материал в АСУ
РСО (прикреплённый
файл)

Подключиться к
конференции
Skype
(ссылка в АСУ
РСО)

не
предусмотрено



6 12:30-13:00 Онлайн Иностранный язык Writing Skills Яндекс.Телемост
ссылка у кл.рук и
в асурсо
В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtu
be.com/watch?v=8
7krHrE3Obg

Домашнее
задание в АСУ
РСО

9 а

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн Информатика Основные режимы
работы  ЭТ

Яндекс.Телемост В АСУ РСО

2 8:50-9:20 Онлайн Обществознание Конституция РФ.
Основы
конституционного
строя

Конференция в
ВК

В АСУ РСО

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн География Районирование
России. География
крупных регионов

Конференции
Skype
(в случае
отсутствия
подключения
просмотреть
видеоурок

В АСУ РСО



https://resh.edu.ru/
subject/lesson/152
8/main/

4 10:45-11:15 Онлайн Физика Повторение темы
“Механические
колебания”

Skype (ссылка в
АСУ РСО)

Задание см. в
прикрепленном
файле в АСУ
РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Математика
Длина окружности и
площадь круга

Яндекс.Телемост п 107 №1044(в),
1047(в),
1048(для углов
В и С)

6 12.30-13.00 Онлайн Литература
Жизнь и творчество
Н.В.Гоголя.

Конференция в
ВК

Прочитать 1
главу поэмы
“Мертвые
души”

9 б

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

1 8:00-08:30 Онлайн География Повторение по теме:
«Агропромышленный
комплекс.
Инфраструктурный
комплекс»

Конференция
Skype

учить субъекты
РФ и их
административны
е центры



2 8:50-9:20 Онлайн Информатика Основные режимы
работы  ЭТ

Яндекс.Телемост В АСУ РСО

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Литература
Жизнь и творчество
Н.В.Гоголя.

Конференция в
ВК

Прочитать 1
главу поэмы
“Мертвые
души”

4 10:45-11:15 Онлайн История Александр III
особенности
внутренней политики

Конференция в
ВК

В АСУ РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Математика
Длина окружности и
площадь круга

Яндекс.Телемост п 103 №1044(в),
1047(в),
1048(для углов
В и С)

6 12:30-13:00 Онлайн Физика Повторение темы
“Механические
колебания

Skype (ссылка в
АСУ РСО)

Задание см. в
прикрепленном
файле в АСУ
РСО

7 Онлайн Химия Лабораторная работа
№5 Получение
азотной кислоты и
изучение ее свойств

Видеоконференц
ия в вконтакте

Не
предусмотрено

9 в



№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее
задание

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Математика
Функция у=ᶟ√х, её
свойства и график

Яндекс. Телемост п.14.
№14.15(а,б)-14.16
(а,б),
14.17(а)-14.19(а)

4 10:45-11:15 Онлайн Обществознание Конституция РФ.
Основы
конституционного
строя

Конференция в
ВК

В АСУ РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Литература
Жизнь и творчество
Н.В.Гоголя.

Конференция в
ВК

Прочитать 1
главу поэмы
“Мертвые
души”

6 12:30-13:00 Онлайн Физика Повторение темы
“Механические
колебания

Skype (ссылка в
АСУ РСО)

Задание см. в
прикрепленном
файле в АСУ
РСО

7 13:10-13:40 Онлайн Информатика Основные режимы
работы  ЭТ

Яндекс.Телемост В АСУ РСО

10 техн

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн Математика Формулы
приведения

В Контакте В АСУ РСО и в
ВК

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Формулы двойного В Контакте В АСУ РСО и в



аргумента ВК

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн История Октябрьская
революция 1917 г.

В Контакте Конспект
презентации

4 10:45-11:15 Онлайн Информатика Информационные
процессы в
компьютере

Яндекс. Телемост В АСУ РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Иностранный язык Reading Skills Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя) -
Маслова Е. Н.

Патрикеева.Е.А
Яндекс.Телемост
ссылка у кл.рук и в
асурсо
В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtube
.com/watch?v=QvtT
cWLqI5I

Домашнее задание
в АСУ РСО -
Маслова Е. Н.

Домашнее задание
в АСУ РСО -
Патрикеева.Е.А

6 12:30-13:00 Онлайн ОБЖ Противодействие
экстремизму

Видеоконференция
в вк

В АСУ

7 13.20-13.50 Онлайн Физика(электив) Элементарные
частицы и силы,
действующие
между ними

Видеоконференция
в вк

Не предусмотрено



10 соц-эконом

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн Математика Формулы
приведения

В Контакте В АСУ РСО и в
ВК

2 8:50-9:20 Онлайн Математика Формулы двойного
аргумента

В Контакте В АСУ РСО и в
ВК

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн История Октябрьская
революция 1917 г.

В Контакте Конспект
презентации

4 10:45-11:15 Онлайн Информатика Информационные
процессы в
компьютере

Яндекс. Телемост В АСУ РСО

5 11:40-12:10 Онлайн Иностранный язык Reading Skills Яндекс. Телемост
(ссылка у
классного
руководителя) -
Маслова Е. Н.

Патрикеева.Е.А
Яндекс.Телемост
ссылка у кл.рук и в
асурсо
В случае не
подключения
смотрим видео
https://www.youtube
.com/watch?v=QvtT
cWLqI5I

Домашнее задание
в АСУ РСО -
Маслова Е. Н.

Домашнее задание
в АСУ РСО -
Патрикеева.Е.А



6 12:30-13:00 Онлайн ОБЖ Противодействие
экстремизму

Видеоконференция
в вк

В АСУ

11 биол.-хим.

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн История СССР в
1950-1960-е гг.
Внешняя политика:
Восток

В Контакте Конспект
параграфа

2 8:50-9:20 Онлайн История СССР в
1950-1960-е гг.
Внешняя политика:
Восток

В Контакте Конспект
параграфа

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Литература А.П. Платонов.
Повесть
«Котлован».
Высокий пафос и
острая сатира
платоновской
прозы. Тип
платоновского
героя- мечтателя и
правдоискателя.

В Контакте В АСУ РСО и в ВК

4 10:45-11:15 Онлайн Литература «Котлован».
Утопические идеи
«общественной
жизни» как основа

В Контакте В АСУ РСО и в ВК



сюжета повести.
Философская
многозначность
названия повести.

5 11:40-12:10 Онлайн Математика Дифференцирован
ие показательной и
логарифмической
функций

В Контакте В АСУ РСО и в ВК

11 техн

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн История СССР в
1950-1960-е гг.
Внешняя политика:
Восток

В Контакте Конспект
параграфа

2 8:50-9:20 Онлайн История СССР в
1950-1960-е гг.
Внешняя политика:
Восток

В Контакте Конспект
параграфа

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Литература А.П. Платонов.
Повесть
«Котлован».
Высокий пафос и
острая сатира
платоновской
прозы. Тип
платоновского
героя- мечтателя и

В Контакте В АСУ РСО и в ВК



правдоискателя.

4 10:45-11:15 Онлайн Литература «Котлован».
Утопические идеи
«общественной
жизни» как основа
сюжета повести.
Философская
многозначность
названия повести.

В Контакте В АСУ РСО и в ВК

5 11:40-12:10 Онлайн Математика Дифференцирован
ие показательной и
логарифмической
функций

В Контакте В АСУ РСО и в ВК

6 12:30-13:00 Онлайн Информатика Базовые понятия
объектно-ориентир
ованного
программирования

Яндекс. Телемост В АСУ РСО

7 13.10-13.40 Онлайн

11 соц-эконом

№ Урок Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание

1 8:00-08:30 Онлайн История СССР в
1950-1960-е гг.
Внешняя политика:
Восток

В Контакте Конспект
параграфа

2 8:50-9:20 Онлайн История СССР в В Контакте Конспект



1950-1960-е гг.
Внешняя политика:
Восток

параграфа

Завтрак

3 9:50-10:20 Онлайн Литература А.П. Платонов.
Повесть
«Котлован».
Высокий пафос и
острая сатира
платоновской
прозы. Тип
платоновского
героя- мечтателя и
правдоискателя.

В Контакте В АСУ РСО и в ВК

4 10:45-11:15 Онлайн Литература «Котлован».
Утопические идеи
«общественной
жизни» как основа
сюжета повести.
Философская
многозначность
названия повести.

В Контакте В АСУ РСО и в ВК

5 11:40-12:10 Онлайн Математика Дифференцирован
ие показательной и
логарифмической
функций

В Контакте В АСУ РСО и в ВК

6 12:30-13:00 Онлайн Обществознание Практикум.
Решение заданий
ЕГЭ по
кодификатору

В Контакте


